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ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  â ãðàíóëàõ.
Êîìïîçèöè  ñîäåðæèò íàòóðàëüíûé ôðóêòîâûé
êîìïîíåíò, óãëåâîäû, âèòàìèíû, ïèùåâóþ êèñëîòó,
àðîìàòèçàòîð, êðàõìàë, â êà÷åñòâå ñâ çóþùåãî
êîìïîíåíòà - çåðíîâûå êóëüòóðû, â êà÷åñòâå
èñòî÷íèêîâ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ -
ïèùåâîå è/èëè ðàñòèòåëüíîå ëåêàðñòâåííîå ñûðüå,
à òàêæå â ð äå ñëó÷àåâ  ãîäíûé è/èëè îâîùíîé
êîìïîíåíò, ìèíåðàëüíûå äîáàâêè, ñïåöèè è/èëè
ïð íîñòè. Êîìïîçèöè  îáëàäàåò âûñîêîé
áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ
òàáëåòèðîâàííûìè ôîðìàìè ÁÀÄ ê ïèùå, à
èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå ñâ çóþùåãî êîìïîíåíòà

çåðíîâûõ êóëüòóð îáåñïå÷èâàåò ðàâíîìåðíîå
ðàñïðåäåëåíèå ôðóêòîâî- ãîäíî-îâîùíûõ
êîìïîíåíòîâ â ìàññå ïðè ãðàíóëèðîâàíèè è
ñîçäàíèå ïðî÷íûõ, íåðàññûïàþùèõñ  ãðàíóë,
èìåþùèõ ñïîñîáíîñòü õðàíèòüñ  áåç èçìåíåíè 
ñâîéñòâ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè (2 ãîäà).
Îäíîâðåìåííî çåðíîâûå êóëüòóðû  âë þòñ 
óäà÷íîé ìàòðèöåé - íîñèòåëåì äë  âèòàìèíîâ è
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ ïèùåâîãî è/èëè
ðàñòèòåëüíîãî ëåêàðñòâåííîãî ñûðü , ÷òî
îáåñïå÷èâàåò èõ ñîõðàííîñòü â ïðîöåññå
òåõíîëîãè÷åñêîé îáðàáîòêè, ïðè ýòîì íèâåëèðóåòñ 
àïòå÷íûé ïðèâêóñ ð äà âèòàìèíîâ è ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòåíèé. 12 ç.ï. ô-ëû, 2 òàáë.
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(54) COMPOSITION FOR PREPARING OF INSTANTANEOUS BEVERAGES

(57) Abstract: 
FIELD: production of granular instantaneous

beverages.
SUBSTANCE: composition contains natural fruit

component, hydrocarbons, vitamins, food acid,
aromatizer, starch, binding component such as
cereal crops, biologically active substances such
as food and/or medicinal raw plant material, and
also berry and/or vegetable component, mineral
additives, spices and/or condiments. Composition
has high biological activity as compared to
palletized forms of biologically active
substances for foods. Utilization of cereal crops
as binding components provides for uniform

distribution of fruit-berry-vegetable components
within mass during granulation and creation of
strong, non-breaking granules which are stored
without changing of their properties during
prolonged time (2 years). Simultaneously, cereal
crops make useful version of matrix-carrier for
vitamins and biologically active substances of
food and/or raw medicinal plant material.

EFFECT: improved retention of natural
properties of medicinal plants in product after
processing thereof, reduced pharmacy taste of a
number of vitamins and medicinal plants.

13 cl, 2 tbl, 19 ex
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè ê ïðîèçâîäñòâó
íàïèòêîâ ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  â ãðàíóëàõ, ñîâìåùàþùèõ ïðåêðàñíûå
òåõíîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ñ âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è äëèòåëüíûìè ñðîêàìè
õðàíåíè .

Èçâåñòíû êîìïîçèöèè äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêà ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè ,
ñîäåðæàùèå ëèìîííóþ êèñëîòó, êàðòîôåëüíûé êðàõìàë, à òàêæå àñêîðáàò îëèãîñàõàðèäà
õèòîçàíà «Îëèãîõèò», ïîäñëàñòèòåëü «Àñïàðòàì», âèòàìèííûé ïðåìèêñ «Vitamin Prem H
30858 (UF 20982368)» è ìèíåðàëüíûé ïðåìèêñ «Custo Mix Minerals (UF 27508368)»,
àðîìàòèçàòîð, èäåíòè÷íûé íàòóðàëüíîìó, ïèùåâûå êðàñèòåëè «Ëèêîïèí 10% WS» è
êðàñíûé âèíîãðàäíûé ýêñòðàêò «Grap Active Red L» â çà âëåííûõ êîëè÷åñòâàõ (ïàòåíò ÐÔ
¹2248722, 27.03.2005).

Íåäîñòàòêîì èçâåñòíîé êîìïîçèöèè  âë åòñ  îòñóòñòâèå íàòóðàëüíûõ ôðóêòîâûõ,
 ãîäíûõ è îâîùíûõ êîìïîíåíòîâ, óçêà  áèîëîãè÷åñêà  íàïðàâëåííîñòü è ïëîõèå
òåõíîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êîìïîçèöèè.

Èçâåñòíà ïîðîøêîîáðàçíà  ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  íàïèòêîâ, ñîäåðæàùà 
íàòóðàëüíûé ôðóêòîâî- ãîäíûé êîìïîíåíò, óãëåâîäû, êðàõìàë, ïèùåâóþ êèñëîòó, âèòàìèí
Ñ, àðîìàòèçàòîð (ïàòåíò ÐÔ ¹2076618, 10.04,1997). Íåäîñòàòêîì äàííîãî èçîáðåòåíè 
 âë þòñ  íèçêèå òåõíîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êîìïîçèöèè (ïûëèò è ðàçëåòàåòñ  ïðè
ôàñîâêå), âëè þùèå òàêæå íà ïîòðåáèòåëüñêèå êà÷åñòâà (îáðàçóþòñ  êîìî÷êè ïðè
ñîåäèíåíèè ñ æèäêîñòüþ, êîíñèñòåíöè  ôðóêòîâîãî èëè  ãîäíîãî êîìïîíåíòà
îðãàíîëåïòè÷åñêè íå îùóùàåòñ ), à òàêæå íàëè÷èå ñèíòåòè÷åñêèõ êðàñèòåëåé, ÷òî âðåäíî
äë  çäîðîâü .

Íàèáîëåå áëèçêèì àíàëîãîì ê çà âëåííîìó èçîáðåòåíèþ  âë åòñ  êîìïîçèöè  äë 
ïîëó÷åíè  ïèùåâîãî ïðîäóêòà (íàïèòêîâ) ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  â ãðàíóëàõ,
êîòîðà  ñîäåðæèò íàòóðàëüíûé ôðóêòîâûé ( áëî÷íîå ïþðå) èëè ïëîäîâûé (ýêñòðàêò
øèïîâíèêà) èëè îâîùíîé (ìîðêîâíûé ñîê) èëè  ãîäíûé êîìïîíåíò, óãëåâîäû, âèòàìèíû,
ïèùåâóþ êèñëîòó, àðîìàòèçàòîð è ñâ çóþùèé êîìïîíåíò. Ïðè ýòîì â êà÷åñòâå ñâ çóþùåãî
îí ñîäåðæèò ïðîèçâîäíûå ïîëèñàõàðèäîâ - íàòðèé êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçó, è/èëè íàòðèé
êàðáîêñèìåòèëêðàõìàë, è/èëè àëüãèíàò íàòðè  èëè èõ ñìåñü, à òàêæå äîïîëíèòåëüíî
âêëþ÷àåò îáåçæèðåííûé ìîëî÷íûé ïðîäóêò.

Íåäîñòàòêîì èçâåñòíîé êîìïîçèöèè  âë åòñ  òî, ÷òî â êà÷åñòâå ñâ çóþùåãî êîìïîíåíòà
â íåì èñïîëüçóþòñ  ÷óæåðîäíûå äë  îðãàíèçìà ïèùåâûå äîáàâêè, à íå åñòåñòâåííûå
êîìïîíåíòû ïèùè. Íèçêèå òåõíîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ãîòîâîãî ïðîäóêòà îáóñëîâëåíû òåì,
÷òî ðàçìåð ÷àñòèö íå áîëåå 0,5 ìì õàðàêòåðèçóåò ñêîðåå êðèñòàëëè÷åñêèé èëè àìîðôíûé
ïîðîøîê (ñî âñåìè âûòåêàþùèìè íåäîñòàòêàìè), ÷åì ãðàíóëû. Êðîìå òîãî, íàëè÷èå
ìîëî÷íîãî êîìïîíåíòà íåæåëàòåëüíî äë  ëþäåé ñ ëàêòàçíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ,
ñòðàäàþùèõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè çàáîëåâàíè ìè, è äë  ïîæèëûõ ëþäåé.

Çàäà÷åé íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè   âèëîñü ñîçäàíèå êîìïîçèöèè äë  ïðèãîòîâëåíè 
íàïèòêîâ ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  èìåííî â ãðàíóëàõ, íà îñíîâå òîëüêî íàòóðàëüíûõ
èíãðåäèåíòîâ, â òîì ÷èñëå ñ íàòóðàëüíûìè è ïîëåçíûìè òåõíîëîãè÷åñêèìè äîáàâêàìè -
ñâ çóþùèìè êîìïîíåíòàìè, êðàñèòåë ìè, çàãóñòèòåë ìè, ñ âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòüþ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâè .

Ïîñòàâëåííà  çàäà÷à ðåøàåòñ  òåì, ÷òî êîìïîçèöè  äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêîâ
ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  â ãðàíóëàõ, ñîäåðæàùà  íàòóðàëüíûé ôðóêòîâûé
êîìïîíåíò, óãëåâîäû, âèòàìèíû, ïèùåâóþ êèñëîòó, àðîìàòèçàòîð è ñâ çóþùèé êîìïîíåíò,
äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò èñòî÷íèêè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, êðàõìàë, à òàêæå
 ãîäíûé è/èëè îâîùíîé êîìïîíåíò, ìèíåðàëüíûå äîáàâêè, ñïåöèè è/èëè ïð íîñòè, ïðè÷åì â
êà÷åñòâå ñâ çóþùåãî êîìïîíåíòà èñïîëüçóþò çåðíîâûå êóëüòóðû, à â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ - ïèùåâîå è/èëè ðàñòèòåëüíîå ëåêàðñòâåííîå ñûðüå, ïðè
ýòîì êîìïîíåíòû êîìïîçèöèè âç òû â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè, ìàñ.%:

ôðóêòîâûé êîìïîíåíò 4,0-12,4

 ãîäíûé êîìïîíåíò 0,0-6,0

îâîùíîé êîìïîíåíò 0,0-5,0

èñòî÷íèêè áèîëîãè÷åñêè

Ñòðàíèöà: 3

DE

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 317 731 C2

àêòèâíûõ âåùåñòâ 0,24-4,94

êðàõìàë 17,0-23,0

ñâ çóþùèé êîìïîíåíò 0,5-5,0

ïèùåâà  êèñëîòà 0,5-1,15

óãëåâîäû 41,7-77,2

âèòàìèíû 0,39-5,5

àðîìàòèçàòîð 0,1-0,5

ìèíåðàëüíûå äîáàâêè 0,0-0,5

ñïåöèè è/èëè ïð íîñòè 0,0-2,0

Äë  ïðèãîòîâëåíè  íàïèòêîâ ôðóêòîâûé êîìïîíåíò âûáèðàþò èç ñëåäóþùåé ãðóïïû:
 áëîêè, ãðóøè, àíàíàñ, ñëèâà, àáðèêîñû, ïåðñèêè, ãðàíàò. Ïðè ýòîì ôðóêòîâûé êîìïîíåíò
ìîæåò áûòü ââåäåí â ñîñòàâ â âèäå ôðóêòîâîãî ïþðå, ïîðîøêà, ãðàíóë òà, ñîêà, íàñòî ,
îòâàðà, ýêñòðàêòà, ñóõîãî êîíöåíòðàòà, êóñî÷êîâ, öóêàòîâ.

Äë  ïðèãîòîâëåíè  íàïèòêîâ  ãîäíûé êîìïîíåíò âûáèðàþò èç ñëåäóþùåé ãðóïïû:
âèøí , ÷åðíà  ñìîðîäèíà, ìàëèíà, êëóáíèêà, ÷åðíèêà, êëþêâà, áðóñíèêà, ÷åðíîïëîäíà 
ð áèíà. Ïðè ýòîì  ãîäíûé êîìïîíåíò ìîæåò áûòü ââåäåí â ñîñòàâ â âèäå  ãîäíîãî ïþðå,
ïîðîøêà, ãðàíóë òà, ñîêà, íàñòî , îòâàðà, ýêñòðàêòà, ñóõîãî êîíöåíòðàòà.

Äë  ïðèãîòîâëåíè  íàïèòêîâ îâîùíîé êîìïîíåíò âûáèðàþò èç ñëåäóþùåé ãðóïïû:
òûêâà, ñâåêëà, ìîðêîâü, ðåâåíü, ñåëüäåðåé. Ïðè ýòîì îâîùíîé êîìïîíåíò ìîæåò áûòü
ââåäåí â ñîñòàâ â âèäå ïþðå, ïîðîøêà, ãðàíóë òà, ñîêà, íàñòî , îòâàðà, ýêñòðàêòà,
ñóõîãî êîíöåíòðàòà.

Ñâ çóþùèé êîìïîíåíò äë  íàïèòêîâ âûáèðàþò èç ñëåäóþùåé ãðóïïû çåðíîâûõ êóëüòóð:
õëîïü  îâñ íûå, ãðå÷íåâà  êðóïà, ðèñîâà  êðóïà.

Ïèùåâîå è/èëè ðàñòèòåëüíîå ëåêàðñòâåííîå ñûðüå âõîäèò â ñîñòàâ íàïèòêîâ â âèäå
ñîêà, ýêñòðàêòà, îòâàðà, íàñòî , íàñòîéêè, ñóõîãî êîíöåíòðàòà. Ïèùåâîå è/èëè
ðàñòèòåëüíîå ëåêàðñòâåííîå ñûðüå âûáèðàþò èç ñëåäóþùåé ãðóïïû: áî ðûøíèê, çâåðîáîé,
ëåâçå  ñàôðîëîâèäíà , ÷åðåäà, ëîïóõ, îäóâàí÷èê, ìåëèññà, õâîù ïîëåâîé, ñîëîäêà,
ðîäèîëà ðîçîâà , äåâ ñèë, áåññìåðòíèê, ìàòü è ìà÷åõà, êðàïèâà, ïóñòûðíèê, òîëîêí íêà,
ãîðåö ïòè÷èé, êóêóðóçíûå ðûëüöà, ì òà ïåðå÷íà , ðîìàøêà, ÷àé çåëåíûé, âàëåðü íà,
øèïîâíèê, ïîëûíü ãîðüêà , ÷àáðåö, ýõèíàöå , êàëåíäóëà, õìåëü, ñåì  ëüíà, äóøèöà,
øàëôåé, áàðáàðèñ, öâåòî÷íà  ïûëüöà, ìîëî÷êî ìàòî÷íîå, ïðîïîëèñ.

Âèòàìèíû äë  ïðèãîòîâëåíè  íàïèòêîâ âûáèðàþò èç ñëåäóþùåé ãðóïïû: âèòàìèí Ñ,
âèòàìèí À, âèòàìèí Ð, âèòàìèí ÐÐ, âèòàìèí B1, âèòàìèí Â6, âèòàìèí Å.

Ñïåöèè è/èëè ïð íîñòè äë  ïðèãîòîâëåíè  íàïèòêîâ âûáèðàþò èç ñëåäóþùåé ãðóïïû:
îðåõ ìóñêàòíûé, êîðèàíäð, ëèñò ëàâðà, êóðêóìà, òìèí, èìáèðü, êîðèöà, øàôðàí,
ñåëüäåðåé, óêðîï, àèð, àíèñ, ãâîçäèêà.

Ìèíåðàëüíûå äîáàâêè äë  ïðèãîòîâëåíè  íàïèòêîâ âûáèðàþò èç ñëåäóþùåé ãðóïïû:
ñóëüôàò öèíêà ñåìèâîäíûé, ñóëüôàò ìàãíè , ñóëüôàò æåëåçà, ñóëüôàò ìåäè, ãëþêîíàò
êàëüöè , ïèêîëèíàò õðîìà, éîäàò êàëè , ôòîðèñòûé íàòðèé, öèòðàò ìàãíè , êàëè 
àñïàðãèíàò, ìàãíè  àñïàðãèíàò, íàòðè  ãèäðîêàðáîíàò.

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ïðåäëàãàåìîãî èçîáðåòåíè   âë åòñ  ñîçäàíèå
âûñîêîàêòèâíîé êîìïîçèöèè äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêîâ ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  ñ
õîðîøèìè òåõíîëîãè÷åñêèìè è ïîòðåáèòåëüñêèìè ñâîéñòâàìè çà ñ÷åò èñïîëüçîâàíè  òîëüêî
íàòóðàëüíûõ êîìïîíåíòîâ, â òîì ÷èñëå è â êà÷åñòâå òåõíîëîãè÷åñêèõ äîáàâîê äë 
ãðàíóëèðîâàíè , áåç ñèíòåòè÷åñêèõ êîíñåðâàíòîâ, çàãóñòèòåëåé, ñòàáèëèçàòîðîâ,
êðàñèòåëåé. À èìåííî, ñâ çóþùèé êîìïîíåíò, â êà÷åñòâå êîòîðîãî èñïîëüçóþò çåðíîâûå
êóëüòóðû, à èìåííî îâñ íûå õëîïü , ãðå÷íåâà  è ðèñîâà  êðóïà (ìóêà), âûïîëí þò
äâîéíóþ ôóíêöèþ â íàñòî ùåé êîìïîçèöèè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíè íåñóò öåííûé çàïàñ
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ äë  îðãàíèçìà ÷åëîâåêà è òåì ñàìûì óñèëèâàþò
ïðîôèëàêòè÷åñêîå äåéñòâèå êèñåë  íàð äó ñ ôðóêòîâî- ãîäíî-îâîùíîé îñíîâîé, ïèùåâûì
è/èëè ðàñòèòåëüíûì ëåêàðñòâåííûì ñûðüå è âèòàìèíàìè è ìèíåðàëàìè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
çåðíîâûå êóëüòóðû â íàñòî ùåì èçîáðåòåíèè èãðàþò ðîëü òàêæå òåõíîëîãè÷åñêîé äîáàâêè -
èñïîëüçóþòñ  êàê çàãóñòèòåëü äîïîëíèòåëüíî ê êðàõìàëó è â êà÷åñòâå ñâ çóþùåé äîáàâêè
ïðè ãðàíóëèðîâàíèè. Ýòî äîïîëíèòåëüíîå ñâîéñòâî ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó ðàñïðåäåëåíèþ
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ôðóêòîâî- ãîäíî-îâîùíûõ êîìïîíåíòîâ â ìàññå ïðè ãðàíóëèðîâàíèè è ñîçäàíèþ ïðî÷íûõ
ðàâíîìåðíûõ ãðàíóë. Êðîìå òîãî, çåðíîâûå êóëüòóðû  âë þòñ  óäà÷íîé ìàòðèöåé -
íîñèòåëåì äë  âèòàìèíîâ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ ïèùåâîãî è/èëè ðàñòèòåëüíîãî
ëåêàðñòâåííîãî ñûðü , ÷òî îáåñïå÷èâàåò èõ ñîõðàííîñòü â ïðîöåññå òåõíîëîãè÷åñêîé
îáðàáîòêè. Ïðè ýòîì íèâåëèðóåòñ  àïòå÷íûé ïðèâêóñ ð äà âèòàìèíîâ è ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòåíèé.

Ôðóêòîâî- ãîäíî-îâîùíûå êîìïîíåíòû â ïðîöåññå ùàä ùåé òåõíîëîãè÷åñêîé îáðàáîòêè
ïîëó÷åíè  ãðàíóë íå òåð þò ñâîé íàòóðàëüíûé öâåò è ïîýòîìó íå íóæäàþòñ  â ââåäåíèè
äîïîëíèòåëüíûõ êðàñèòåëåé. Íàòóðàëüíûé ôðóêòîâûé,  ãîäíûé è îâîùíîé êîìïîíåíòû
íàõîä òñ  â ïðåäñòàâëåííîé êîìïîçèöèè â òàêîì êîëè÷åñòâå, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ñóòî÷íóþ
ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà â ïåêòèíå è íåðàñòâîðèìûõ ïèùåâûõ âîëîêíàõ è ïðèäàòü ãîòîâîìó
ïðîäóêòó ñîîòâåòñòâóþùèé ïðèâëåêàòåëüíûé âêóñ, öâåò è àðîìàò.

Ïåêòèí ñïîñîáñòâóåò ñâ çûâàíèþ è âûâåäåíèþ èç îðãàíèçìà ò æåëûõ ìåòàëëîâ è
ðàäèîíóêëèäîâ, ðàçëè÷íûõ òîêñèíîâ è øëàêîâ, ïîäàâë åò ãíèëîñòíóþ ìèêðîôëîðó
êèøå÷íèêà, ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ñëèçèñòîé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
ïðèâîäèò ê íîðìàëèçàöèè èììóííîãî ñòàòóñà. Ãåëåîáðàçóþùèå ñâîéñòâà ïåêòèíà
îáåñïå÷èâàþò õèìè÷åñêóþ è ôèçè÷åñêóþ î÷èñòêó âîðñèíîê òîíêîé êèøêè, óëó÷øà  óñâîåíèå
àêòèâíûõ âåùåñòâ, âíîñèìûõ ïèùåâûì è/èëè ëåêàðñòâåííûì ðàñòèòåëüíûì ñûðüåì è
ôðóêòîâî- ãîäíî-îâîùíûìè êîìïîíåíòàìè (â òîì ÷èñëå ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòû). Êðîìå
òîãî, ïåêòèí ïðîëîíãèðóåò äåéñòâèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (âèòàìèíîâ,
ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ, ôëàâîíîèäîâ, ôèòîñòåðèíîâ, òåðïåíîèäîâ, îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò,
ïèùåâûõ âîëîêîí è äð.), âíîñèìûõ êîìïîíåíòàìè êîìïîçèöèè.

Íåðàñòâîðèìûå ïèùåâûå âîëîêíà  âë þòñ  âàæíûì ýëåìåíòîì íîðìàëüíîãî
ôóíêöèîíèðîâàíè  æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ó÷èòûâà , ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíè  îáëàäàþò ïðîôèëàêòè÷åñêèì
äåéñòâèåì, ââåäåíèå ðàçëè÷íûõ ôðóêòîâ, îâîùåé,  ãîä, êîðåíüåâ, öâåòêîâ, ëèñòüåâ â
ñîñòàâ íàïèòêîâ ïîçâîë åò ïðèäàòü èì íàïðàâëåííîå âîçäåéñòâèå íà ðàçëè÷íûå îðãàíû è
òêàíè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, ñîõðàí   ïðè ýòîì âûñîêèå îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà.

Ñáàëàíñèðîâàííîå è âûâåðåííîå ñîîòíîøåíèå êîìïîíåíòîâ êîìïîçèöèè îáåñïå÷èâàåò
îïòèìàëüíûå îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà - ïðè òíûé ôðóêòîâî-ðàñòèòåëüíûé àðîìàò,
 ðêèé öâåò íàïèòêà ñî÷åòàåòñ  ñ îùóùåíèåì íàòóðàëüíûõ êîìïîíåíòîâ â âèäå êóñî÷êîâ
ôðóêòîâ è ðàñòèòåëüíûõ ÷àñòèö, ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëåííûõ â êèñåëåîáðàçíîé
êîíñèñòåíöèè íàïèòêà; âûñîêóþ áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü (ïî ñðàâíåíèþ ñ
òàáëåòèðîâàííûìè ôîðìàìè ÁÀÄ ê ïèùå - 1 ñòàêàí íàïèòêà çàìåí åò 3-4 òàáëåòêè ÁÀÄ ê
ïèùå); ñîçäàíèå ïðî÷íûõ òåõíîëîãè÷íûõ ãðàíóë èç íàòóðàëüíûõ êîìïîíåíòîâ, êîòîðûå
ìîãóò õðàíèòüñ  áåç èçìåíåíè  ïîòðåáèòåëüñêèõ êà÷åñòâ è ïîòåðè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
âåùåñòâ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè (2 ãîäà).

Ïðèìåðû ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà êîíêðåòíûõ êîìïîçèöèé äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêîâ
ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  â ãðàíóëàõ, êîòîðûå ñïåöèàëèñò â äàííîé îáëàñòè òåõíèêè
íå äîëæåí ðàññìàòðèâàòü, êàê îãðàíè÷èâàþùèå ïðèò çàíè  çà âèòåë .

Ïðèìåð 1.
Ðàñ÷åò êîìïîíåíòîâ âåäóò íà 100 êã ñûðü  áåç ó÷åòà äîáàâë åìîé âîäû. Ñûðüåâûå

êîìïîíåíòû - ñàõàðíûé ïåñîê, êðàõìàë, õëîïü  îâñ íûå, êèñëîòó ëèìîííóþ, âèòàìèí Ñ -
èíñïåêòèðóþò, ïðîñåèâàþò, èçìåëü÷àþò.

Äë  ïîëó÷åíè  ïþðå  áëîêè, ÷åðíóþ ñìîðîäèíó, âèøíþ îøïàðèâàþò, ïðîòèðàþò è
ãîìîãåíèçèðóþò. Ïîëó÷åííîå ïþðå ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî ñ äèàìåòðîì îòâåðñòèé 1,0-1,5
ìì.

Äë  èçãîòîâëåíè  îòâàðîâ ðàñòèòåëüíîå ñûðüå ïðåäâàðèòåëüíî èçìåëü÷àþò è çàëèâàþò
âîäîé êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû ïðè ñîîòíîøåíèè 1:10, äîâîä ò äî êèïåíè ; îòâàðû
íàñòàèâàþò íà êèï ùåé âîä íîé áàíå ïðè ÷àñòîì ïîìåøèâàíèè â òå÷åíèå 30 ìèí, çàòåì
îõëàæäàþò ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 10 ìèí, ïðîöåæèâàþò (îòæèìà  ðàñòèòåëüíîå
ñûðüå) è ïðèáàâë þò âîäó äî òðåáóåìîãî îáúåìà èçâëå÷åíè .

Â ñìåñèòåëü ïðè îòêðûòîé êðûøêå çàãðóæàþò èñïîëüçóåìûå â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíè 
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êîìïîçèöèè äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêà êîìïîíåíòû: êðàõìàë êàðòîôåëüíûé 21,7 êã,  áëî÷íîå
4,0 êã, âèøíåâîå 1,8 êã è ÷åðíîñìîðîäèíîâîå ïþðå 2,2 êã, õëîïü  îâñ íûå 0,9 êã,
âèòàìèí Ñ 0,6 êã è ñàõàðíûé ïåñîê 67,61 êã, ïîëó÷åííóþ ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò â
òå÷åíèå 10 ìèí.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñìåñü óâëàæí þò îòâàðàìè êðàïèâû 0,01 ë, ì òû ïåðå÷íîé 0,03 ë,
îòâàðîì øèïîâíèêà 0,35 ë è î÷èùåííîé âîäîé â êîëè÷åñòâå 5,0 ë ñ ïðåäâàðèòåëüíî
ðàñòâîðåííîé â íåé ëèìîííîé êèñëîòîé 0,6 êã è ñíîâà ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 10 ìèí.
Ãîòîâóþ ñìåñü ïåðåäàþò íà âëàæíîå ãðàíóëèðîâàíèå.

Âëàæíóþ ìàññó çàãðóæàþò ñîâêîì ïîðöè ìè â ãðàíóë òîð è ïðîòèðàþò ñìåñü ÷åðåç ñåòêó
ñ îòâåðñòè ìè äèàìåòðîì 4-5 ìì. Â ïðèåìíèê ñîáèðàþò âëàæíûé ãðàíóë ò. Äàëåå âëàæíûé
ãðàíóë ò ñîâêîì ðàñêëàäûâàþò íà áóìàãó â ëîòêè, ñóøêó ïðîâîä ò â ñóøèëüíîì øêàôó ïðè
òåìïåðàòóðå 30-80°Ñ â òå÷åíèå 8 ÷àñîâ ïðè ïåðèîäè÷åñêîì ïåðåìåøèâàíèè.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñóõóþ ìàññó çàãðóæàþò â óñòàíîâêó äë  ïîëó÷åíè  ñóõîãî ãðàíóë òà.
Ñóõîé ãðàíóë ò ñîáèðàþò â ïðèåìíèê è äîáàâë þò àðîìàòèçàòîð, èäåíòè÷íûé
íàòóðàëüíîìó, 0,2 êã.

Ãîòîâóþ ñóõóþ êîìïîçèöèþ íàïèòêà íàïðàâë þò íà ôàñîâêó â ïðîçðà÷íûå áàíêè, ïàêåòû,
ìåøêè.

Ïðèìåð 2.
Ñûðüåâûå êîìïîíåíòû - ñàõàðíûé ïåñîê, êðàõìàë, õëîïü  îâñ íûå, êèñëîòà ëèìîííà ,

âèòàìèí Ñ, ïîðîøîê ãðóøè, ïîðîøîê êóðêóìû, êîðèàíäð, îðåõ ìóñêàòíûé - èíñïåêòèðóþò,
ïðîñåèâàþò, èçìåëü÷àþò.

Äë  ïîëó÷åíè  ïþðå  áëîêè îøïàðèâàþò, ïðîòèðàþò è ãîìîãåíèçèðóþò. Ïîëó÷åííîå
ïþðå ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî ñ äèàìåòðîì îòâåðñòèé 1,0-1,5 ìì.

Äë  èçãîòîâëåíè  îòâàðîâ ðàñòèòåëüíîå ñûðüå ïðåäâàðèòåëüíî èçìåëü÷àþò è çàëèâàþò
âîäîé êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû ïðè ñîîòíîøåíèè 1:10, äîâîä ò äî êèïåíè ; îòâàðû
íàñòàèâàþò íà êèï ùåé âîä íîé áàíå ïðè ÷àñòîì ïîìåøèâàíèè â òå÷åíèå 30 ìèí, çàòåì
îõëàæäàþò ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 10 ìèí, ïðîöåæèâàþò (îòæèìà  ðàñòèòåëüíîå
ñûðüå) è ïðèáàâë þò âîäó äî òðåáóåìîãî îáúåìà èçâëå÷åíè .

Â ñìåñèòåëü ïðè îòêðûòîé êðûøêå çàãðóæàþò èñïîëüçóåìûå â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíè 
êîìïîçèöèè äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêà êîìïîíåíòû: êðàõìàë êàðòîôåëüíûé 23 êã,  áëî÷íîå
ïþðå 6,6 êã, ïîðîøîê ãðóøè 4,1 êã, ïîðîøîê êóðêóìû 0,105 êã, âèòàìèí Ñ 0,5 êã, õëîïü 
îâñ íûå 1,2 êã, êîðèàíäð 0,05 êã, îðåõ ìóñêàòíûé 0,01 êã è ñàõàðíûé ïåñîê 62,96 êã,
ïîëó÷åííóþ ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 10 ìèí.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñìåñü óâëàæí þò îòâàðàìè òðàâû ìåëèññû 0,015 ë, íàñòîéêàìè
áî ðûøíèêà 0,04 ë, íàñòîéêîé âàëåðèàíû 0,4 ë, íàñòîéêîé òðàâû ïóñòûðíèêà 0,02 ë è
î÷èùåííîé âîäîé â êîëè÷åñòâå 6,25 ë ñ ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðåííîé â íåé ëèìîííîé
êèñëîòîé 0,7 êã è ñíîâà ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 10 ìèí. Ãîòîâóþ ñìåñü ïåðåäàþò íà
âëàæíîå ãðàíóëèðîâàíèå.

Âëàæíóþ ìàññó çàãðóæàþò ñîâêîì ïîðöè ìè â ãðàíóë òîð è ïðîòèðàþò ñìåñü ÷åðåç ñåòêó
ñ îòâåðñòè ìè äèàìåòðîì 4-5 ìì. Â ïðèåìíèê ñîáèðàþò âëàæíûé ãðàíóë ò. Äàëåå âëàæíûé
ãðàíóë ò ñîâêîì ðàñêëàäûâàþò íà áóìàãó â ëîòêè. Ñóøêó ïðîâîä ò â ñóøèëüíîì øêàôó ïðè
òåìïåðàòóðå 30-80°Ñ â òå÷åíèå 8 ÷àñîâ ïðè ïåðèîäè÷åñêîì ïåðåìåøèâàíèè.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñóõóþ ìàññó çàãðóæàþò â óñòàíîâêó äë  ïîëó÷åíè  ñóõîãî ãðàíóë òà.
Ñóõîé ãðàíóë ò ñîáèðàþò â ïðèåìíèê è äîáàâë þò àðîìàòèçàòîð, èäåíòè÷íûé
íàòóðàëüíîìó, 0,3 êã.

Ãîòîâóþ ñóõóþ êîìïîçèöèþ íàïèòêà íàïðàâë þò íà ôàñîâêó â ïðîçðà÷íûå áàíêè, ïàêåòû,
ìåøêè.

Ïðèìåð 3.
Ñûðüåâûå êîìïîíåíòû - ñàõàðíûé ïåñîê, êðàõìàë, õëîïü  îâñ íûå, âèòàìèí Ñ, ïîðîøêè

÷åðíîñëèâà, ïåðñèêà, ãðóøè - èíñïåêòèðóþò, ïðîñåèâàþò, èçìåëü÷àþò.
Äë  ïîëó÷åíè  ïþðå  áëîêè, àáðèêîñû, ÷åðíóþ ñìîðîäèíó îøïàðèâàþò, ïðîòèðàþò è

ãîìîãåíèçèðóþò. Ïîëó÷åííîå ïþðå ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî ñ äèàìåòðîì îòâåðñòèé 1,0-1,5
ìì.
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Â ñìåñèòåëü ïðè îòêðûòîé êðûøêå çàãðóæàþò èñïîëüçóåìûå â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíè 
êîìïîçèöèè äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêà êîìïîíåíòû: êðàõìàë êàðòîôåëüíûé 17 êã,  áëî÷íîå
ïþðå 5,5 êã, ÷åðíîñìîðîäèíîâîå ïþðå 2,0 êã, àáðèêîñîâîå ïþðå 2,6 êã, õëîïü  îâñ íûå
1,5 êã, ÷åðíîñëèâà ïîðîøîê 0,8 êã, ïîðîøîê ïåðñèêà 1,5 êã, ïîðîøîê ãðóøè 2,0 êã,
âèòàìèí Ñ 0,7 êã è ñàõàðíûé ïåñîê 63,2 êã, ïîëó÷åííóþ ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò â
òå÷åíèå 10 ìèí.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñìåñü óâëàæí þò îòâàðîì òîëîêí íêè 2 ë (ãîòîâ ò, êàê â ïðèìåðàõ 1,
2) è î÷èùåííîé âîäîé êîëè÷åñòâå 7,5 ë ñ ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðåííîé â íåé ëèìîííîé
êèñëîòîé 0,8 êã è ñíîâà ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 10 ìèí. Ãîòîâóþ ñìåñü ïåðåäàþò íà
âëàæíîå ãðàíóëèðîâàíèå.

Âëàæíóþ ìàññó çàãðóæàþò ñîâêîì ïîðöè ìè â ãðàíóë òîð è ïðîòèðàþò ñìåñü ÷åðåç ñåòêó
ñ îòâåðñòè ìè äèàìåòðîì 4-5 ìì. Â ïðèåìíèê ñîáèðàþò âëàæíûé ãðàíóë ò. Äàëåå âëàæíûé
ãðàíóë ò ñîâêîì ðàñêëàäûâàþò íà áóìàãó â ëîòêè. Ñóøêó ïðîâîä ò â ñóøèëüíîì øêàôó ïðè
òåìïåðàòóðå 30-80°Ñ â òå÷åíèå 8 ÷àñîâ ïðè ïåðèîäè÷åñêîì ïåðåìåøèâàíèè.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñóõóþ ìàññó çàãðóæàþò â óñòàíîâêó äë  ïîëó÷åíè  ñóõîãî ãðàíóë òà.
Ñóõîé ãðàíóë ò ñîáèðàþò â ïðèåìíèê è äîáàâë þò àðîìàòèçàòîð, èäåíòè÷íûé
íàòóðàëüíîìó, 0,4 êã.

Ãîòîâóþ ñóõóþ êîìïîçèöèþ íàïèòêà íàïðàâë þò íà ôàñîâêó â ïðîçðà÷íûå áàíêè, ïàêåòû,
ìåøêè.

Ïðèìåð 4.
Ñûðüåâûå êîìïîíåíòû - ñàõàðíûé ïåñîê, êðàõìàë, õëîïü  îâñ íûå, ëèìîííóþ êèñëîòó,

âèòàìèí Ñ - èíñïåêòèðóþò, ïðîñåèâàþò, èçìåëü÷àþò.
Äë  ïîëó÷åíè  ïþðå  áëîêè, ÷åðíóþ ñìîðîäèíó îøïàðèâàþò, ïðîòèðàþò è

ãîìîãåíèçèðóþò. Ïîëó÷åííîå ïþðå ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî ñ äèàìåòðîì îòâåðñòèé 1,0-1,5
ìì.

Â ñìåñèòåëü ïðè îòêðûòîé êðûøêå çàãðóæàþò èñïîëüçóåìûå â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíè 
êîìïîçèöèè äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêà êîìïîíåíòû: êðàõìàë êàðòîôåëüíûé 20,0 êã,  áëî÷íîå
ïþðå 2,5 êã, ÷åðíîñìîðîäèíîâîå ïþðå 2,1 êã, õëîïü  îâñ íûå 1,9 êã, âèòàìèí Ñ 0,55 êã,
ïîðîøîê ìàëèíû 1,1 êã, ïîðîøîê êëóáíèêè 1,8 êã, ïîðîøîê âèøíè 1,0 êã è ñàõàðíûé ïåñîê
61,35 êã, ïîëó÷åííóþ ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 10 ìèí.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñìåñü óâëàæí þò 1,5 ë íàñòîéêîé ïðîïîëèñà è î÷èùåííîé âîäîé â
êîëè÷åñòâå 5,0 ë ñ ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðåííîé â íåé ëèìîííîé êèñëîòîé 0,6 êã è ñíîâà
ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 10 ìèí. Ãîòîâóþ ñìåñü ïåðåäàþò íà âëàæíîå ãðàíóëèðîâàíèå.

Âëàæíóþ ìàññó çàãðóæàþò ñîâêîì ïîðöè ìè â ãðàíóë òîð è ïðîòèðàþò ñìåñü ÷åðåç ñåòêó
ñ îòâåðñòè ìè äèàìåòðîì 4-5 ìì. Â ïðèåìíèê ñîáèðàþò âëàæíûé ãðàíóë ò. Äàëåå âëàæíûé
ãðàíóë ò ñîâêîì ðàñêëàäûâàþò íà áóìàãó â ëîòêè. Ñóøêó ïðîâîä ò â ñóøèëüíîì øêàôó ïðè
òåìïåðàòóðå 30-80°Ñ â òå÷åíèå 8 ÷àñîâ ïðè ïåðèîäè÷åñêîì ïåðåìåøèâàíèè.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñóõóþ ìàññó çàãðóæàþò â óñòàíîâêó äë  ïîëó÷åíè  ñóõîãî ãðàíóë òà.
Ñóõîé ãðàíóë ò ñîáèðàþò â ïðèåìíèê è äîáàâë þò êóñî÷êè ñóøåíûõ ÷åðíîñëèâà 2,0 êã,
 áëîê 1,7 êã è êóðàãè 1,5 êã, ñíîâà ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 10 ìèí è äîáàâë þò 0,4 êã
àðîìàòèçàòîðà èäåíòè÷íîãî íàòóðàëüíîìó.

Ãîòîâóþ ñóõóþ êîìïîçèöèþ íàïèòêà íàïðàâë þò íà ôàñîâêó â ïðîçðà÷íûå áàíêè, ïàêåòû,
ìåøêè.

Ïðèìåð 5.
Ñûðüåâûå êîìïîíåíòû - ñàõàðíûé ïåñîê, êðàõìàë, õëîïü  îâñ íûå, ëèìîííà  êèñëîòà,

ïîðîøîê ñâåêëû, ïîðîøîê êóðêóìû, ïîðîøîê ð áèíû ÷åðíîïëîäíîé, âèòàìèí Ñ, âèòàìèí Å,
âèòàìèí ÐÐ, âèòàìèí Ð, ãëþêîíàò êàëüöè , ÷àé çåëåíûé - èíñïåêòèðóþò, ïðîñåèâàþò,
èçìåëü÷àþò.

Äë  ïîëó÷åíè  ïþðå  áëîêè îøïàðèâàþò, ïðîòèðàþò è ãîìîãåíèçèðóþò. Ïîëó÷åííîå
ïþðå ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî ñ äèàìåòðîì îòâåðñòèé 1,0-1,5 ìì.

Äë  èçãîòîâëåíè  îòâàðîâ ðàñòèòåëüíîå ñûðüå ïðåäâàðèòåëüíî èçìåëü÷àþò è çàëèâàþò
âîäîé êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû ïðè ñîîòíîøåíèè 1:10, äîâîä ò äî êèïåíè ; îòâàðû
íàñòàèâàþò íà êèï ùåé âîä íîé áàíå ïðè ÷àñòîì ïîìåøèâàíèè â òå÷åíèå 30 ìèí, çàòåì
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îõëàæäàþò ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 10 ìèí, ïðîöåæèâàþò (îòæèìà  ðàñòèòåëüíîå
ñûðüå) è ïðèáàâë þò âîäó äî òðåáóåìîãî îáúåìà èçâëå÷åíè .

Â ñìåñèòåëü ïðè îòêðûòîé êðûøêå çàãðóæàþò èñïîëüçóåìûå â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíè 
êîìïîçèöèè äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêà êîìïîíåíòû: êðàõìàë êàðòîôåëüíûé 22,0 êã,  áëî÷íîå
ïþðå 5,5 êã, ïîðîøîê ñâåêëû 2,5 êã, ïîðîøîê êóðêóìû 2,0 êã, õëîïü  îâñ íûå 1,5 êã,
ð áèíà ÷åðíîïëîäíà  ïîðîøîê 0,8 êã, ãëþêîíàò êàëüöè  0,4 êã, âèòàìèí Ñ 0,7 êã,
âèòàìèí ÐÐ 0,05 êã, âèòàìèí Ð 0,1 êã, âèòàìèí Å ñóõîé 0,15 êã è ñàõàðíûé ïåñîê 62,63
êã, ïîëó÷åííóþ ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 10 ìèí.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñìåñü óâëàæí þò îòâàðàìè öâåòîâ áåññìåðòíèêà 0,02 ë, ÷à  çåëåíîãî
0,05 ë, îòâàðîì ðîäèîëû ðîçîâîé 0,5 ë è î÷èùåííîé âîäîé â êîëè÷åñòâå 7,5 ë ñ
ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðåííîé â íåé ëèìîííîé êèñëîòîé 0,8 êã è ñíîâà ïåðåìåøèâàþò â
òå÷åíèå 10 ìèí. Ãîòîâóþ ñìåñü ïåðåäàþò íà âëàæíîå ãðàíóëèðîâàíèå.

Âëàæíóþ ìàññó çàãðóæàþò ñîâêîì ïîðöè ìè â ãðàíóë òîð è ïðîòèðàþò ñìåñü ÷åðåç ñåòêó
ñ îòâåðñòè ìè äèàìåòðîì 4-5 ìì. Â ïðèåìíèê ñîáèðàþò âëàæíûé ãðàíóë ò. Äàëåå âëàæíûé
ãðàíóë ò ñîâêîì ðàñêëàäûâàþò íà áóìàãó â ëîòêè ñëîåì òîëùèíîé 1,5-2,0 ñì. Ñóøêó
ïðîâîä ò â ñóøèëüíîì øêàôó ïðè òåìïåðàòóðå 30-80°Ñ â òå÷åíèå 8 ÷àñîâ ïðè
ïåðèîäè÷åñêîì ïåðåìåøèâàíèè.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñóõóþ ìàññó çàãðóæàþò â óñòàíîâêó äë  ïîëó÷åíè  ñóõîãî ãðàíóë òà.
Ñóõîé ãðàíóë ò ñîáèðàþò â ïðèåìíèê è äîáàâë þò àðîìàòèçàòîð, èäåíòè÷íûé
íàòóðàëüíîìó, 0,3 êã.

Ãîòîâóþ ñóõóþ êîìïîçèöèþ íàïèòêà íàïðàâë þò íà ôàñîâêó â ïðîçðà÷íûå áàíêè, ïàêåòû,
ìåøêè.

Ïðèìåð 6.
Ñûðüåâûå êîìïîíåíòû - ñàõàðíûé ïåñîê, êðàõìàë, õëîïü  îâñ íûå, êèñëîòà ëèìîííà ,

âèòàìèí Ñ, ïîðîøîê ñâåêëû, ïîðîøîê êóðêóìû, ìàãíè  ñóëüôàò áåçâîäíûé, öèíêà ñóëüôàò
ñåìèâîäíûé, ïîðîøîê áàðáàðèñà - èíñïåêòèðóþò, ïðîñåèâàþò, èçìåëü÷àþò.

Äë  ïîëó÷åíè  ïþðå  áëîêè, ÷åðíóþ ñìîðîäèíó îøïàðèâàþò, ïðîòèðàþò è
ãîìîãåíèçèðóþò, ïîëó÷åííîå ïþðå ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòî ñ äèàìåòðîì îòâåðñòèé 1,0-1,5 ìì.

Äë  èçãîòîâëåíè  îòâàðîâ ðàñòèòåëüíîå ñûðüå ïðåäâàðèòåëüíî èçìåëü÷àþò è çàëèâàþò
âîäîé êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû ïðè ñîîòíîøåíèè 1:10, äîâîä ò äî êèïåíè ; îòâàðû
íàñòàèâàþò íà êèï ùåé âîä íîé áàíå ïðè ÷àñòîì ïîìåøèâàíèè â òå÷åíèå 30 ìèí, çàòåì
îõëàæäàþò ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 10 ìèí, ïðîöåæèâàþò (îòæèìà  ðàñòèòåëüíîå
ñûðüå) è ïðèáàâë þò âîäó äî òðåáóåìîãî îáúåìà èçâëå÷åíè .

Â ñìåñèòåëü ïðè îòêðûòîé êðûøêå çàãðóæàþò èñïîëüçóåìûå â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíè 
êîìïîçèöèè äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêà êîìïîíåíòû: êðàõìàë ìîäèôèöèðîâàííûé 19,0 êã,
 áëî÷íîå ïþðå 5,8 êã, ÷åðíîñìîðîäèíîâîå ïþðå 2,1 êã, ïîðîøîê ñâåêëû 1,5 êã, ïîðîøîê
êóðêóìû 0,05 êã, âèòàìèí Ñ 1,5 êã, õëîïü  îâñ íûå 1,5 êã, ìàãíè  ñóëüôàò áåçâîäíûé
0,16 êã, öèíêà ñóëüôàò ñåìèâîäíûé 0,08 êã, ïîðîøîê áàðáàðèñà 0,085 êã è ñàõàðíûé
ïåñîê 61,175 êã, ïîëó÷åííóþ ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 10 ìèí.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñìåñü óâëàæí þò îòâàðàìè êîðí  ðåâåí  0,02 ë, ñîêîì ñåëüäåðå  0,1
ë, ýêñòðàêòîì êóêóðóçíûõ ðûëåö 0,23 ë è î÷èùåííîé âîäîé â êîëè÷åñòâå 5,5 ë ñ
ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðåííîé â íåé ëèìîííîé êèñëîòîé 0,7 êã è ñíîâà ïåðåìåøèâàþò â
òå÷åíèå 10 ìèí. Ãîòîâóþ ñìåñü ïåðåäàþò íà âëàæíîå ãðàíóëèðîâàíèå.

Âëàæíóþ ìàññó çàãðóæàþò ñîâêîì ïîðöè ìè â ãðàíóë òîð è ïðîòèðàþò ñìåñü ÷åðåç ñåòêó
ñ îòâåðñòè ìè äèàìåòðîì 4-5 ìì. Â ïðèåìíèê ñîáèðàþò âëàæíûé ãðàíóë ò. Äàëåå âëàæíûé
ãðàíóë ò ñîâêîì ðàñêëàäûâàþò íà áóìàãó â ëîòêè. Ñóøêó ïðîâîä ò â ñóøèëüíîì øêàôó ïðè
òåìïåðàòóðå 30-80°Ñ â òå÷åíèå 8 ÷àñîâ ïðè ïåðèîäè÷åñêîì ïåðåìåøèâàíèè.

Çàòåì ïîëó÷åííóþ ñóõóþ ìàññó çàãðóæàþò â óñòàíîâêó äë  ïîëó÷åíè  ñóõîãî ãðàíóë òà.
Ñóõîé ãðàíóë ò ñîáèðàþò â ïðèåìíèê è äîáàâë þò èçìåëü÷åííûå öóêàòû àíàíàñà 1,7 êã è
 áëîê 2,4 êã è àðîìàòèçàòîð, èäåíòè÷íûé íàòóðàëüíîìó, 0,4 êã.

Ãîòîâóþ ñóõóþ êîìïîçèöèþ íàïèòêà íàïðàâë þò íà ôàñîâêó â ïðîçðà÷íûå áàíêè, ïàêåòû,
ìåøêè.

Ñáàëàíñèðîâàííûå è âûâåðåííûå ñî÷åòàíè  è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ êîìïîíåíòîâ,
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âõîä ùèõ â ñóõóþ êîìïîçèöèþ äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêîâ ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  (ñì.
ïðèìåðû, â ò.÷. òàáë.1 è 2), îáåñïå÷èâàþò äîñòèæåíèå âûøåóêàçàííîãî òåõíè÷åñêîãî
ðåçóëüòàòà. Èñïîëüçîâàíèå âûñîêîêà÷åñòâåííûõ íàòóðàëüíûõ èíãðåäèåíòîâ ïîçâîë åò
ïåðåäàòü ïðåêðàñíûå îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà íàïèòêîâ. Ñóõîé ãðàíóë ò íàïèòêîâ
äîëãî ñîõðàí åò ñâîè âêóñîâûå êà÷åñòâà, çàïàõ è êîíñèñòåíöèþ, íå èçìåí åò ñâîé öâåò â
ïðîöåññå äëèòåëüíîãî õðàíåíè .

Íàïèòêè âûïóñêàþòñ  â áàíêàõ ïî 400 ã, áàíêàõ ïî 200 ã è â ïàêåòèêàõ ïî 20 ã è 18 ã
(èç ðàñ÷åòà íà 1 ñòàêàí ãîð ÷åé èëè õîëîäíîé âîäû). Êîìïîçèöè  äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêîâ
ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  íå òðåáóåò âàðêè. 1-2 ñòîëîâûå ëîæêè ïðîäóêòà çàëèâàþò
ñòàêàíîì êèï ùåé èëè õîëîäíîé âîäû, ïåðåìåøèâàþò, è íàïèòîê ãîòîâ ê óïîòðåáëåíèþ.
Ãîòîâûé íàïèòîê èìååò êîíñèñòåíöèþ êèñåë  èëè êîìïîòà â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè
ðàçâåäåíè  âîäîé.

Íàïèòêè ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  ïðåäíàçíà÷àþòñ  äë  óïîòðåáëåíè  â êà÷åñòâå
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïèòàíè  äë  âîñïîëíåíè  íåäîñòàòî÷íîãî ïîñòóïëåíè  âèòàìèíîâ,
ìèíåðàëîâ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà è ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû â ñèñòåìå îáùåñòâåííîãî ïèòàíè , à èìåííî â äîøêîëüíûõ, øêîëüíûõ è
äðóãèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíè õ, äë  ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, äîìà,
íà ðàáîòå, íà äà÷å, â ïóòè, â ïîõîäå.
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Òàáëèöà 2

¹ ïðèìåðû Íàòóðàëüíûé
ôðóêòîâûé
êîìïîíåíò,
ìàñ.%

Íàòóðàëüíûé
 ãîäíûé
êîìïîíåíò,
ìàñ.%

Íàòóðàëüíûé
îâîùíîé
êîìïîíåíò,
ìàñ.%

Êðàõìàë,
ìàñ.%

Ïèùåâà 
êèñëîòà,
ìàñ.%

Ñâ çóþùèé
êîìïîíåíò,
ìàñ.%

Èñòî÷íèêè
áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ â-â,
ìàñ.%

Âèòàìèíû,
ìàñ.%

Ìèíåðàëüíûå
äîáàâêè,
ìàñ.%

Ñïåöèè/ïð íîñòè,
ìàñ.%

Àðîìàòèçàòîð,
ìàñ.%

Óãëåâîäû
ìàñ.%

17 4,0 0,0 0,0 17,0 0.5 0,5 0,31 0,39 0,0 0,0 0,1 77,2

18 7,0 2,5 2,5 20,0 0,7 2,8 0,5 3,0 0,25 1,0 0,3 59,45

19 10,0 5,0 5,0 23,0 0,8 5,0 1,0 5,5 0,5 2,0 0,5 41,7

Ñòðàíèöà: 11

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 317 731 C2

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Êîìïîçèöè  äë  ïîëó÷åíè  íàïèòêîâ ìîìåíòàëüíîãî ïðèãîòîâëåíè  â ãðàíóëàõ,

ñîäåðæàùà  íàòóðàëüíûé ôðóêòîâûé êîìïîíåíò, óãëåâîäû, âèòàìèíû, ïèùåâóþ êèñëîòó,
àðîìàòèçàòîð è ñâ çóþùèé êîìïîíåíò, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò
èñòî÷íèêè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, êðàõìàë, à òàêæå  ãîäíûé è/èëè îâîùíîé
êîìïîíåíò, ìèíåðàëüíûå äîáàâêè, ñïåöèè è/èëè ïð íîñòè, ïðè÷åì â êà÷åñòâå ñâ çóþùåãî
êîìïîíåíòà èñïîëüçóþò çåðíîâûå êóëüòóðû, à â êà÷åñòâå èñòî÷íèêîâ áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ âåùåñòâ - ïèùåâîå è/èëè ðàñòèòåëüíîå ëåêàðñòâåííîå ñûðüå, ïðè ýòîì
êîìïîíåíòû êîìïîçèöèè âç òû â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè, ìàñ.%:

ôðóêòîâûé êîìïîíåíò 4,0-12,4

 ãîäíûé êîìïîíåíò 0,0-6,0

îâîùíîé êîìïîíåíò 0,0-5,0

èñòî÷íèêè áèîëîãè÷åñêè

àêòèâíûõ âåùåñòâ 0,24-4,94

êðàõìàë 17,0-23,0

ñâ çóþùèé êîìïîíåíò 0,5-5,0

ïèùåâà  êèñëîòà 0,5-1,15

óãëåâîäû 41,7-77,2

âèòàìèíû 0,39-5,5

àðîìàòèçàòîð 0,1-0,5

ìèíåðàëüíûå äîáàâêè 0,0-0,5

ñïåöèè è/èëè ïð íîñòè 0,0-2,0

2. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ôðóêòîâûé êîìïîíåíò âûáðàí èç
ñëåäóþùåé ãðóïïû:  áëîêè, ãðóøè, àíàíàñ, ñëèâà, àáðèêîñû, ïåðñèêè, ãðàíàò.

3. Êîìïîçèöè  ïî ï.2, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ñîäåðæèò ôðóêòîâûé êîìïîíåíò â âèäå
ôðóêòîâîãî ïþðå, ïîðîøêà, ãðàíóë òà, ñîêà, íàñòî , îòâàðà, ýêñòðàêòà, ñóõîãî
êîíöåíòðàòà, êóñî÷êîâ öóêàòîâ.

4. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî  ãîäíûé êîìïîíåíò âûáðàí èç ñëåäóþùåé
ãðóïïû: âèøí , ÷åðíà  ñìîðîäèíà, ìàëèíà, êëóáíèêà, ÷åðíèêà, êëþêâà, áðóñíèêà,
÷åðíîïëîäíà  ð áèíà.

5. Êîìïîçèöè  ïî ï.4, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ñîäåðæèò  ãîäíûé êîìïîíåíò â âèäå
 ãîäíîãî ïþðå, ïîðîøêà, ãðàíóë òà, ñîêà, íàñòî , îòâàðà, ýêñòðàêòà, ñóõîãî êîíöåíòðàòà.

6. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îâîùíîé êîìïîíåíò âûáðàí èç ñëåäóþùåé
ãðóïïû: òûêâà, ñâåêëà, ìîðêîâü, ðåâåíü, ñåëüäåðåé.

7. Êîìïîçèöè  ïî ï.6, îòëè÷àþùà ñ  òåì,  ÷òî ñîäåðæèò îâîùíîé êîìïîíåíò â âèäå
ïþðå, ïîðîøêà, ãðàíóë òà, ñîêà, íàñòî , îòâàðà, ýêñòðàêòà, ñóõîãî êîíöåíòðàòà.

8. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ñâ çóþùèé êîìïîíåíò âûáðàí èç
ñëåäóþùåé ãðóïïû çåðíîâûõ êóëüòóð: õëîïü  îâñ íûå, ãðå÷íåâà  êðóïà, ðèñîâà  êðóïà.

9. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ïèùåâîå è/èëè ðàñòèòåëüíîå
ëåêàðñòâåííîå ñûðüå âêëþ÷åíî â âèäå ñîêà, ýêñòðàêòà, îòâàðà, íàñòî , íàñòîéêè, ñóõîãî
êîíöåíòðàòà.

10. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ïèùåâîå è/èëè ðàñòèòåëüíîå
ëåêàðñòâåííîå ñûðüå âûáðàíû èç ñëåäóþùåé ãðóïïû: áî ðûøíèê, çâåðîáîé, ëåâçå 
ñàôðîëîâèäíà , ÷åðåäà, ëîïóõ, îäóâàí÷èê, ìåëèññà, õâîù ïîëåâîé, ñîëîäêà, ðîäèîëà
ðîçîâà , äåâ ñèë, áåññìåðòíèê, ìàòü- è- ìà÷åõà, êðàïèâà, ïóñòûðíèê, òîëîêí íêà, ãîðåö
ïòè÷èé, êóêóðóçíûå ðûëüöà, ì òà ïåðå÷íà , ðîìàøêà, ÷àé çåëåíûé, âàëåðü íà, øèïîâíèê,
ïîëûíü ãîðüêà , ÷àáðåö, ýõèíàöå , êàëåíäóëà, õìåëü, ñåì  ëüíà, äóøèöà, øàëôåé,
áàðáàðèñ, öâåòî÷íà  ïûëüöà, ìîëî÷êî ìàòî÷íîå, ïðîïîëèñ.

11. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî âèòàìèíû âûáðàíû èç ñëåäóþùåé ãðóïïû:
âèòàìèí Ñ, âèòàìèí À, âèòàìèí Ð, âèòàìèí ÐÐ, âèòàìèí Â1, âèòàìèí Â6, âèòàìèí Å.

12. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ñïåöèè è/èëè ïð íîñòè âûáðàíû èç
ñëåäóþùåé ãðóïïû: îðåõ ìóñêàòíûé, êîðèàíäð, ëèñò ëàâðà, êóðêóìà, òìèí, èìáèðü,
êîðèöà, øàôðàí, ñåëüäåðåé, óêðîï, àèð, àíèñ, ãâîçäèêà.
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13. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ìèíåðàëüíûå äîáàâêè âûáðàíû èç
ñëåäóþùåé ãðóïïû: ñóëüôàò öèíêà ñåìèâîäíûé, ñóëüôàò ìàãíè , ñóëüôàò æåëåçà, ñóëüôàò
ìåäè, ãëþêîíàò êàëüöè , ïèêîëèíàò õðîìà, éîäàò êàëè , ôòîðèñòûé íàòðèé, öèòðàò
ìàãíè , êàëè  àñïàðãèíàò, ìàãíè  àñïàðãèíàò, íàòðè  ãèäðîêàðáîíàò.
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