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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå è

ìåäèöèíñêîé òåõíèêå, à èìåííî ê ýíäîóðîëîãèè, íî
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â äðóãèõ âèäàõ
ýíäîóðîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé íà ïîëîñò õ è ïîëûõ
îðãàíàõ. Ñïîñîá ýíäîóðîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè
âêëþ÷àåò èñïîëüçîâàíèå ýíäîñêîïà è ââåäåíèå â
ìî÷åòî÷íèê ñâåò ùåãîñ  êàòåòåðà, êîòîðûì
âûñâå÷èâàþò ìî÷åòî÷íèê ïî âñåé äëèíå åãî
ââåäåíè . Ïðè ýòîì ââîä ò êàòåòåð, ñâåò ùèéñ 
êðàñíûì èìïóëüñíûì ñâåòîì. Âíóòðè
ñâåòîïðîíèöàåìîé îáîëî÷êè êàòåòåðà ðàñïîëîæåíî
ãèáêîå ñòåêëîñâåòîâîëîêíî. Ðàáî÷à  òîðöåâà 

ïîâåðõíîñòü ñòåêëîñâåòîâîëîêíà ÷åðåç àäàïòåð
ñîåäèíåíà ñ èìïóëüñíûì ëàçåðíûì èçëó÷àòåëåì,
ñîñòî ùèì èç èñòî÷íèêà ïèòàíè , èìïóëüñíîãî
ìîäóë òîðà òîêà, èñòî÷íèêà ñâåòà, â âèäå
ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû λ=650-
680 íì êðàñíîãî öâåòà è îïòè÷åñêîé ëèíçû
ôîêóñèðîâàíè  ëó÷à ñâåòà íà ðàáî÷óþ òîðöåâóþ
ïîâåðõíîñòü ñòåêëîñâåòîâîëîêíà êàòåòåðà.
Èñïîëüçîâàíèå äàííîé ãðóïïû èçîáðåòåíèé
ïîçâîëèò óïðîñòèòü îïåðàöèþ, ñîêðàòèòü âðåì  åå
ïðîâåäåíè  è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, çà ñ÷åò
ñíèæåíè  òðàâìàòè÷íîñòè. 2 í.ï.ô-ëû, 1 èë.
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(54) METHOD AND DEVICE FOR PERFORMING ENDOUROLOGICAL OPERATION

(57) Abstract: 
FIELD: medicine; medical engineering.
SUBSTANCE: method involves utilizing endoscope

and introducing luminous catheter into ureter for
illuminating the ureter all along the whole
introduction path. The introduced catheter shines
with red pulsating light. Flexible optical glass
fiber is available inside of light-impermeable
catheter envelope. Working end surface of the
glass fiber is connected to pulsating laser
radiator having power supply source, pulsating
current modulator, light source as semiconductor
red light laser of wavelength λ=650-680 nm and

optical lens for focusing light beam on the
working  surface of catheter light glass fiber
end surface.

EFFECT: simplified and accelerated operation
and postoperative period; reduced risk of
traumatic complications.

2 cl, 1 dwg
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå è ìåäèöèíñêîé òåõíèêå, à èìåííî ê ýíäîóðîëîãèè, íî
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî è â äðóãèõ âèäàõ ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé íà ïîëîñò õ è
ïîëûõ îðãàíàõ, íàïðèìåð, óäàëåíèå êàìí  èç æåë÷íîãî ïóçûð  èëè ñàìîãî æåë÷íîãî
ïóçûð .

Îáùåèçâåñòíû ýíäîõèðóðãè÷åñêèå, â òîì ÷èñëå è ýíäîóðîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì òðàíñèëëþìèíàöèè (îñâåùåííîñòè), ñîçäàâàåìîé ëàïàðîñêîïîì äë 
îáåñïå÷åíè  âèçóàëüíîãî íàáëþäåíè  çà ââåäåíèåì â ïîëîñòü ðàáî÷èõ òðîàêàðîâ.

Îáùåèçâåñòíî èñïîëüçîâàíèå òðàíñèëëþìèíàöèè â óðîëîãèè ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè è
îñóùåñòâëåíèè îïåðàöèîííûõ äåéñòâèé. Ìîùíûå è áåçîïàñíûå èñòî÷íèêè õîëîäíîãî
ñâåòà, ââîäèìûå íåïîñðåäñòâåííî â êàíàëû è óðîëîãè÷åñêèå ïîëîñòè, ïîçâîë þò ñ
áîëüøåé äîñòîâåðíîñòüþ âèçóàëèçèðîâàòü ðàçëè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå î÷àãè è èõ
ðàñïîëîæåíèå ïðè èõ îñâåùåíèè, íî ê ñîæàëåíèþ òðàíñèëëþìèíàöè , èñïîëüçóåìà 
ñåãîäí  â ïîâñåäíåâíîé ýíäîõèðóðãè÷åñêîé àáäîìèíàëüíîé ïðàêòèêå, ñîçäàåòñ  æåñòêèì
èíñòðóìåíòîì ñ èñòî÷íèêîì ñâåòà íà êîíöå, íàïðèìåð, ïð ìîé ìî÷åâîé êàòåòåð,
âèäåîëàïàðîñêîï, ïð ìîé óðîëîãè÷åñêèé ñâåòîâîä è ò.ä., èñïîëüçîâàíèå êîòîðûõ
ñîïð æåíî ñî ìíîãèìè îòðèöàòåëüíûìè ñòîðîíàìè, íå èñêëþ÷àþùèìè òðàâìèðîâàíèå
âíóòðåííèõ ïîâåðõíîñòåé, íàïðèìåð, ìî÷åòî÷íèêà èëè äðóãèõ ïîëûõ îðãàíîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò ïîëîæåíè  èñïîëüçóåìîãî èñòî÷íèêà ñâåòà è ýíäîñêîïà
òðàíñèëëþìèíàöèþ äåë ò íà:

- ïð ìóþ òðàíñèëëþìèíàöèþ, êîãäà èñòî÷íèê ñâåòà ðàñïîëîæåí â ïîëîì îðãàíå,
- âíåïîëîñòíóþ òðàíñèëëþìèíàöèþ ïðè ðàñïîëîæåíèè èñòî÷íèêà ñâåòà âíå

èññëåäóåìîãî îðãàíà,
- îáðàòíóþ òðàíñèëëþìèíàöèþ ñ ðàñïîëîæåíèåì ýíäîñêîïà â ïðîñâåòå èññëåäóåìîãî

îðãàíà, ïðè âíåîðãàííîì ïîäñâå÷èâàíèè.
Ñëåäóåò îñîáî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â èçâåñòíûõ ïðèåìàõ èñïîëüçîâàíè  òðàíñèëëþìèíàöèè

ðå÷ü èäåò îá èñïîëüçîâàíèè ñâåòîâîãî ïîòîêà äë  îñâåùåíè  ó÷àñòêîâ òåõ èëè èíûõ
ïîâåðõíîñòåé ïî òèïó ôîíàð  ñ îäíîé èëè äðóãîé, èëè ñ òîé è äðóãîé ñòîðîíû ïîëîãî
îðãàíà îäíîâðåìåííî.

Ê ñîæàëåíèþ â ýíäîóðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå òðàíñèëëþìèíàöèîííûå ïðèåìû íîñ ò
îãðàíè÷åííûé õàðàêòåð, à âàðèàíòû îáðàòíîé òðàíñèëëþìèíàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
æåñòêèõ èñòî÷íèêîâ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ïðèìåíèìû ïî ôèçèîëîãè÷åñêèì (ìàëû
äèàìåòðû, áîëüøà  ïðîò æåííîñòü è èñêðèâëåííîñòü êàíàëîâ) ïðè÷èíàì. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî â ýíäîóðîëîãè÷åñêîé îïåðàöèîííîé ïðàêòèêå èñïîëüçóþò ýíäîõèðóðãè÷åñêèå
ïîäõîäû ê îïåðèðóåìîìó îðãàíó, ëèáî ÷åðåç áðþøíóþ ïîëîñòü, ëèáî ïðîâîä ò
îïåðàöèîííûå äåéñòâè  íåïîñðåäñòâåííî â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå, ñîçäàâà  äë 
ýòîãî îïåðàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî ðàçäóòèåì çàáðþøèííûõ òêàíåé äë  ïîñëåäóþùåãî
ýíäîõèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà ê îïåðèðóåìîìó îðãàíó, íî ýòî ïðîñòðàíñòâî î÷åíü
îãðàíè÷åíî è ñîçäàþòñ  áîëüøèå òðóäíîñòè äë  îñóùåñòâëåíè  îïåðàöèîííûõ äåéñòâèé.

Èçâåñòåí ñïîñîá ïðîâåäåíè  ýíäîóðîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé; óðåòåðîëèçà,
óðåòåðîëèòîòîìèè, íåôðýêòîìèè è äð., ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàíñèëëþìèíàöèè, ñîçäàâàåìîé
ëàïàðîñêîïîì, íàõîä ùèìñ  â ïîëîñòè, è êàòåòåðà, ââîäèìîãî â ìî÷åòî÷íèê äë  åãî
æåñòêîñòè è îáëåã÷åíè  åãî ïîèñêà. Àòëàñ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé â óðîëîãèè.
Â.Í.Ñòåïàíîâ. Èçä."Ìèêëîø", Ìîñêâà, 2001 ã., ñòð.60-63, 72-80.

Íàèáîëåå òðóäîåìêèì ïðè ïðîâåäåíèè ýòèõ îïåðàöèé  âë åòñ  ïîèñê ìî÷åòî÷íèêà, åãî
èäåíòèôèêàöè  è âûäåëåíèå, êîòîðûå õèðóðã îñóùåñòâë åò âèçóàëüíî, íàîùóïü ñ
îñâåùåíèåì çîíû ïîèñêà ìî÷åòî÷íèêà, ñîçäàâàåìûì ëàïàðîñêîïîì.

Èçâåñòíû ñïîñîá ýíäîóðîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè (US 5902247 À, 11.05.99) è óñòðîéñòâî,
 âë þùèåñ  ïðîòîòèïàìè ïðåäëàãàåìûõ, ãäå âî âðåì  ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè
ââîä ò â ìî÷åòî÷íèê ñâåò ùèéñ  êàòåòåð, êîòîðûì âûñâå÷èâàþò ìî÷åòî÷íèê ïî âñåé åãî
äëèíå, òàê æå, êàê è â ïðåäëàãàåìîì óñòðîéñòâå. Îäíàêî ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèè â
çàêðûòîé ïîëîñòè èñïîëüçóþò âíåøíåå äë  ìî÷åòî÷íèêà îñâåùåíèå ëàïàðîñêîïà, à ïðè
ýòèõ óñëîâè õ ýôôåêòèâíîñòü îäíîðîäíîãî âûñâå÷èâàíè  ìî÷åòî÷íèêà èçíóòðè äë  åãî
îáíàðóæåíè  íå î÷åíü âûñîêà, î ÷åì óæå óêàçûâàëîñü âûøå.

Ñòðàíèöà: 3

DE

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 294 154 C2

Ñóòüþ ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà ýíäîóðîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè è èíñòðóìåíòà äë  åãî
îñóùåñòâëåíè   âë åòñ  òî, ÷òî ìî÷åòî÷íèê, èëè äðóãîé ïîëûé îðãàí, èçíóòðè ïî âñåé
äëèíå ââåäåííîãî â íåãî êàòåòåðà âûñâå÷èâàþò èìïóëüñíûì (ìèãàþùèì) êðàñíûì ñâåòîì,
îáëàäàþùèì ëó÷øåé ïðîõîäèìîñòüþ ÷åðåç òêàíè ñ áîëüøåé èíòåíñèâíîñòüþ
âûñâå÷èâàíè  êîíöà êàòåòåðà ïðè âíåøíåé ïîäñâåòêå ëàïàðîñêîïîì, à èíñòðóìåíòîì,
îáåñïå÷èâàþùèì âûñâå÷èâàíèå ìî÷åòî÷íèêà,  âë åòñ  ââåäåííûé â íåãî ãèáêèé
ñâåòîïðîíèöàåìûé êàòåòåð ñ ãèáêèì ñòåêëîñâåòîâîëîêíîì âíóòðè, âçàèìîñâ çàííûé ÷åðåç
àäàïòåð ñ èìïóëüñíûì ëàçåðíûì èçëó÷àòåëåì, ñîñòî ùèì èç èñòî÷íèêà ïèòàíè ,
èìïóëüñíîãî ìîäóë òîðà òîêà, èñòî÷íèêà ñâåòà íà îñíîâå ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðà,
îáåñïå÷èâàþùåãî ñâå÷åíèå ñòåêëîñâåòîâîëîêíà è êàòåòåðà êðàñíûì (ïî äëèíå âîëíû
èçëó÷åíè  λ=650-680 íì) èìïóëüñíûì ìèãàþùèì ñâåòîì.

Ýòî ïîçâîë åò áåç ìàíèïóë öèè ïîèñêà è èäåíòèôèêàöèè áûñòðî è óâåðåííî ñ
ìàêñèìàëüíîé òî÷íîñòüþ îïðåäåë òü ðàñïîëîæåíèå ìî÷åòî÷íèêà ïî âñåé äëèíå
èìïóëüñíîãî ñâå÷åíè , áûñòðî è óâåðåííî ïðîâîäèòü åãî âûäåëåíèå, à òàêæå âèäåòü ìåñòî
ñóæåíè  ïðîñâåòà èëè íàõîæäåíè  êàìí  ïî èíòåíñèâíîìó èìïóëüñíîìó ñâå÷åíèþ êîíöà
êàòåòåðà, à ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèíöèïèàëüíî óïðîùàåò âñþ îïåðàöèþ, ñîêðàùàåò âðåì 
åå ïðîâåäåíè  è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä êîéêî-äíåé çà ñ÷åò ñíèæåíè  òðàâìàòè÷íîñòè,
à òàêæå ïîçâîë ååò óâåðåííî âûïîëí òü óðîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè ñ îñëîæíåííûìè
ïîêàçàíè ìè.

Íà ÷åðòåæå ïîêàçàí îáùèé âèä èíñòðóìåíòà, ñîñòî ùåãî èç èìïóëüñíîãî ëàçåðíîãî
èçëó÷àòåë  ñî ñúåìíî-çàìåí åìûì ñâåòîïðîíèöàåìûì ãèáêèì êàòåòåðîì ñ ãèáêèì
ñòåêëîñâåòîâîëîêíîì âíóòðè íåãî.

Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ýíäîóðîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì
îáðàçîì.

1. Ïðè ïðîâåäåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé (÷åðåçáðþøèííûì äîñòóïîì) óðåòåðîëèòîòîìèè
(óäàëåíè  êàìí ) áîëüíîé íàõîäèòñ  â ïîëîæåíèè íà ñïèíå èëè â áîêîâîì ïîëîæåíèè â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè êàìí . Ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì áîëüíîãî ñîçäàåòñ 
ïíåâìîïåðèòîíåóì è ââîäèòñ  10-ìì òðîàêàð äë  òåëåñêîïà ëàòåðàëüíî ïð ìîé ìûøöû
æèâîòà. Äâà äîïîëíèòåëüíûõ òðîàêàðà ââîä òñ  íà 3 ñì ëàòåðàëüíî ñðåäíåêëþ÷è÷íîé
ëèíèè íà ðàññòî íèè 4-5 ñì äðóã îò äðóãà.

2. Â ìî÷åòî÷íèê äî íàõîä ùåãîñ  â íåì êàìí  ââîäèòñ  ñâåò ùèéñ  èìïóëüñíûì
êðàñíûì ñâåòîì ãèáêèé êàòåòåð, ñîåäèíåííûé ñ âêëþ÷åííûì èìïóëüñíûì ëàçåðíûì
èçëó÷àòåëåì, à áðþøèíà âñêðûâàåòñ  ïàðàëëåëüíî ëèíèè òîëüäè, è êèøå÷íèê
ìîáèëèçóåòñ  è îòîäâèãàåòñ  ìåäèàëüíî.

3. Ïîñëå âõîäà â çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî ïî âë åòñ  íèæíèé ïîëþñ ïî÷êè, êîòîðûé
 âë åòñ  îðèåíòèðîì äë  äàëüíåéøåé ðàáîòû.

4. Âíóòðåíí    è÷íèêîâà  èëè  è÷êîâà  âåíà èäåíòèôèöèðóåòñ  â ïàðîíåôðàëüíîé
êëåò÷àòêå.

5. Ïîñëå àäåêâàòíîé ìîáèëèçàöèè ïàðîíåôðàëüíîé êëåò÷àòêè ïî èìïóëüñíîìó êðàñíîìó
ïðîõîä ùåìó ÷åðåç òêàíü ìî÷åòî÷íèêà ñâå÷åíèþ, ïîñëåäíèé ïî âñåé äëèíå åãî ñâå÷åíè 
ëåãêî îáíàðóæèâàåòñ  è óâåðåííî âûäåë åòñ  ïîä íàáëþäåíèåì è îñâåùåíèåì
ëàïàðîñêîïà îò îêðóæàþùåé æèðîâîé êëåò÷àòêè, ÷òî èñêëþ÷àåò çàòðàòû âðåìåíè íà åãî
ïîèñê è èäåíòèôèêàöèþ.

6. Ââîäèòñ  äîïîëíèòåëüíûé òðîàêàð ñ êðþ÷êîì äë  ôèêñàöèè ìî÷åòî÷íèêà ïî òèïó
äåðæàëêè è âûñâå÷èâàþùèéñ  ìî÷åòî÷íèê óâåðåííî ôèêñèðóåòñ .

7. Âî âðåì  äèññåêöèè ìî÷åòî÷íèêà âèçóàëüíî ïî èíòåíñèâíîìó èìïóëüñíîìó ñâå÷åíèþ
êîíöà êàòåòåðà 7 ÷åòêî îïðåäåë åòñ  ìåñòî íàõîæäåíè  êàìí  àáòóðèðóþùåãî ïðîñâåò
ìî÷åòî÷íèêà, ÷òî ìîæåò áûòü ïðîâåðåíî òàêòèëüíûì îùóïûâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
èíñòðóìåíòîì.

8. Ïîñëå âûäåëåíè , âûøå è íèæå êàìí  âûñâå÷èâàþùèéñ  ìî÷åòî÷íèê ëåãêî
ôèêñèðóåòñ  è ðàññåêàåòñ  íàä êàìíåì ýíäîõèðóðãè÷åñêèì õîëîäíûì íîæîì.

9. Êàìåíü ñâîáîäíî óäàë åòñ  èç ìî÷åòî÷íèêà, ïîìåùàåòñ  â ñïåöèàëüíûé ìåøîê è
óäàë åòñ  ÷åðåç îäèí èç 10-ìì òðîàêàðîâ.
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10. Êàòåòåð 7 èç ìî÷åòî÷íèêà óäàë þò, íàëîæèâ íà ðàíû øâû.
11. Â çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî óñòàíàâëèâàþò äðåíàæ íà 2-3 ñóòîê.
12. Òðîàêàðû óäàë þò ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà, êîòîðûé òàêæå óäàë þò,

à ðàíû óøèâàþò.
1. Ïðè ïðîâåäåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé (÷åðåçáðþøèííûì äîñòóïîì) íåôðýêòîìèè ïîä

îáùèì îáåçáîëèâàíèåì áîëüíîé ïåðåâîäèòñ  íà ëàòåðàëüíóþ ïîçèöèþ, êàê ïðè îáû÷íûõ
îïåðàöè õ. Â ìî÷åâîé ïóçûðü óñòàíàâëèâàþò óðåòåðàëüíûé êàòåòåð.

2. Èãëà Âåðåøà ââîäèòñ  ãîðèçîíòàëüíî ó ëàòåðàëüíîãî êðà  ïð ìîé ìûøöû æèâîòà íà
óðîâíå ïóïêà, à ïîñëå ñîçäàíè  ïíåâìîïåðèòîíåóìà èãëà èçâëåêàåòñ , à ÷åðåç ïðîêîë
ââîäèòñ  10-11-ìì òðîàêàð äë  ââåäåíè  ëàïàðîñêîïà.

3. Ïðîâîäèòñ  âíèìàòåëüíûé îñìîòð îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ïîä âèçóàëüíûì
êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà ââîä òñ  4-6 îñòàëüíûõ òðîàêàðîâ.

4. Â ìî÷åòî÷íèê ââîä ò ñâåò ùèéñ  èìïóëüñíûì êðàñíûì ñâåòîì êàòåòåð 7,
ñîåäèíåííûé ÷åðåç àäàïòåð 6 ñ èìïóëüñíûì ëàçåðíûì èçëó÷àòåëåì.

5. Ïîñëå îïðåäåëåíè  òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè áðþøèíà âñêðûâàåòñ  íà 1-2 ñì
ëàòåðàëüíî â áîêîâîì êàíàëå ïàðàëëåëüíî îòäåëó òîëñòîé êèøêè îò ïå÷åíî÷íîé ôëåêñóðû
äî âåðõíåãî êðà  âõîäà â òàç.

6. Ïîñëå îáíàæåíè  çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà è âûäåëåíè  çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè â
ïðîåêöèè íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè ìî÷åòî÷íèê ïî âñåé äëèíå èìïóëüñíîãî êðàñíîãî ñâå÷åíè 
ëåãêî îáíàðóæèâàåòñ  è âûäåë åòñ , à, ñìåùà  êàòåòåð 7, ïî èíòåíñèâíîìó èìïóëüñíîìó
ñâå÷åíèþ åãî êîíöà, ìî÷åòî÷íèê â íóæíîì ìåñòå êëèïèðóþò èëè ëèãèðóþò è ïåðåñåêàþò.
Êóëüòþ, îáîçíà÷àåìóþ ñâå÷åíèåì, ìîæíî ïîä îñâåùåíèåì è íàáëþäåíèåì ëàïàðîñêîïà
êîàãóëèðîâàòü.

7. Çàòåì âûäåë þò íèæíèé ñåãìåíò ïî÷êè ïî õîäó îáîçíà÷åííîãî ñâå÷åíèåì
ìî÷åòî÷íèêà â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè. Ïðè òðàêöèè âûñâå÷èâàþùåãîñ  èìïóëüñíûì
êðàñíûì ñâåòîì ìî÷åòî÷íèêà ïîñëåäîâàòåëüíî âûäåë åòñ  èç îêðóæàþùèõ òêàíåé
ïåðåäí   ìåäèàëüíà  ïîâåðõíîñòü ïî÷êè ñ âûäåëåíèåì, êëèïèðîâàíèåì è ïåðåñå÷åíèåì
äîáàâî÷íûõ ñîñóäîâ ïðè íåîáõîäèìîñòè. Äàëåå, îñóùåñòâë   òðàêöèþ ïî÷êè êâåðõó è
ëàòåðàëüíî, âûäåë þò îáëàñòü âîðîò ïî÷êè è òóïûì ïóòåì ïðîèçâîä ò ìîáèëèçàöèþ
ñîñóäèñòîé íîæêè ñ òùàòåëüíûì åå âûäåëåíèåì äë  íàëîæåíè  êëèïñ è ïåðåñå÷åíè 
ñîñóäîâ, à çàòåì âûäåë åòñ  îñòàâøà ñ  ÷àñòü ïî÷êè, ò.å. åå âåðõíèé ñåãìåíò.

8. Ïîñëå âûäåëåíè  ïî÷êè â áðþøíóþ ïîëîñòü, åå óäàë þò ñ ïîìîùüþ ýíäîìåøêà èëè
÷åðåç ââåäåííûé 20-ìì òðîàêàð.

9. Êàòåòåð 7 èç ìî÷åòî÷íèêà è òðîàêàðû èç áðþøíîé ïîëîñòè âûâîä ò, à ðàíû â ìåñòàõ
óñòàíîâêè òðîàêàðîâ óøèâàþò.

Ïðè ïðîâåäåíèè àíàëîãè÷íûõ ýíäîóðîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé, íî çàáðþøèííûì äîñòóïîì
ïðèåì îáîçíà÷åíè  ìî÷åòî÷íèêà èëè íàõîä ùåãîñ  â íåì êàìí , èìïóëüñíûì êðàñíûì
ñâåòîì â îãðàíè÷åííîì îïåðàöèîííîì ïðîñòðàíñòâå, ïðèîáðåòàåò ïðèíöèïèàëüíîå
çíà÷åíèå, ïîçâîë   áûñòðî îïðåäåë òü ðàñïîëîæåíèå ìî÷åòî÷íèêà èëè êàìí , âûäåë òü
åãî è óâåðåííî ïðîâîäèòü âñå îïåðàöèîííûå äåéñòâè  ïðè âûïîëíåíèè; óðåòåðîëèçà,
óðåòåðîëèòîòîìèè, íåôðýêòîìèè è äðóãèõ ýíäîóðîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé. Ïðåäëàãàåìûé
ñïîñîá ïðèìåíèì è ïðè ðàçëè÷íûõ äðóãèõ ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöè õ íà ïîëûõ îðãàíàõ,
íàïðèìåð, â ãåíèêîëîãèè, ëàïàðîñêîïèè è òîðàêîñêîïèè.

Èíñòðóìåíò (ñì. ÷åðòåæ) ñîñòîèò èç êîðïóñà èçëó÷àòåë  1, óäîáíîãî äë  ðàñïîëîæåíè 
â ðóêå õèðóðãà ïðè ðàáîòå èíñòðóìåíòîì. Âíóòðè êîðïóñà 1 ðàçìåùåíû ïîñëåäîâàòåëüíî
ñîåäèíåííûå èñòî÷íèê ïèòàíè  2 (ÈÏ) íà áàçå ãàëüâàíè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, ìîäóë òîð òîêà
(ÌÒ) 3, âûïîëíåííûé íà áàçå èìïóëüñíîãî ãåíåðàòîðà ñ ñèëîâûì ýëåêòðîííûì êëþ÷îì,
èñòî÷íèê ñâåòà 4, âûïîëíåííûé íà áàçå ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðà (ÏÏË) ñ äëèíîé âîëíû
èçëó÷åíè  λ=650-680 íì, îáðàçóþùåãî êðàñíûé ñâåò, è ñíàáæåí îïòè÷åñêîé ëèíçîé 5,
îáåñïå÷èâàþùåé ôîêóñèðîâàíèå ëó÷à ñâåòà íà ðàáî÷óþ ïîâåðõíîñòü çàêðåïëåííîãî
àäàïòåðîì 6 ãèáêîãî ñâåòîïðîíèïàåìîãî êàòåòåðà 7 ñòåêëîñâåòîâîëîêíà 8 âíóòðè íåãî, ê
êîðïóñó 1, ñíàáæåííîìó âêëþ÷àòåëåì 9, ïðè ýòîì âíóòðåííèé äèàìåòð êàòåòåðà 0,8 ìì, à
äèàìåòð ñòåêëîñâîòîâîëîêíà 0,75 ìì. Äëèíà êàòåòåðà ¹5 ðàâíà 70 ñì.
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Ðàáîòà èíñòðóìåíòà, îáåñïå÷èâàþùåãî îñóùåñòâëåíèå ýíäîóðîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè
ïðåäëàãàåìûå ñïîñîáîì, îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Ïðè âêëþ÷åíèè âêëþ÷àòåë  9, òîê îò èñòî÷íèêà ïèòàíè  2 ïîñòóïàåò â ìîäóë òîð òîêà
3, âûïîëíåííûé íà áàçå èìïóëüñíîãî ãåíåðàòîðà, ðàáîòà êîòîðîãî â èìóëüñíîì ðåæèìå
ïîçâîë åò ïîëó÷èòü èçëó÷åíèå, ïî àìïëèòóäå â 10-20 ðàç ïðåâîñõîä ùåå èçëó÷åíèå ÏÏË,
ðàáîòàþùèé â ïîñòî ííîì ðåæèìå, à òàêæå èìïóëüñíîñòü èçëó÷åíè  íà êîíöå êàòåòåðà
ïðèíöèïèàëüíî ïîâûøàåò âèäèìîñòü èìïóëüñíîãî ñâåòà â óñëîâè õ ôîíîâîãî îñâåùåíè 
ýíäîñêîïà, èìïóëüñíûé ãåíåðàòîð ñíàáæåí ñèëîâûì ýëåêòðîííûì êëþ÷îì. Òîê îò
ìîäóë òîðà òîêà 3 ïîñòóïàåò ê èñòî÷íèêó ñâåòà 4, ïðåäñòàâë þùåìó ñîáîé
ïîëóïðîâîäíèêîâûé ëàçåð ñ äëèíîé âîëíû èçëó÷åíè  λ=650-680 íì, êðàñíûé èìïóëüñíûé
ñâåò êîòîðîãî ÷åðåç ôîêóñèðóþùóþ ëèíçó 5 ïîäàåòñ  íà ðàáî÷óþ ïîâåðõíîñòü 10
ñâåòîñòåêëîâîëîêíà 8, ãèáêîãî ñâåòîïðîíèöàåìîãî êàòåòåðà 7, çàêðåïëåííîãî àäàïòåðîì 6
ê êîðïóñó 1, ïðè ýòîì êàòåòåð 7 ïî âñåé äëèíå ñâåòèòñ  èìïóëüñíûì êðàñíûì ñâåòîì,
èíòåíñèâíûì íà åãî êîíöå, ÷òî ïðè ââåäåíèè êàòåòåðà 7 â êàíàë ìî÷åòî÷íèêà èëè äðóãîãî
ïîëîãî îðãàíà ïîçâîë åò óâåðåííî îïðåäåë òü åãî ðàñïîëîæåíèå ÷åðåç ýíäîñêîï ïî âñåé
äëèíå ñâå÷åíè  è âûïîëí òü âñå îïåðàöèîííûå äåéñòâè , îáåñïå÷èâàþùèå îñóùåñòâëåíèå
îïèñàííûõ â êà÷åñòâå ïðèìåðîâ è äðóãèõ ïðîâîäèìûõ ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé íà
ïîëûõ îðãàíàõ.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñïîñîá ýíäîóðîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè, âêëþ÷àþùèé èñïîëüçîâàíèå ýíäîñêîïà è

ââåäåíèå â ìî÷åòî÷íèê ñâåò ùåãîñ  êàòåòåðà, êîòîðûì âûñâå÷èâàþò ìî÷åòî÷íèê ïî âñåé
äëèíå åãî ââåäåíè , îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ââîä ò êàòåòåð ñâåò ùèéñ  êðàñíûì
èìïóëüñíûì ñâåòîì.

2. Èíñòðóìåíò äë  ýíäîóðîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè, ñîäåðæàùèé êàòåòåð ñî
ñòåêëîñâåòîâîëîêíîì, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ñòåêëîñâåòîâîëîêíî ãèáêîå è ðàñïîëîæåíî
âíóòðè ñâåòîïðîíèöàåìîé îáîëî÷êè êàòåòåðà, ðàáî÷à  òîðöåâà  ïîâåðõíîñòü
ñòåêëîñâåòîâîëîêíà ÷åðåç àäàïòåð ñîåäèíåíà ñ èìïóëüñíûì ëàçåðíûì èçëó÷àòåëåì,
ñîñòî ùèì èç èñòî÷íèêà ïèòàíè , èìïóëüñíîãî ìîäóë òîðà òîêà, èñòî÷íèêà ñâåòà, â âèäå
ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ëàçåðà ñ äëèíîé âîëíû λ=650-680 íì êðàñíîãî öâåòà è îïòè÷åñêîé
ëèíçû ôîêóñèðîâàíè  ëó÷à ñâåòà íà ðàáî÷óþ òîðöåâóþ ïîâåðõíîñòü ñòåêëîñâåòîâîëîêíà
êàòåòåðà.
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