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(57) Ðåôåðàò:

Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, ê
ãàñòðîýíòåðîëîãèè, è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äë 
ïðîâåäåíè  ëå÷åáíîãî çîíäèðîâàíè . Ïîñëå îòáîðà
âñåõ ïîðöèé æåë÷è áîëüíîìó ââîä ò ÷åðåç çîíä
ñíà÷àëà ÝÂÐ-À (àíîëèò) â êîëè÷åñòâå 100-150 ìë ñ
ÎÏÂ=+700-+1200 ìÂ; ðÍ 6,0-7,3, çàòåì â

îñâîáîäèâøèéñ  çîíä ââîä ò ÝÂÐ-Ê (êàòîëèò) â
êîëè÷åñòâå 150-200 ìë ñ ÎÂÏ=-400--800 ìÂ; ðÍ
8,5-9,5. Äàííîå èçîáðåòåíèå ñïîñîáñòâóåò
ñíèæåíèþ ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèé æåë÷íûõ ïóòåé
íà ôîíå îãðàíè÷åííîãî èñïîëüçîâàíè 
õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. 1 òàáë.
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(54) METHOD FOR CURATIVE SOUNDING
(57) Abstract: 

FIELD: medicine, gastroenterology.
SUBSTANCE: after selecting all biliary portions

one should introduce firstly a certain anolyte at the
quantity of 100-150 ml at ORP = +700 - +1200 mV; pH
= 6.0 - 7.3 for a patient through a sound, then one
should introduce a certain catholyte at the quantity

of 150-200 ml at ORP being -400 - -800 mV; pH = 8.5 -
9.5 into a free sound. The present innovation enables
to decrease relapses in diseases of biliary canals at
the background of restricted usage of
chemotherapeutical preparations.

EFFECT: higher efficiency of curative sounding.
2 ex, 1 tbl
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, â ÷àñòíîñòè ê ãàñòðîýíòåðîëîãèè, è ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíî äë  ëå÷åíè  æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå çàáîëåâàíèé
æåë÷íûõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ èñïîëüçîâàíèåì âîäíûõ ðàñòâîðîâ ñîëåé.

Èçâåñòåí ñïîñîá ëå÷åíè  õðîíè÷åñêîãî õîëåöèñòèòà, õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà,
ãèïåðòîíè÷åñêèõ ôîðì äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîä ùèõ ïóòåé è õðîíè÷åñêîãî êîëèòà
ìèíåðàëüíîé âîäîé ïóòåì òþáàæ-äðåíàæíûõ ïðîìûâàíèé êèøå÷íèêà ìèíåðàëüíîé âîäîé, à
òàêæå ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîêëèçì ñ ìèíåðàëüíîé âîäîé. Îòìå÷àåòñ  íîðìàëèçóþùåå
âëè íèå ìèíåðàëüíûõ âîä íà ñåêðåòîðíóþ ôóíêöèþ (Èâàíîâ Å.Ì. ñ ñîàâò., 1989,
Ìåëüíèêîâà Í.Â., Áåë åâ À.Ä., 1993).

Çà ïðîòîòèï ïðèí ò ñïîñîá ëå÷åáíîãî çîíäèðîâàíè  - ïðîìûâàíè  æåë÷åâûâîä ùèõ
ïóòåé ìèíåðàëüíîé ëå÷åáíîé âîäîé.

Ïðîöåäóðà ëå÷åáíîãî ïðîìûâàíè , êàê ïðàâèëî, ñëåäóåò çà ïðîâåäåíèåì
äèàãíîñòè÷åñêîãî äóîäåíàëüíîãî çîíäèðîâàíè . Ñ åå ïîìîùüþ îïðåäåë þò ñîñòàâ æåë÷è,
ïî ð äó ïðèçíàêîâ ñóä ò î âîçìîæíîé çàäåðæêå åå â æåë÷íîì ïóçûðå, âû âë þò ìèêðîáîâ
èëè ïàðàçèòîâ. Ñåêðåò, âûäåë þùèéñ  èç ïðîñâåòà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, çàòåì
æåë÷ü èç æåë÷íîãî ïóçûð  è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, âûðàáîòàííûå íåïîñðåäñòâåííî âî âðåì 
äóîäåíàëüíîãî çîíäèðîâàíè  ñîáèðàþò â ïðîáèðêè è îòïðàâë þò íà èññëåäîâàíèå. Ïîñëå
äèàãíîñòè÷åñêîãî äóîäåíàëüíîãî çîíäèðîâàíè  - ïðè çàñòîå æåë÷è, ïðèâîä ùåì ê åå
ñãóùåíèþ - ïðîâîä ò ïðîìûâàíèå æåë÷åâûâîä ùèõ ïóòåé ïîäîãðåòîé ìèíåðàëüíîé âîäîé
(Âûãîäíåð Å.Á., 1987; Êîðîëåâ Þ.È., Çàãîðñêà  Í.Ç., 1987; Êîðåïàíîâ À.Ì. ñ ñîàâò., 1993),
íàïðèìåð, ëå÷åáíîé âîäîé èñòî÷íèêà Ãîðíîâîäíîå (Ïðèìîðñêèé êðàé), ëèáî ëå÷åáíîé
ìèíåðàëüíîé âîäîé Íàôòóñè Òðóñêàâåöêîãî ìåñòîðîæäåíè  (êíèãà �Ëå÷åáíîå ïðèìåíåíèå
ìèíåðàëüíûõ âîä�, Êèåâ, 1962, ñ.12).

Öåëüþ íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíè 
çàáîëåâàíèé æåë÷íûõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû çà ñ÷åò ñíèæåíè  ðåöèäèâîâ ïðè
óñëîâèè îãðàíè÷åííîãî èñïîëüçîâàíè  õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ïîñòàâëåííà  öåëü äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî ïîñëå îòáîðà âñåõ ïîðöèé æåë÷è áîëüíîìó
íàçíà÷àþò ââåäåíèå ÷åðåç çîíä ñíà÷àëà ÝÂÐ-À (àíîëèò) 100-150 ìë ñ ðåäîêñ-ïîòåíöèàëîì
+700 ìÂ - +1200 ìÂ è ðÍ 6,0-7,3, à çàòåì â îñâîáîäèâøèéñ  çîíä ââîä ò
ýëåêòðîàêòèâèðîâàííûé âîäíûé ðàñòâîð êàòîëèòà ÝÂÐ-Ê â êîëè÷åñòâå 150-200 ìë ñ
ðåäîêñ-ïîòåíöèàëîì - 400 ìÂ - -800 ìÂ è ðÍ 8,5-9,5.

Âíóòðåíí   ñðåäà îðãàíèçìà ïðåäñòàâë åò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü âîäíî-áåëêîâûõ
ðàñòâîðîâ è áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé (êðîâü, ëèìôà, ìåæòêàíåâà  æèäêîñòü). Èìåííî â
ýòîé ñðåäå, ïî âûðàæåíèþ Êëîäà Áåðíàðà, �æèâóò� ýëåìåíòàðíûå ÷àñòè îðãàíèçìà.
Îñíîâíûìè ïðîöåññàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè æèçíåäå òåëüíîñòü ëþáîãî îðãàíèçìà,
 âë þòñ  îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûå ðåàêöèè, ò.å. ðåàêöèè, ñâ çàííûå ñ ïåðåäà÷åé
èëè ïðèñîåäèíåíèåì ýëåêòðîíîâ. Ýíåðãè , âûäåë åìà  â õîäå ýòèõ ðåàêöèé, ðàñõîäóåòñ 
íà îáåñïå÷åíèå ïðîöåññîâ æèçíåäå òåëüíîñòè îðãàíèçìà.

Îäíèì èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ ðåãóëèðîâàíè  ïàðàìåòðîâ
îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ðåàêöèé  âë åòñ  îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûé
ïîòåíöèàë (ÎÂÏ) ýòîé ñðåäû.

Âî âðåì  îêèñëèòåëüíûõ èëè âîññòàíîâèòåëüíûõ ðåàêöèé èçìåí åòñ  ýëåêòðè÷åñêèé
ïîòåíöèàë îêèñë åìîãî èëè âîññòàíàâëèâàåìîãî âåùåñòâà. Îäíî âåùåñòâî, îòäàâà  ñâîè
ýëåêòðîíû è çàð æà ñü, âîññòàíàâëèâàåòñ . Ðàçíîñòü ýëåêòðè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ ìåæäó
íèìè ñîñòàâë åò îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûé ïîòåíöèàë (ðåäîêñ-ïîòåíöèàë) (ÎÂÏ),
õàðàêòåðèçóþùèé ñòåïåíü àêòèâíîñòè ýëåêòðîíîâ â îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ
ðåàêöè õ, ò.å. â ðåàêöè õ, ñâ çàííûõ ñ ïðèñîåäèíåíèåì èëè ïåðåäà÷åé ýëåêòðîíîâ.

Ýôôåêòèâíîñòü è ëå÷åáíûå ñâîéñòâà ìèíåðàëüíîé âîäû îïðåäåë þòñ  íå òîëüêî åå
ìèíåðàëüíî-ñîëåâûì ñîñòàâîì, íî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè åãî
îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûì ïîòåíöèàëîì (ÎÂÏ), êîòîðûé  âë åòñ  íåñòàáèëüíûì
ïîêàçàòåëåì è ïðè êîíòàêòå ìèíåðàëüíîé âîäû ñ ôàêòîðàìè âíåøíåé ñðåäû ýòîò
ïîêàçàòåëü ðåëàêñèðóåò óæå â òå÷åíèå ñóòîê. Ïîýòîìó ìèíåðàëüíà  âîäà, èñïîëüçóåìà 
íåïîñðåäñòâåííî èç èñòî÷íèêà, îêàçûâàåò áîëåå ýôôåêòèâíîå äåéñòâèå, ÷åì
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áóòûëèðîâàííà  ìèíåðàëüíà  âîäà. Îäíàêî âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíè  ìèíåðàëüíîé
âîäû íåïîñðåäñòâåííî èç ìåñòîðîæäåíèé äë  ïðîâåäåíè  ëå÷åáíûõ ìàíèïóë öèé
îãðàíè÷åíà ðàìêàìè ñàíàòîðèåâ è êóðîðòîâ, ïîýòîìó ïîâñåìåñòíî èñïîëüçóåòñ  òîëüêî
áóòûëèðîâàííà  ìèíåðàëüíà  âîäà, â êîòîðîé ïîñëå ðîçëèâà îñòàåòñ  òîëüêî ñîëåâîé
ñîñòàâ.

Òàê, ÎÂÏ ìèíåðàëüíîé âîäû íåïîñðåäñòâåííî èç Òðóñêàâåöêîãî èñòî÷íèêà ðàâåí - 190
ìÂ, íî óæå ÷åðåç ñóòêè ïîñëå ðîçëèâà ïî áóòûëêàì åå ÎÂÏ ñòàíîâèòñ  ðàâíûì +230-250
ìÂ. Ïîòåíöèàë âîäû èñòî÷íèêà ¹9 êóðîðòà Äæåðìóê ïðè òåõ æå óñëîâè õ çàáîðà ðàâí ëñ 
ìèíóñ 120±5 ìÂ. Ê ñîæàëåíèþ, îòðèöàòåëüíûé ïîòåíöèàë ëå÷åáíûõ âîä áûñòðî òåð åòñ 
ïðè êîíòàêòå ñ àòìîñôåðîé, õðàíåíèè, íàãðåâàíèè. Àêòèâíîñòü âîäû çíà÷èòåëüíî
ñíèæàåòñ  èç-çà ïîòåðè åå âîññòàíîâèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè - îíà ïåðåõîäèò â
îêèñëèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû èçâåñòíî, ÷òî ÷åì áîëüøå îòðèöàòåëüíûé ïîòåíöèàë âîäû, òåì
áîëüøå íàêîïëåíèå ñâîáîäíûõ ýëåêòðîíîâ è âûøå åãî àíòèîêñèäàíòíà  àêòèâíîñòü, òåì
ñàìûì áîëåå âûñîêà åãî ëå÷åáíà  àêòèâíîñòü. Ïîñêîëüêó ÎÂÏ âîäû èç èñòî÷íèêà âñåãäà
ñòàáèëåí (èç ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ íå ïðåâûøàåò -220 ìÂ), òåì ñàìûì îãðàíè÷èâàåòñ  åãî
øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå â ëå÷åáíîé ïðàêòèêå.

Ïðè ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè, ÆÂÏ, ñâ çàííûõ ñ ìèêðîáíûì
îáñåìåíåíèåì, íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ìîùíûå àíòèñåïòè÷åñêèå ïðåïàðàòû, è â
êà÷åñòâå ìîùíîãî áàêòåðèöèäíîãî ñðåäñòâà ìû èñïîëüçóåì ýëåêòðîõèìè÷åñêè
àêòèâèðîâàííûé àíîëèò íåéòðàëüíûé (ÀÍÄ) ðÍ 6,0-7,3; ÎÏÂ îò +700 ìÂ äî +1200 ìÂ.
Êîíöåíòðàöè  àêòèâíîãî õëîðà - 0,01-0,02. Òàêîé ðàñòâîð îáëàäàåò ñèëüíûì
àíòèñåïòè÷åñêèì, àíàëüãåçèðóþùèì, àíòèàëëåðãè÷åñêèì äåéñòâèåì.

Ðàñòâîðà àíîëèòà ñ êîíöåíòðàöèåé àêòèâíîãî õëîðà 0,03-0,05 â íàñòî ùåå âðåì 
óñïåøíî èñïîëüçóþòñ  â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå äë  öåëåé äåçèíôåêöèè è ñòåðèëèçàöèè
(ðåêîìåíäàöèè Ãîñêîìñàíýïèäíàäçîðà ÐÔ, 1993 ã.).

Ïðè èñïîëüçîâàíèè íàøèõ ðàñòâîðîâ ìû ïîëó÷àåì âîçìîæíîñòü ìåí òü ïðåäåëû ÎÏÂ îò
-800 äî -1200 ìÂ â çàâèñèìîñòè îò íîçîëîãèè è ñîñòî íè  æåë÷åâûâîä ùèõ ïóòåé.

Ýëåêòðîàêòèâèðîâàííûé âîäíûé ðàñòâîð àíîëèòà ïîëó÷àþò íà îòå÷åñòâåííûõ
ýëåêòðîëèçåðàõ ÑÒÝË (èíñòðóêöè  ïî èçãîòîâëåíèþ ýëåêòðîàêòèâèðîâàííîãî ðàñòâîðà
àíîëèòà, 1992 ã.), à ýëåêòðîàêòèâèðîâàííûé ðàñòâîð êàòîëèòà ïîëó÷àþò íà ýëåêòðîëèçåðå
ÝÑÏÅÐÎ-1 (èíñòðóêöè  ïî èñïîëüçîâàíèþ áèîàêòèâàòîðà ÝÑÏÅÐÎ-1, 1996 ã.). Àíîëèò è
êàòîëèò ðàçðåøåíû äë  íàðóæíîãî èñïîëüçîâàíè  è ê ïðèìåíåíèþ âíóòðü (çàêëþ÷åíèå
ÂÍÈÈÌÒÌÇ ÑÑÑÐ îò 15.06.90).

Ïîäãîòîâêà ê ëå÷åáíîìó çîíäèðîâàíèþ ïðîâîäèòñ  ïî ñòàíäàðòíîé òåõíîëîãèè: çà äåíü
äî çîíäèðîâàíè  áîëüíîìó íàçíà÷àåòñ  ùàä ùà  äèåòà, èç ðàöèîíà èñêëþ÷àþòñ  ì ñî,
ìîëîêî, ðûáà,  éöà. Ïåðåä çîíäèðîâàíèåì íåëüç  ãîëîäàòü, êóðèòü, ïðèíèìàòü
ìåäèêàìåíòû, æåë÷åãîííûå ïðåïàðàòû.

Ïîñëå ââåäåíè  çîíäà áîëüíîé ëîæèòñ  íà ïðàâûé áîê íà òåïëóþ ãðåëêó. Íà÷èíàåòñ 
çàáîð ñíà÷àëà äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî (ïîðöè  À), çàòåì æåë÷è èç æåë÷íîãî ïóçûð 
(ïîðöè  Â), çàòåì æåë÷è èç æåë÷åâûâîä ùèõ ïðîòîêîâ (ïîðöè  Ñ). Ïîñëå çàáîðà æåë÷è äë 
àíàëèçîâ íà÷èíàåòñ  ëå÷åáíîå ïðîìûâàíèå æåë÷åâûâîä ùèõ ïóòåé. Äë  ýòîãî èç çîíäà ñ
ïîìîùüþ øïðèöà óäàë åòñ  ñëèçü, áîëüíîé ïîâîðà÷èâàåòñ  íà ñïèíó è âëèâàåòñ  ïîðöè 
ðàñòâîðà íåéòðàëüíîãî àíîëèòà â êîëè÷åñòâå 100-150 ìë ñ ðåäîêñ-ïîòåíöèàëîì +700 ìÂ -
+1200 ìÂ è ðÍ 6,0-7,3, îáëàäàþùåãî ñèëüíûì áàêòåðèöèäíûì, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì è
ïðîòèâîãðèáêîâûì äåéñòâèåì. Áîëüíîé ëåæèò íà ñïèíå â òå÷åíèå 5-10 ìèí, çàòåì
ïîâîðà÷èâàåòñ  íà áîê è îïóñêàåò äèñòàëüíûé êîíåö çîíäà â áóòûëêó äë  ñáîðà
ïðîìûâî÷íîé æèäêîñòè. Ïîñëå òîãî, êàê çîíä îïóñòååò (÷åðåç 18-20 ìèí) áîëüíîé ñíîâà
ëîæèòñ  íà ñïèíó. Â çîíä øïðèöåì çàëèâàþò ïîðöèþ ðàñòâîðà êàòîëèòà â êîëè÷åñòâå
150-200 ìë ñ ðåäîêñ-ïîòåíöèàëîì - 400 ìÂ - -800 ìÂ è ðÍ 8,5-9,5, îáëàäàþùåãî
èììóíîñòèìóëèðóþùèì, àíòèîêñèäàíòíûì è ðåãåíåðèðóþùèì ñâîéñòâîì. ×åðåç 10-15 ìèí
áîëüíîé ïîâîðà÷èâàåòñ  íà áîê è îïóñêàåò äèñòàëüíûé êîíåö çîíäà â áóòûëêó - âïëîòü äî
åãî ïîëíîãî îïîðîæíåíè . Ëå÷åáíûå çîíäèðîâàíè  ïðîâîä ò îäèí ðàç â íåäåëþ äî ïîëíîãî
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ñí òè  âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è óëó÷øåíè  ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé æåë÷è.
Ïî ïðåäëàãàåìîìó ìåòîäó ïðîâåäåíî ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ çîíäèðîâàíèé ó 1560

áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíè ìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è æåë÷åâûâîä ùèõ
ïóòåé. Çà êîíòðîëüíóþ ãðóïïó áûëè ïðèí òû áîëüíûå, ó êîòîðûõ ïðîâîäèëèñü
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå çîíäèðîâàíè  ïî ïðîòîòèïó. Ñðîêè óëó÷øåíè  è âûçäîðîâëåíè  â
èññëåäóåìîé ãðóïïå, â 1.5 ðàç ïðåâûøàëè òàêîâûå â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Ïðèìåð 1: Áîëüíîé Í., 38 ëåò. Ä-ç. Õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò. Îáîñòðåíèå. Äèñêèíåçè 
æåë÷åâûâîä ùèõ ïóòåé. Ïîñòóïèëà ñ ðåçóëüòàòàìè äóîäåíàëüíîãî çîíäèðîâàíè . Ïîðöè  À
- ìóòíà : ëåéêîöèòû 0-1-3 â ï/çð; ýïèòåëèé 1-4 â ï/çð.; ñëèçü (+++). Ïîðöè  Â - ìóòíà :
ëåéêîöèòû ñïëîøü â ï/çð; ñëèçü (++); ýïèòåëèé (+++); äåòðèò (+++). Ïîðöè  Ñ - ìóòíà :
ëåéêîöèòû äî 10 â ï/çð; ýïèòåëèé ñïëîøü; ñëèçü (++++); äåòðèò (++++); ñìåøàííûé
õîëåñòåðèí (+++). Îáíàðóæåíû ìèöåëëû ãðèáêà. Ïðîâåäåíî ëå÷åáíîå çîíäèðîâàíèå ïî
ïðåäëàãàåìîìó ìåòîäó. Ïîñëå ââåäåíè  çîíäà áîëüíîé ëåã íà ïðàâûé áîê, íà òåïëóþ
ãðåëêó. Ïîñëå çàáîðà æåë÷è äë  àíàëèçîâ, íà÷àëè ëå÷åáíîå ïðîìûâàíèå æåë÷åâûâîä ùèõ
ïóòåé. Äë  ýòîãî èç çîíäà ñ ïîìîùüþ øïðèöà óäàëèëè ñëèçü, áîëüíîé ïîâåðíóëñ  íà ñïèíó
è íà÷àëè âëèâàòü ïîðöèþ ðàñòâîðà íåé ðàñòâîðà íåéòðàëüíîãî àíîëèòà â êîëè÷åñòâå 150
ìë ñ ðåäîêñ-ïîòåíöèàëîì +1200 ìÂ è ñ ðÍ 6,0, îáëàäàþùèé ñèëüíûì
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, ïðîòèâîãðèáêîâûì ñâîéñòâîì. Áîëüíîé ëåæàë íà ñïèíå â òå÷åíèå
5 ìèí, çàòåì ïîâåðíóëñ  íà áîê è îïóñòèë äèñòàëüíûé êîíåö çîíäà â áóòûëêó äë  ñáîðà
ïðîìûâî÷íîé æèäêîñòè. Ïîñëå òîãî, êàê çîíä îïóñòåë, áîëüíîé ñíîâà ëåã íà ñïèíó. Â çîíä
øïðèöåì çàëèëè ïîðöèþ ðàñòâîðà êàòîëèòà â êîëè÷åñòâå 200 ìë ñ ðåäîêñ-ïîòåíöèàëîì -
800 ìÂ è ñ ðÍ 9,5, îáëàäàþùåãî èììóíîñòèìóëèðóþùèì, àíòèîêñèäàíòíûì ñâîéñòâàìè.
×åðåç 10 ìèí áîëüíîé ïîâåðíóëñ  íà áîê è îïóñòèë äèñòàëüíûé êîíåö çîíäà â áóòûëêó -
âïëîòü äî åãî ïîëíîãî îïîðîæíåíè .

Ïðîâåäåíî 3 ëå÷åáíûõ äóîäåíàëüíûõ çîíäèðîâàíèé. Ïðè ïîâòîðíîì
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîì çîíäèðîâàíèè îòìå÷åíî ñëåäóþùåå: ïîðöè  À -
ìóòíî-ïðîçðà÷íà : ëåéêîöèòû 0-1-3 â ï/çð.; ýïèòåëèé 1-2 â ï/çð.; ñëèçü (++). ïîðöè  Â -
ïðîçðà÷íà : ëåéêîöèòû 0-2-3 â ï/çð.; ñëèçü (+); ýïèòåëèé (++); äåòðèò (+). Ïîðöè  Ñ -
ïðîçðà÷íà : ëåéêîöèòû 0-2-3 â ï/çð.; ýïèòåëèé (+); ñëèçü (++); äåòðèò (++); ñìåøàííûé
õîëåñòåðèí (++). Ìèöåëëû ãðèáêà íå îáíàðóæåíû.

Ïðèìåð 2: Áîëüíà  Ì., 62 ëåò Ä-ç. Õðîíè÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé áàêòåðèàëüíûé
õîëåöèñòèò. Ñòàäè  îáîñòðåíè . Äèñêèíåçè  æåë÷åâûâîä ùèõ ïóòåé. Õîëàíãèò. Ïîñòóïèëà
ñ ðåçóëüòàòàìè äóîäåíàëüíîãî çîíäèðîâàíè . Ïîðöè  À - ìóòíà : ëåéêîöèòû 2-4-6 â ï/çð.;
ýïèòåëèé (+++); ñëèçü (++). Ïîðöè  Â - ìóòíà : ëåéêîöèòû 8-12-18 â ï/çð.; ñëèçü (+++);
ýïèòåëèé (+++); äåòðèò (++++). Ïîðöè  Ñ - ìóòíà : ëåéêîöèòû äî 20 â ï/çð.; ýïèòåëèé (+++);
ñëèçü (++++); äåòðèò (++++); àìîðôíûé õîëåñòåðèí (+++). Ïðè áàêïîñåâå æåë÷è íà
ñòåðèëüíîñòü, îáíàðóæåí çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê. Ïðîâåäåíî ëå÷åáíîå çîíäèðîâàíèå ïî
ïðåäëàãàåìîìó ìåòîäó. Ïîñëå ââåäåíè  çîíäà áîëüíà  ëåãëà íà ïðàâûé áîê, íà òåïëóþ
ãðåëêó. Ïîñëå çàáîðà æåë÷è äë  àíàëèçîâ íà÷àëè ëå÷åáíîå ïðîìûâàíèå æåë÷åâûâîä ùèõ
ïóòåé. Äë  ýòîãî èç çîíäà ñ ïîìîùüþ øïðèöà óäàëèëè ñëèçü, áîëüíà  ïîâåðíóëàñü íà
ñïèíó è íà÷àëè âëèâàòü ïîðöèþ ðàñòâîðà íåéòðàëüíîãî àíîëèòà â êîëè÷åñòâå 150 ìë ñ
ðåäîêñ-ïîòåíöèàëîì +700 ìÂ è ñ ðÍ 7,3, îáëàäàþùåãî ñèëüíûì ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì,
áàêòåðèöèäíûì ñâîéñòâîì. Áîëüíà  ëåæàëà íà ñïèíå â òå÷åíèå 10 ìèí, çàòåì ïîâåðíóëàñü
íà áîê è îïóñòèëà äèñòàëüíûé êîíåö çîíäà â áóòûëêó äë  ñáîðà ïðîìûâî÷íîé æèäêîñòè.
Ïîñëå òîãî, êàê çîíä îïóñòåë áîëüíà  ñíîâà ëåãëà íà ñïèíó. Â çîíä øïðèöåì çàëèëè
ïîðöèþ ðàñòâîðà êàòîëèòà â êîëè÷åñòâå 200 ìë ñ ðåäîêñ-ïîòåíöèàëîì (-400 ìÂ) è ñ ðÍ 8,5,
îáëàäàþùåãî èììóíîñòèìóëèðóþùèì, àíòèîêñèäàíòíûìè è ðåãåíåðèðóþùèì ñâîéñòâàìè.
×åðåç 15 ìèí áîëüíà  ïîâåðíóëàñü íà áîê è îïóñòèëà äèñòàëüíûé êîíåö çîíäà â áóòûëêó
âïëîòü äî åãî ïîëíîãî îïîðîæíåíè .

Ïðîâåäåíî 2 ëå÷åáíûõ äóîäåíàëüíûõ çîíäèðîâàíè . Ïðè ïîâòîðíîì
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîì çîíäèðîâàíèè, îòìå÷åíî ñëåäóþùåå: ïîðöè  À - ïðîçðà÷íà :
ëåéêîöèòû 0-1-2 â ï/çð.; ýïèòåëèé 1-2 â ï/çð.; ñëèçü (+). Ïîðöè  Â - ïðîçðà÷íà : ëåéêîöèòû
0-2-3 â ï/çð.; ñëèçü (++); ýïèòåëèé (++); äåòðèò (++). Ïîðöè  Ñ - ïðîçðà÷íà : ëåéêîöèòû 0-2-3
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â ï/çð.; ýïèòåëèé (+); ñëèçü (++); äåòðèò (++); ñìåøàííûé õîëåñòåðèí (+). Ïðè ïîâòîðíîì
áàê.ïîñåâå - æåë÷ü ñòåðèëüíà.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ëå÷åáíîãî çîíäèðîâàíè  äë  ëå÷åíè  æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèé, â òîì

÷èñëå, çàáîëåâàíèé æåë÷íûõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, âêëþ÷àþùèé èñïîëüçîâàíèå
âîäíûõ ðàñòâîðîâ ñîëåé, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïîñëå îòáîðà âñåõ ïîðöèé æåë÷è
áîëüíîìó ââîä ò ÷åðåç çîíä ñíà÷àëà ÝÂÐ-À (àíîëèò) â êîëè÷åñòâå 100-150 ìë ñ
ÎÏÂ=+700-+1200 ìÂ; ðÍ 6,0-7,3, çàòåì â îñâîáîäèâøèéñ  çîíä ââîä ò ÝÂÐ-Ê (êàòîëèò) â
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êîëè÷åñòâå 150-200 ìë ñ ÎÂÏ=-400--800 ìÂ; ðÍ 8,5-9,5.
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