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SUBSTANCE: method involves carrying out single-

step trochanter arthroplasty via two accesses.
Cotyloid cavity is freed in the anterior part of
access. Muscles are separated and longitudinally
cut from greater trochanter apex. Apophysis
cartilage is spherically modeled. Femur is
transected in subtrochanteric area retaining
proximal splitter connection to muscles. They are
perforated as a window under the middle gluteal
muscle. Femur reposition into cotyloid cavity is
carried out through the opening. Proximal
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greater trochanter apex centering in acetabular

fossa. Lesser trochanter area is deprived of
cortex from lower part of the proximal femur
fragment. Fractured bone fragments end-to-side
osteosynthesis is carried out using L-shaped
plate at an age-specific angle. Muscles mobilized
together with periosteum and broad tensor muscle
femur fascia lata are transferred to end face
part of bonesaw line. Supra-trochanteric plastic
bone osteotomy is carried out in two stages when
treating reduced cotyloid cavity.

EFFECT: enhanced effectiveness of treatment;
stable position of greater trochanter apex and
its centering.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, â ÷àñòíîñòè ê îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè, è ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàíî äë  âîññòàíîâëåíè  â äåòñêîì âîçðàñòå îïîðîñïîñîáíîñòè è ôóíêöèè
òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ïðè ïàòîëîãè÷åñêîì âûâèõå áåäðà ñ îñòåîëèçîì åãî ãîëîâêè è
øåéêè.

Ïîäîáíûå äåñòðóêöèè øåéêè è ãîëîâêè áåäðà âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå ïåðåíåñåííîãî â
ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå ýïèôèçàðíîãî îñòåîìèåëèòà èëè àñåïòè÷åñêîãî íåêðîçà ãîëîâêè
ïðè íåäèàãíîñòèðîâàííîì è íåïðàâèëüíî ëå÷åííîì âðîæäåííîì âûâèõå áåäðà, ïðè
äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññàõ â îáëàñòè ãîëîâêè è øåéêè áåäðà äðóãîãî ïðîèñõîæäåíè .

Âîññòàíîâëåíèå õîðîøåé ôóíêöèè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà â òàêèõ ñëó÷à õ äîñòèãàåòñ 
ñ áîëüøèì òðóäîì. Îáû÷íûì âûõîäîì â ïîäîáíûõ ñëó÷à õ  âë åòñ  àðòðîïëàñòèêà
òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà áîëüøèì âåðòåëîì (Colonna Ð. // J. Bone Jt. Surg., 1935. -
Vol. 17., ð. 110). Îäíàêî ìûøå÷íà  áèîìåõàíèêà ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêè íå áûëà ó÷òåíà, è
÷àñòî ðàçâèâàëîñü àíêèëîçèðîâàíèå ñóñòàâà. Ê àíàëîãè÷íîìó ýôôåêòó ïðèâîäèëà è
ïîïûòêà àðòðîïëàñòèêè ìàëûì âåðòåëîì, êîòîðûé íå ñîîòâåòñòâóåò ïî ôîðìå âåðòëóæíîé
âïàäèíå, óñòóïàåò áîëüøîìó âåðòåëó â âîçìîæíîñò õ îïîðû, ïîçâîë åò äîñòè÷ü ìåíüøåé
ïîäâèæíîñòè ñóñòàâà.

Àíàëîãè÷íûìè  âë þòñ  ìåòîäèêè, ïðè êîòîðûõ âûïîëí þò îñòåîòîìèþ áåäðà â
ïîäâåðòåëüíîé îáëàñòè ñ ðåçåêöèåé êîñòíîãî êëèíà, çàòåì íàêëîí þò ïðîêñèìàëüíûé
ôðàãìåíò áåäðà (Ô.Ð.Áîãäàíîâ, Ã.Í.Ëèðìàí. // Âîïðîñû òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè. Êèåâ,
1962. Âûï.8, ñ.123-131; Heyn W. Trochanterplastik ein neues Verfahren zur operativen
Behandlung veralterter Schenkelhalsbriiche // Zbl. chir. 1947. Bd. 72, ¹5. S. 531-
536). Ïðè ýòîì äë  ïðîôèëàêòèêè àíêèëîçà âûïîëí þò ïîäîáíûå îïåðàöèè äâóõýòàïíî,
ïîäãîòàâëèâà  ôîðìó âåðòëóæíîé âïàäèíû èñïîëüçîâàíèåì �ïðîòåçà� ïî òèïó ïîëóñôåðû
(Ã.À.Áàèðîâ. Íîâûé ìåòîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíè  äåñòðóêòèâíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî âûâèõà
áåäðà ó äåòåé. 1 ñúåçä òðàâìàòîëîãîâ-îðòîïåäîâ ÑÑÑÐ, Ì., 1963, ñ. 95; Ì.Ë. Äìèòðèåâ,
Ã.À. Áàèðîâ, Ê.Ñ. Òåðíîâîé, Ë.Â. Ïðîêîïîâà. Êîñòíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ó äåòåé. -
Êèåâ, 1974. - ñ.269-272). Ïðè ýòèõ îïåðàöè õ òàêæå íå ó÷èòûâàåòñ  áèîìåõàíèêà
ðàñïðåäåëåíè  öåíòðèðóþùèõ ìûøå÷íûõ âîçäåéñòâèé, èíäèâèäóàëüíà  íîðìà øåå÷íî-
äèàôèçàðíîãî óãëà, íåîáõîäèìîñòü ìíîãîïëîñêîñòíîé âçàèìíîé àäàïòàöèè ïåðåìåùàåìûõ
ïîñëå îñòåîòîìèè îòëîìêîâ.

Íàèáîëåå áëèçêèì àíàëîãîì â ýòîé îáëàñòè  âë åòñ  ñïîñîá (ïðîòîòèï) îïåðàöèè ïî De
Palma (1951), ïðè êîòîðîì ïîñëå ïîäâåðòåëüíîé îñòåîòîìèè ïðîêñèìàëüíûé îòëîìîê ñ
áîëüøèì âåðòåëîì âïðàâë åòñ  â âåðòëóæíóþ âïàäèíó è ôèêñèðóåòñ  äâóõëîïàñòíûì
ãâîçäåì. Ïðè ýòîì òðåáóåòñ  îòñå÷åíèå ìûøö, êîòîðûå çàòåì ïåðåñàæèâàþòñ  íà äèàôèç
(De Palma A. F. An Improved Type of Arthroplasty of the Hip Joint // J. Bone Joint
Surg. 1951. Vol. 33A, N 4. P. 437-446; À.Ì. Ñîêîëîâñêèé, Î.À. Ñîêîëîâñêèé.
Ïàòîëîãè÷åñêèé âûâèõ áåäðà. Ìîí. - Ìèíñê, 1997. - ñ.76-77).

Ñïîñîá íå ó÷èòûâàåò ñòàáèëèçèðóþùèõ âîçäåéñòâèé îêîëîñóñòàâíûõ ìûøå÷íûõ ãðóïï,
òðåáóåò îòñå÷åíè  ìûøö, íå äîñòèãàåò îïòèìàëüíîé äë  êîíñîëèäàöèè è áèîìåõàíèêè
âçàèìíîé àäàïòàöèè îòëîìêîâ, à íåäîñòàòêè ìîäåëèðîâàíè  âïðàâëåííîãî âåðòåëà ÷àñòî
òðåáóþò ïðèìåíåíè  âèòàëëèåâûõ êîëïà÷êîâ. Òàêæå íå ó÷èòûâàåòñ  íåîáõîäèìîñòü
êîððåêöèè âåðòëóæíîé âïàäèíû, ïîäâåðãàþùåéñ  â ïîäîáíûõ ñëó÷à õ ðåäóêöèè.

Èçîáðåòåíèå íàïðàâëåíî íà ðåøåíèå çàäà÷è: ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ñïîñîáà
âåðòåëüíîé ïëàñòèêè ïðè îñòåîëèçå ãîëîâêè è øåéêè áåäðà è ïàòîëîãè÷åñêîì âûâèõå ïóòåì
çàìåñòèòåëüíîãî âîññòàíîâëåíè  îïòèìàëüíûõ àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ ñîîòíîøåíèé â
òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå.

Ïðè âûïîëíåíèè ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà äîñòèãàþò ïîâûøåíè  ñòàáèëüíîñòè ïîëîæåíè 
âåðõóøêè áîëüøîãî âåðòåëà â âåðòëóæíîé âïàäèíå ñ îáåñïå÷åíèåì äîñòàòî÷íîé
ïîäâèæíîñòè, ñîçäàþò êîñòíî-ìûøå÷íóþ ìîäåëü, íàèáîëåå áëèçêóþ ïî áèîìåõàíè÷åñêèì
õàðàêòåðèñòèêàì è ôîðìå ê çäîðîâîìó ñóñòàâó, îáåñïå÷èâàþò íàäåæíóþ öåíòðàöèþ
âåðõóøêè áîëüøîãî âåðòåëà è õîðîøóþ êîíñîëèäàöèþ îòëîìêîâ ïîñëå îñòåîòîìèè.

Ýòî äîñòèãàåòñ  ïóòåì îäíîýòàïíîé âåðòåëüíîé àðòðîïëàñòèêè ÷åðåç 2 äîñòóïà,
îñâîáîæäåíè  â ïåðåäíåé ÷àñòè äîñòóïà âåðòëóæíîé âïàäèíû îò ðóáöîâ äî îáíàæåíè 
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õð ùåâîé ïîâåðõíîñòè, îòñëîåíè  è ÷àñòè÷íîãî ïðîäîëüíîãî ðàññå÷åíè  â çàäíåé ÷àñòè
äîñòóïà ïîçàäè øèðîêîé ôàñöèè áåäðà âìåñòå ñ íàäêîñòíèöåé ìûøö îò âåðõóøêè áîëüøîãî
âåðòåëà, ñôåðè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíè  õð ùåâîé ÷àñòè åãî àïîôèçà, ïåðåñå÷åíè  áåäðà â
ïîäâåðòåëüíîé îáëàñòè íà ðàññòî íèè, ðàâíîì ïëå÷ó ðû÷àãà øåéêè è ãîëîâêè çäîðîâîé
ñòîðîíû, ñîõðàíåíè  ñâ çè ïðîêñèìàëüíîãî îòëîìêà ñ ìûøöàìè, ïåðôîðàöèè èõ â âèäå
îêíà ïîä ñðåäíåé  ãîäè÷íîé ìûøöåé, îñóùåñòâëåíè  ÷åðåç ýòî îòâåðñòèå ðåïîçèöèè
âåðòåëà â âåðòëóæíóþ âïàäèíó, ðîòàöèè äë  ëó÷øåé àäàïòàöèè ïðîêñèìàëüíîãî ôðàãìåíòà
â òðåõ ïëîñêîñò õ äî äîñòèæåíè  öåíòðàöèè âåðõóøêè âåðòåëà â àöåòàáóë ðíîé  ìêå,
ðàñïîëîæåíè  êíèçó ìàëîãî âåðòåëà è ïðîâåäåíè  äåêîðòèêàöèè íèæíåé ÷àñòè áåäðà,
ñèíòåçà îòëîìêîâ Ã-îáðàçíîé ïëàñòèíîé êîíåö â áîê ïîä óãëîì, ðàâíûì èíäèâèäóàëüíîé
èëè âîçðàñòíîé íîðìå øåå÷íî-äèàôèçàðíîãî óãëà, òðàíñïîçèöèè íà òîðöîâóþ ÷àñòü
êîñòíîãî îïèëà ìîáèëèçîâàííûõ âìåñòå ñ íàäêîñòíèöåé ìûøö è íàïð ãàòåë  øèðîêîé
ôàñöèè áåäðà, îñóùåñòâëåíè  ïðè íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòîì íàðóæíîì êðàå âåðòëóæíîé
âïàäèíû â 1 èëè 2 ýòàïà íàäâåðòëóæíîé êîñòíî-ïëàñòè÷åñêîé îñòåîòîìèè òàçà.

Ñïîñîá îñóùåñòâë þò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Âûïîëí þò ôèãóðíûé S-îáðàçíûé äîñòóï,
íàïîìèíàþùèé äîñòóï Ñìèò-Ïåòåðñåíà. Ïðè äîñòóïå ðàññåêàþò êîæó è ïîäêîæíóþ
êëåò÷àòêó, äàëåå ïåðåäíþþ ÷àñòü äîñòóïà îñóùåñòâë þò ïî ïåðåäíåìó êðàþ íàïð ãàòåë 
øèðîêîé ôàñöèè áåäðà, à çàäíþþ - ïî çàäíåìó êðàþ ðàñò æåíè  ýòîé ìûøöû. Â ïåðåäíåé
÷àñòè äîñòóïà îáíàæàþò âåðòëóæíóþ âïàäèíó îò ðóáöîâ äî õð ùåâîé ïîâåðõíîñòè,
ïîäãîòàâëèâà  åå ê ðåïîçèöèè. Çàäíåíàðóæíûì ïðîäîëüíûì ðàçðåçîì ÷àñòè÷íî
îòñëàèâàþò ñ íàäêîñòíèöåé ìûøöû îò âåðõóøêè áîëüøîãî âåðòåëà, à àïîôèçó ïðèäàþò
ñôåðè÷åñêóþ èëè îâîèäíóþ ôîðìó. Â ïîäâåðòåëüíîé îáëàñòè â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè
ïåðåñåêàþò äèàôèç áåäðåííîé êîñòè, ïðè ýòîì âûáèðàþò óðîâåíü ñå÷åíè  íà ðàññòî íèè
îò âåðõóøêè áîëüøîãî âåðòåëà, ðàâíîì ïëå÷ó ðû÷àãà ãîëîâêè è øåéêè áåäðà çäîðîâîé
ñòîðîíû èëè ïðèáëèçèòåëüíîé âîçðàñòíîé íîðìå òàêîâîãî. Ïåðôîðèðóþò ðóáöîâûå òêàíè è
ñìåùåííûå ìûøöû, ñîçäàþò îêíî ïîä ñðåäíåé  ãîäè÷íîé ìûøöåé è íàïð ãàòåëåì øèðîêîé
ôàñöèè áåäðà, ïðîêñèìàëüíûé îòëîìîê ðîòèðóþò â 3 ïëîñêîñò õ, âåðõóøêó áîëüøîãî
âåðòåëà âïðàâë þò è àäàïòèðóþò ê âåðòëóæíîé âïàäèíå äî �ïðèñàñûâàþùåãî ýôôåêòà�.
Âûïîëí þò äåêîðòèêàöèþ ó÷àñòêà ìàëîãî âåðòåëà ñ ÷àñòüþ ïðèëåæàùåãî äèàôèçà äë 
îáåñïå÷åíè  õîðîøåãî âçàèìíîãî êîñòíîãî êîíòàêòà îòëîìêîâ. Îòëîìêè ñèíòåçèðóþò Ã-
îáðàçíîé ïëàñòèíîé èëè åå àíàëîãàìè (ïëàñòèíà Êðå÷ìàðà, ïëàñòèíà Áëàóíòà) êîíåö â áîê
ïîä óãëîì, ðàâíûì èíäèâèäóàëüíîé èëè âîçðàñòíîé íîðìå øåå÷íî-äèàôèçàðíîãî óãëà.
Îñòðóþ áðàíøó ïëàñòèíû ââîä ò ïî äèàôèçó áåäðà â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè, à
äèñòàëüíûé îòëîìîê ïîäâîä ò ê ïîäãîòîâëåííîìó ó÷àñòêó ìàëîãî âåðòåëà è äèàôèçà
ïðîêñèìàëüíîãî îòëîìêà, äèñòàëüíûé îòëîìîê ìåäèàëèçèðóþò, îáåñïå÷èâà  êîíòàêò
îòëîìêîâ êîíåö â áîê. Ê òîðöîâîé ÷àñòè êîñòíîãî îïèëà ïðîêñèìàëüíîãî îòëîìêà
ïîäøèâàþò ÷àñòè÷íî ìîáèëèçîâàííûå âìåñòå ñ íàäêîñòíèöåé ìûøöû è íàïð ãàòåëü
øèðîêîé ôàñöèè áåäðà. Ïðè ðåäóöèðîâàííîé âåðòëóæíîé âïàäèíå âûïîëí þò ýòèì æå èëè
ïîñëåäóþùèì ýòàïîì íàäâåðòëóæíóþ îñòåîòîìèþ òàçà â êîñòíûé ðàñùåï ïîäâçäîøíîé
êîñòè ââîä ò êîñòíûé òðàíñïëàíòàò èç ãðåáí  ïîäâçäîøíîé êîñòè, ñâîáîäíûé èëè íà
ìûøå÷íîé íîæêå. Âïðàâëåííûé âåðòåë, à ïðè íåîáõîäèìîñòè îòëîìêè òàçà ôèêñèðóþò
ñïèöàìè, ïðîäîëæàþò ðàçãðóçêó íà ñêåëåòíîì âûò æåíèè è (èëè) ôèêñèðóþò êîíå÷íîñòü â
ãèïñîâîé èëè ïîëèìåðíîé òàçîáåäðåííîé ïîâ çêå. Â ïðîöåññå íàãðóçêè õð ùåâà  ÷àñòü
ðàñòóùåãî àïîôèçà èñïûòûâàåò ôóíêöèîíàëüíóþ ïåðåñòðîéêó, àäàïòèðóåòñ  ê âåðòëóæíîé
âïàäèíå.

Ïðèìåð 1. Áîëüíà  Ì., 8 ëåò. Èñòîðè  ¹213. Ïðè îáðàùåíèè â ñòàöèîíàð âû âëåíû
âûðàæåííûå íàðóøåíè  ïîõîäêè, îòíîñèòåëüíîå óêîðî÷åíèå ïðàâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè.
Áîëüøîé âåðòåë ïðàâîãî áåäðà ñìåùåí êâåðõó, ïðèâîä ùà  è ðîòàöèîííà  êîíòðàêòóðà
ïðàâîãî áåäðà, âûðàæåííà  õðîìîòà. Â àíàìíåçå îñòåîìèåëèò ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà
áåäðà íà 1 ãîäó æèçíè. Íà ðåíòãåíîãðàììå äèàãíîñòèðîâàí âûâèõ áåäðà ñ âûñîêèì
ñìåùåíèåì, áîëüøîé âåðòåë ñ õîðîøî âèäèìîé çîíîé ðîñòà ñìåùåí êâåðõó ñ óïîðîì â
êðûëî ïîäâçäîøíîé êîñòè. Â ìåñòå êîíòàêòà îáðàçîâàëñ  íåîàðòðîç, îòñóòñòâóåò ãîëîâêà
è øåéêà áåäðà. Äèàãíîç ïðè ïîñòóïëåíèè: Äåñòðóêòèâíûé âûâèõ ïðàâîãî áåäðà. Èñõîä
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îñòåîìèåëèòà ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðà ñ ïîëíûì îñòåîëèçîì åãî ãîëîâêè è øåéêè.
Îïåðèðîâàíà. Âûïîëíåíà îïåðàöè  ïî ïðåäëîæåííîìó ìåòîäó. Ïðîâåäåíà ðåïîçèöèîííà 
àðòðîïëàñòèêà ïðàâîãî òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà àïîôèçîì áîëüøîãî âåðòåëà,
êîððèãèðóþùà  öåíòðèðóþùà  îñòåîòîìè  ïðàâîãî áåäðà. Íàäâåðòëóæíà  îñòåîòîìè  òàçà
ñïðàâà. Îáðàùàþò íà ñåá  âíèìàíèå ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà. Íà îïåðàöèè ïîëîñòü ñóñòàâà îñâîáîæäåíà îò ðóáöîâ è êîñòíî-õð ùåâûõ
îñòàòêîâ ëèçèðîâàííîé ãîëîâêè áåäðà. Íà äèñòàëüíîì îòëîìêå ñäåëàí ïàç â âèäå âûåìêè
äë  àäàïòàöèè ñ ìàëûì âåðòåëîì, èìåþùèì ôîðìó ãðåáí , à â ìåñòå êîíòàêòà íà
ïðîêñèìàëüíîì îòëîìêå âûïîëíåíà äåêîðòèêàöè . Â êîñòíî-ìîçãîâîé êàíàë
ïðîêñèìàëüíîãî îòëîìêà ââåäåíà áðàíøà ïëàñòèíêè Áëàóíòà, äîïîëíèòåëüíî ôèêñàöè 
øóðóïîì ÷åðåç ìàëûé âåðòåë â äèñòàëüíûé îòëîìîê ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ñìåùàþùèõ
óñèëèé. Äîñòèãëè âïðàâëåíè , ïðè ýòîì ìûøå÷íóþ íîæêó íà ïðîêñèìàëüíîì îòëîìêå
ñîõðàí ëè, ðîòèðó  ïðè ðåïîçèöèè âåðõóøêó áîëüøîãî âåðòåëà. Îïåðàöèþ äîïîëíèëè
òðàíñïîçèöèåé ïîäâçäîøíî-ïî ñíè÷íîé ìûøöû íà ïåðåäíþþ ïîâåðõíîñòü ïðîêñèìàëüíîãî
ôðàãìåíòà. Âûïîëíåíà íàäâåðòëóæíà  îñòåîòîìè  òàçà ñ ïîìåùåíèåì 2-õ êîñòíûõ
òðàíñïëàíòàòîâ èç ðåçåöèðîâàííîé ÷àñòè áåäðà, íàêëîí âåðòëóæíîé ÷àñòè îñóùåñòâèëè
êïåðåäè è êíàðóæè. Òðàíñêóòàííà  ôèêñàöè  ñïèöàìè âðåìåííî, ñêåëåòíîå âûò æåíèå. Íà
ãèñòîëîãèè óäàëåííûõ ó÷àñòêîâ ãîëîâêè èç âïàäèíû: ðåçêî âûðàæåííûå äèñòðîôè÷åñêèå
èçìåíåíè  â õð ùåâîé òêàíè. Ìåòàëëîêîíñòðóêöèè óäàëåíû ÷åðåç 10 ìåñ öåâ ïîñëå
îïåðàöèè. ×åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè ðàçðåøåíà íàãðóçêà. ×åðåç 1,5 ãîäà ïðè îñìîòðå
îòâåäåíèå áåäðà äî 60 ãðàäóñîâ, àìïëèòóäà ðîòàöèîííûõ äâèæåíèé 50 ãðàäóñîâ. Íà
ðåíòãåíîãðàììå áîëüøîé âåðòåë öåíòðèðîâàí â âåðòëóæíîé âïàäèíå, øåå÷íî-
äèàôèçàðíûé óãîë ñîõðàí åòñ  ïîä óãëîì 130 ãðàäóñîâ. Óêîðî÷åíèå äî 3 ñì êîìïåíñèðóåò
êàáëóêîì, õîäèò áåç äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ îïîðû.

Ïðèìåð 2. Áîëüíîé Ê., 2 ãîäà 3 ìåñ. Èñòîðè  ¹700. Îáðàòèëñ  ñ äèàãíîçîì:
ïàòîëîãè÷åñêèé âûâèõ ëåâîãî áåäðà äåñòðóêòèâíîãî òèïà. Â àíàìíåçå îñòåîìèåëèò. Íà
àðòðîãðàôèè ñ äâîéíûì êîíòðàñòèðîâàíèåì îáíàðóæåíû ïðèçíàêè èñòèííîé àíàòîìè÷åñêîé
íåâïðàâèìîñòè. Âûïîëíåíà ðåïîçèöèîííà  âåðòåëüíà  àðòðîïëàñòèêà ïî ïðåäëîæåííîìó
ìåòîäó. Äîñòèãíóòî ïîñëå îñòåîòîìèè âïðàâëåíèå áîëüøîãî âåðòåëà â òàçîáåäðåííûé
ñóñòàâ, ïîâåðõíîñòü êîòîðîãî îáíàæåíà äî õð ùà. Ãîëîâêà áåäðà è øåéêà ïîëíîñòüþ
ëèçèðîâàíû. Îáíàðóæåíû ïîêðûòûå õð ùîì ó÷àñòêè ìàëîãî âåðòåëà è êóëüòè øåéêè,
îäíàêî äë  ðåïîçèöèè ýòè ó÷àñòêè ïðèçíàíû íåïðèãîäíûìè. Âûäåëåíà ñçàäè ñôåðè÷íà 
÷àñòü àïîôèçà áåäðà ñ ñîõðàíåíèåì õîðîøåé ìûøå÷íîé íîæêè ñðåäíåé  ãîäè÷íîé ìûøöû.
Âûïîëíåíà îñòåîòîìè  íà óðîâíå â/3 äèàôèçà, ïðè ýòîì äëèíà ïðîêñèìàëüíîãî îòëîìêà
ñîîòâåòñòâîâàëà äëèíå ðû÷àãà øåéêè ñ ãîëîâêîé ñî çäîðîâîé ñòîðîíû. Ïðè ýòîì ñîõðàí ëè
íà ïðîêñèìàëüíîì îòëîìêå ñâ çü ñ ìûøå÷íîé íîæêîé ñðåäíåé  ãîäè÷íîé ìûøöû,
÷åòûðåõãëàâîé ìûøöåé, ìûøöó íàïð ãàòåëü øèðîêîé ôàñöèè íå ïåðåñåêàëè, ìàêñèìàëüíî
ñîõðàí ëè íàäêîñòíèöó. Áîëüøîé âåðòåë ñ ïðîêñèìàëüíûì ôðàãìåíòîì áåäðà ðîòèðîâàí â
3-õ ïëîñêîñò õ è ïîäâåðíóò â îêíî ñçàäè íàïåðåä ìåæäó ìûøöàìè, âïðàâëåí â âåðòëóæíóþ
âïàäèíó, è â òàêîì ïîëîæåíèè, ñîõðàí   ïàðàìåòðû îðèåíòàöèè íîðìàëüíîãî ñóñòàâà,
îòëîìêè ôèêñèðîâàíû Ã-îáðàçíîé ïëàñòèíîé. Äîñòèãíóòî âïðàâëåíèå ñ õîðîøåé
àäàïòàöèåé è �ïðèñàñûâàíèåì� - ðàçâîðîò îïðåäåë ëñ  âçàèìîàäàïòèðóþùèìèñ 
ôîðìàìè, ïîëîæåíèå äîïîëíèòåëüíî ôèêñèðîâàíî ñïèöàìè òðàíñêóòàííî. ×òîáû íå
óâåëè÷èâàòü òðàâìàòè÷íîñòü âìåøàòåëüñòâà, íà ýòîì ðåïîçèöèîííîì ýòàïå ñ ó÷åòîì
âîçðàñòà ðåáåíêà îñòåîòîìèþ òàçà íà ïðîâîäèëè. Îïåðàöè  çàêîí÷åíà íàëîæåíèåì
òàçîáåäðåííîé ïîâ çêè. ×åðåç 6 ìåñ öåâ ïðè óäàëåíèè ìåòàëëîêîíñòðóêöèè âûïîëíåíà
íàäâåðòëóæíà  êîñòíî-ïëàñòè÷åñêà  îñòåîòîìè -àöåòàáóëîïëàñòèêà òàçà, îòëîìêè òàçà
ïîñëå îñòåîòîìèè ôèêñèðîâàíû ñ ïîìîùüþ êîñòíîãî òðàíñïëàíòàòà èç ãðåáí  ïîäâçäîøíîé
êîñòè íà ìûøå÷íîé íîæêå. Äîñòèãíóòà õîðîøà  öåíòðàöè  áîëüøîãî âåðòåëà â âåðòëóæíîé
âïàäèíå, àìïëèòóäà îòâåäåíè  â ñóñòàâå äî 50 ãðàäóñîâ, ðîòàöèîííûå äâèæåíè  ñ
àìïëèòóäîé â 35 ãðàäóñîâ. Õîäèòü íà÷àë ñ êîìïåíñàöèåé óêîðî÷åíè  1,5 ñì ÷åðåç 1 ãîä
ïîñëå îïåðàöèè.

Âñåãî âûïîëíåíî 3 îïåðàöèè ïî ïðåäëîæåííîìó ìåòîäó. Âî âñåõ ñëó÷à õ äîñòèãíóòî
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êîñòíîå ñðàùåíèå, õîðîøà  öåíòðàöè  áîëüøîãî âåðòåëà ñ àïîôèçîì âî âïàäèíå,
çíà÷èòåëüíà  ôóíêöèîíàëüíî âûãîäíà  àìïëèòóäà äâèæåíèé â òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå è
ñòàáèëüíîñòü êîíå÷íîñòè ïðè îïîðå.

Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îò ïðèìåíåíè  óêàçàííîãî ñïîñîáà ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí
ïîçâîë åò äîñòè÷ü õîðîøåãî âîññòàíîâëåíè  ôóíêöèè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà çà ñ÷åò
âåðòåëüíîé àðòðîïëàñòèêè õð ùåâîé ÷àñòüþ ðàñòóùåãî àïîôèçà, êîíñîëèäàöèè îòëîìêîâ
ïîñëå îñòåîòîìèè êîíåö â áîê ïðè ìîäåëèðîâàíèè íîðìàëüíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ øåå÷íî-äèàôèçàðíûõ ñîîòíîøåíèé ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðà áåç
íàðóøåíè  åãî ïèòàíè . Äîñòèãàåòñ  îïòèìàëüíà  òðàíñïîçèöè  îêîëîñóñòàâíûõ ìûøö â
ùàä ùèõ óñëîâè õ, îáåñïå÷èâàþùèõ õîðîøóþ òðîôèêó. Ñïîñîá ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí
ïðè äåñòðóêöèè øåéêè è ãîëîâêè áåäðà ïî òèïó àñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà îñòåîëèçà, à
òàêæå ïðè ïîñëåäñòâè õ îñòåîìèåëèòà.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  ïàòîëîãè÷åñêîãî âûâèõà áåäðà ñ îñòåîëèçîì ãîëîâêè

è øåéêè ïóòåì âåðòåëüíîé àðòðîïëàñòèêè, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî îñóùåñòâë þò äîñòóï
Ñìèò-Ïåòåðñåíà, ïðè ýòîì â ïåðåäíåé ÷àñòè äîñòóïà îñâîáîæäàþò îò ðóáöîâ äî îáíàæåíè 
õð ùåâîé ïîâåðõíîñòè âåðòëóæíóþ âïàäèíó, â çàäíåé ÷àñòè äîñòóïà ïîçàäè øèðîêîé
ôàñöèè áåäðà ïðîäîëüíî ðàññåêàþò è îòñëàèâàþò âìåñòå ñ íàäêîñòíèöåé ìûøöû îò
âåðõóøêè áîëüøîãî âåðòåëà, ñôåðè÷åñêè ìîäåëèðóþò õð ùåâóþ ÷àñòü åãî àïîôèçà,
ïåðåñåêàþò áåäðî â ïîäâåðòåëüíîé îáëàñòè íà ðàññòî íèè, ðàâíîì ïëå÷ó ðû÷àãà øåéêè è
ãîëîâêè çäîðîâîé ñòîðîíû, ñîõðàí   ñâ çü ïðîêñèìàëüíîãî îòëîìêà ñ ìûøöàìè, ñîçäàþò
îêíî ïîä ñðåäíåé  ãîäè÷íîé ìûøöåé è íàïð ãàòåëåì øèðîêîé ôàñöèè áåäðà è ÷åðåç ýòî
îòâåðñòèå îñóùåñòâë þò ðåïîçèöèþ áîëüøîãî âåðòåëà â âåðòëóæíóþ âïàäèíó, ðîòèðóþò
äë  ëó÷øåé àäàïòàöèè ïðîêñèìàëüíûé ôðàãìåíò â òðåõ ïëîñêîñò õ äî äîñòèæåíè 
öåíòðàöèè âåðõóøêè áîëüøîãî âåðòåëà â àöåòàáóë ðíîé  ìêå, ðàñïîëàãà  êíèçó ìàëûé
âåðòåë è ïðîâîä  äåêîðòèêàöèþ ó÷àñòêà ìàëîãî âåðòåëà ñ íèæíåé ÷àñòüþ ïðîêñèìàëüíîãî
îòëîìêà áåäðà, îñóùåñòâë þò îñòåîñèíòåç îòëîìêîâ Ã-îáðàçíîé ïëàñòèíîé êîíåö â áîê ïîä
óãëîì, ðàâíîì èíäèâèäóàëüíîé èëè âîçðàñòíîé íîðìå øåå÷íî-äèàôèçàðíîãî óãëà, ïðè ýòîì
íà òîðöîâóþ ÷àñòü êîñòíîãî îïèëà ïåðåìåùàþò ìîáèëèçîâàííûå âìåñòå ñ íàäêîñòíèöåé
ìûøöû è ïîäøèâàþò íàïð ãàòåëü øèðîêîé ôàñöèè áåäðà.

2. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïðè ðåäóöèðîâàííîé âåðòëóæíîé âïàäèíå
îñóùåñòâë þò íàäâåðòëóæíóþ îñòåîòîìèþ òàçà ñ ïðîâåäåíèåì êîñòíîé ïëàñòèêè
îäíîìîìåíòíî èëè â äâà ýòàïà.
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