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(57) Abstract: 
FIELD: medicine, reflexodiagnosis and may be

applicable for diagnosis of physiologic and
mental state. SUBSTANCE: biologically active
points of twelve twin meridians are subjected to
action with simultaneous measurement of skin
conductance. To this end, the biologically active
points are subjected to action by electric
current of negative polarity during at least 3s.
The current strength does not exceed 10 µΑ. The
state of the meridians is calculated according to
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are determined on the strength of the aggregate
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efficiency of diagnosis. 1 dwg, 8 tbl
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíñêèì ñðåäñòâàì, èñïîëüçóåìûì äë  îïðåäåëåíè 
ìåñòîíàõîæäåíè  èëè ñòèìóëèðîâàíè  ñïåöèôè÷åñêèõ ðåôëåêòîðíûõ òî÷åê íà ïîâåðõíîñòè
òåëà, à èìåííî ê ñðåäñòâàì ýëåêòðîïóíêòóðíîé äèàãíîñòèêè ñîñòî íè  îðãàíèçìà
÷åëîâåêà, è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äë  äèàãíîñòèêè ñîñòî íè  îðãàíèçìà â öåëîì, â
òîì ÷èñëå ïñèõîëîãè÷åñêîãî.

Èçâåñòíû ðàçëè÷íûå ñïîñîáû äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé, îñíîâàííûå íà èçìåðåíèè
áèîýëåêòðè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ êîæè, çàêëþ÷àþùèåñ  â íàëîæåíèè íà êîæó äâóõ ýëåêòðîäîâ
è ïðîâåäåíèè èçìåðåíèé ñîïðîòèâëåíè  ïîñòî ííîìó òîêó [Ô.Ã. Ïîðòíîâ.
Ýëåêòðîïóíêòóðíà  ðåôëåêñîòåðàïè . Ðèãà, "Çèíàòíå", 1988, ñòð.5-11] .

Ñîãëàñíî ýòèì ñïîñîáàì, ïàòîëîãè÷åñêèå çîíû îáñëåäóåìîãî ïàöèåíòà óñòàíàâëèâàþòñ 
ïî ñíèæåíèþ ýëåêòðîñîïðîòèâëåíè  ó÷àñòêîâ êîæè â 10-15 ðàç íèæå ñîïðîòèâëåíè 
îñòàëüíûõ ó÷àñòêîâ ïîâåðõíîñòè òåëà.

Ýòè ñïîñîáû íå ïîçâîë þò äîñòîâåðíî äèàãíîñòèðîâàòü ñîñòî íèå ïàöèåíòîâ, ïîñêîëüêó
îäíè è òå æå êîæíûå çîíû ñâ çàíû â ð äå ñëó÷àåâ ñ ðàçëè÷íûìè îðãàíàìè ÷åëîâåêà, à
ïîòîìó íå ìîãóò ïðåäñòàâèòü èíôîðìàöèþ î ñòåïåíè çàáîëåâàíè  îáñëåäóåìîãî.

Áîëåå ñîâåðøåííûìè  âë þòñ  ñïîñîáû äèàãíîñòèêè, îñíîâàííûå íà ýëåêòðè÷åñêèõ
èññëåäîâàíè õ àêóïóíêòóðíûõ òî÷åê, èñïîëüçóåìûõ â ðåôëåêñîòåðàïèè.

Íà ýòîì ïðèíöèïå îñíîâàíû ñïîñîáû äèàãíîñòèêè, çàêëþ÷àþùèåñ  â âîçäåéñòâèè íà
òî÷êè àêóïóíêòóðû ïîñòî ííûì ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì ñ ïîñëåäóþùèì èçìåðåíèåì
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè òî÷åê è ìåðèäèàíîâ ïðàâîé è ëåâîé ðóê [Ïàòåíò ÐÔ 2007987, ïàòåíò
ÐÔ 2007988, ïàòåíò 2007990, ÌÊÈ 6 À 61 Í 39/00, 1991 ã.] Ïðè ýòîì â öåïü ïàññèâíîãî
ýëåêòðîäà ïîäêëþ÷àþò ìåòàëëè÷åñêóþ ïëàñòèíó, íà êîòîðîé ðàçìåùàþò ýíòåðîñîðáåíò.
Ýòè ñïîñîáû äîâîëüíî òðóäîåìêè è íåäîñòàòî÷íî òî÷íû.

Ñóùíîñòü ýòèõ ñïîñîáîâ çàêëþ÷àåòñ  â òîì, ÷òî ïðîâîä ò èçìåðåíè 
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ òî÷åê (ÁÀÒ) 12 ïàðíûõ ìåðèäèàíîâ (24 èëè 12
òî÷åê ñëåâà è ñïðàâà). Ïðè ýòîì íà ýëåêòðîä, óñòàíàâëèâàåìûé â ÁÀÒ, ïîäàåòñ 
ïîëîæèòåëüíûé ïîòåíöèàë, à íà ýëåêòðîä, çàæèìàåìûé â ðóêå - îòðèöàòåëüíûé. Çàòåì
îïðåäåë åòñ  ñðåäí   ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü âñåõ ìåðèäèàíîâ.

Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé âíîñ òñ  â äèàãíîñòè÷åñêóþ êàðòó,
âûïîëíåííóþ íà íîñèòåëå â âèäå ðàìêè, ïîäåëåííîé íà 26(13) âåðòèêàëüíûõ  ÷åéêè, â
êðàéíèå èç êîòîðûõ ñ îáåèõ ñòîðîí çàíîñ ò ñðåäíþþ (ñòàòèñòè÷åñêóþ) ýëåêòðîïðîâîäíîñòü
âñåõ ìåðèäèàíîâ (îïðåäåëåííóþ ýìïèðè÷åñêè), ñîåäèíåííóþ êîðèäîðîì â ïðåäåëàõ
ïîãðåøíîñòåé ±5, êîòîðûé îïðåäåë þò êàê ôèçèîëîãè÷åñêèé êîðèäîð íîðìû, à â îñòàëüíûõ
24.

Îäíàêî ýòè ñïîñîáû êàê äèàãíîñòè÷åñêèé íå íàøëè äîñòàòî÷íî øèðîêîãî ïðèìåíåíè  èç-
çà íèçêîé òî÷íîñòè, òàê êàê èñïîëüçóåòñ  ïîñòî ííà  âåëè÷èíà ôèçèîëîãè÷åñêîãî
êîðèäîðà íîðìû äë  âñåõ ëþäåé è íå âñåãäà îïðàâäàííà  ðàçëè÷íà  ìàñøòàáíîñòü 24(12)
âåðòèêàëüíûõ  ÷ååê äèàãíîñòè÷åñêîé êàðòû(ðó÷íûõ - ìåðèäèàíîâ ìåíüøå, íîæíûõ -
áîëüøå), ýòî íå ïîçâîë åò ïîëíîñòüþ ó÷åñòü èíäèâèäóàëüíûå ñâîéñòâà íîðìàëüíîé
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ÁÀÒ êàæäîãî ÷åëîâåêà.

×àñòè÷íî ýòè íåäîñòàòêè áûëè óñòðàíåíû â ñïîñîáå ýëåêòðîïóíêòóðíîé äèàãíîñòèêè
[ïàòåíò ÐÔ 2011373, êë. À 61 Í 39/00, çà â.1992, îïóáë. 30.04. 1994] , êîòîðûé
âêëþ÷àåò âîçäåéñòâèå ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì îäíîâðåìåííî ïîëîæèòåëüíîé è
îòðèöàòåëüíîé ïîë ðíîñòè âåëè÷èíîé 2-10 ìêÀ â òå÷åíèå 1-3 ñ íà ÁÀÒ àêóïóíêòóðû ïðàâûõ
äâåíàäöàòè ïàðíûõ ìåðèäèàíîâ, èçìåðåíèå ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ýòèõ ÁÀÒ. Èçìåðåííûå
âåëè÷èíû ýëåêòðîïðîâîäíîñòåé âíîñ òñ  â äèàãíîñòè÷åñêóþ òàáëèöó. Ïðè ýòîì
ðåçóëüòàòàìè èçìåðåíèè ïðè âîçäåéñòâèè òîêîì îòðèöàòåëüíîé ïîë ðíîñòè ìîäåëèðóåòñ 
ñîñòî íèå ìåðèäèàíîâ ëåâîé ïîëîâèíû òåëà, ïîëîæèòåëüíûì - ïðàâîé. Çàòåì ïðîèçâîä ò
ðàñ÷åòû: áèîïîòåíöèàëà êàê àáñîëþòíóþ ðàçíîñòü ýëåêòðîïðîâîäíîñòè ïðè âîçäåéñòâèè
òîêàìè ðàçíîé ïîë ðíîñòè, ñóììó âñåõ áèîïîòåíöèàëîâ, ñðåäíåå çíà÷åíèå ïîòåíöèàëà,
ñðåäíåêâàäðàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå áèîïîòåíöèàëà äë  12 ìåðèäèàíîâ. Çíà÷åíèå
áèîïîòåíöèàëà êàæäîãî ìåðèäèàíà  âë åòñ  íîðìàëüíûì, åñëè îíî íå âûõîäèò çà ïðåäåëû
ñðåäíåêâàäðàòè÷åñêîãî îòêëîíåíè  îò ñðåäíåãî çíà÷åíè  ïîòåíöèàëà äàííîãî ïàöèåíòà.
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Îïðåäåë åòñ  òàêæå âåêòîð íàïð æåííîñòè êàæäîãî ìåðèäèàíà ïóòåì ñðàâíåíè  çíà÷åíèé
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè êàæäîãî ïðåäûäóùåãî ê êàæäîìó ïîñëåäóþùåìó ïî ÷àñîâîìó öèêëó
ìåðèäèàíó, âåëè÷èíó åãî áåðóò êàê àáñîëþòíóþ ðàçíîñòü ìåæäó ýòèìè çíà÷åíè ìè, à
íàïðàâëåíèå åãî âåêòîðà - îò áîëüøåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ê ìåíüøåé. Åñëè íàïðàâëåíèå
âåêòîðà ñîâïàäàåò ñ òðàäèöèîííûì, òî åãî îïðåäåë þò êàê ïð ìîå, åñëè íå ñîâïàäàåò -
òî êàê îáðàòíîå. Îïðåäåë þò îòíîøåíèå àáñîëþòíîãî çíà÷åíèå âåêòîðà íàïð æåííîñòè ê
áèîïîòåíöèàëó ìåðèäèàíà â ïðîöåíòàõ, êîòîðîå íàçâàëè ýíåðãåòè÷åñêîé íàãðóçêîé
ìåðèäèàíà, îíà õàðàêòåðèçóåò ñòåïåíü çàáîëåâàíèå îñíîâíîãî îðãàíà, çà êîòîðûé
îòâå÷àåò ìåðèäèàí. Íàïð æåííîñòü ìåðèäèàíà â ïðîöåíòàõ îïðåäåë þò êàê îòíîøåíèå
ñóììû ýíåðãåòè÷åñêèõ íàãðóçîê ìåðèäèàíà ê áèîïîòåíöèàëó ìåðèäèàíà. Îíà õàðàêòåðèçóåò
áîëåâûå ñèíäðîìû òåëà è ñðàâíèâàåòñ  ñî ñòðåññîì îðãàíèçìà, êîòîðûé îïðåäåë åòñ  êàê
îòíîøåíèå ñóììû âñåõ âåêòîðîâ íàïð æåííîñòè ê ñóììå âñåõ áèîïîòåíöèàëîâ ìåðèäèàíîâ.
Ïàòîëîãèþ â îðãàíàõ îïðåäåë þò ïóòåì ñðàâíåíè  íàïð æåííîñòè êàæäîãî ìåðèäèàíà ñî
ñòðåññîì îðãàíèçìà.

Îïðåäåëåíèå äîïîëíèòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ïîçâîë åò ïîâûñèòü òî÷íîñòü äèàãíîñòèêè.
Íî ýòîò ñïîñîá èìååò ð ä ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ.
Âî-ïåðâûõ, âîçäåéñòâèå òîêîì íà ÁÀÒ ïðîèçâîäèòñ  â òå÷åíèå 1-3 ñ, çà òàêîé êîðîòêèé

èíòåðâàë âðåìåíè ôèêñèðóåòñ  ìàêñèìàëüíà  âåëè÷èíà, êîòîðà  ïî âë åòñ  íà
èíäèêàòîðå â ìîìåíò âîçäåéñòâè , è ýòà ìàêñèìàëüíà  âåëè÷èíà èñïîëüçóåòñ  äë 
äèàãíîñòèêè.

Íî äë  äèàãíîñòèêè îáùåãî ñîñòî íè  îðãàíèçìà, â òîì ÷èñëå è ïñèõè÷åñêîãî,
ìàêñèìàëüíûé ñêà÷îê íå ïîêàçàòåëåí, òàê êàê ýòî ïîêàçàòåëü âîçìîæíîãî ýìîöèîíàëüíîãî
âñïëåñêà, ñâ çàííîãî, íàïðèìåð, ñ ïåðâûìè áîëåâûìè îùóùåíè  èëè èíûìè.

Âî-âòîðûõ, âîçäåéñòâèå òîêîì ïîëîæèòåëüíîé ïîë ðíîñòè îêàçûâàåò ñåäàòèâíûé
ýôôåêò (ñíèæåíèå ýíåðãèè - óìåíüøåíèå çíà÷åíè  îòíîñèòåëüíîé ïðîâîäèìîñòè) [Â.Ä.
Ìîëîñòîâ. "Ñïðàâî÷íèê ïî ïðèåìàì òî÷å÷íîãî ìàññàæà, ýëåêòðî- è èãëîóêàëûâàíè  ïðè
ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé", Ìèíñê, Èçä. 000 "Ñîâðåìåííîå ñëîâî", 1997 ã.].
Ïîýòîìó èçìåðåíè  ïðè âîçäåéñòâèè òîêîì ïîëîæèòåëüíîé ïîë ðíîñòè íå òî÷íû è âíîñ ò â
äèàãíîç çíà÷èòåëüíóþ îøèáêó.

Êðîìå òîãî, êàê âèäíî èç îïèñàíè , âîçäåéñòâóþò òîëüêî íà ÁÀÒ ïðàâîé ñòîðîíû òîêàìè
îòðèöàòåëüíîé è ïîëîæèòåëüíîé ïîë ðíîñòè, à ñîñòî íè  ìåðèäèàíîâ ëåâîé ïîëîâèíû
òåëà ÷åëîâåêà ìîäåëèðóþò íà îñíîâàíèè äàííûõ èçìåðåíè  ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ÁÀÒ ïðè
âîçäåéñòâèè òîêîì îòðèöàòåëüíîé ïîë ðíîñòè, ÷òî íå ìîæåò äàòü òî÷íîé îöåíêè ñîñòî íè 
ïàðíûõ îðãàíîâ, çà êîòîðûå ëåâûå ìåðèäèàíû îòâå÷àþò ïðè èõ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè
(êàìíè â ëåâîé ïî÷êå, ïîðàæåíèå ëåâîãî ëåãêîãî è ò.ä.).

Âñå âûøå ïåðå÷èñëåííûå ïðè÷èíû íå ïîçâîë þò ïîëó÷èòü äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ î
ïñèõîëîãè÷åñêîì ñîñòî íèè ÷åëîâåêà, áåç ó÷åòà êîòîðîãî äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå
ìàëîýôôåêòèâíû.

Çàäà÷åé çà âë åìîãî èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîâûøåíèå äîñòîâåðíîñòè äèàãíîçà çà ñ÷åò
ïîâûøåíè  òî÷íîñòè èçìåðåíèé ýëåêòðîïðîâîäíîñòè ÁÀÒ è îïðåäåëåíè  ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñîñòî íè  ÷åëîâåêà (åãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà).

Ïîñòàâëåííà  çàäà÷à ðåøàåòñ  òåì, ÷òî â èçâåñòíîì ñïîñîáå ýëåêòðîïóíêòóðíîé
äèàãíîñòèêè, âêëþ÷àþùåì âîçäåéñòâèå ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì íå áîëåå 10 ìêÀ íà
àêóïóíêòóðíûå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ) 12 ïàðíûõ ìåðèäèàíîâ ñ
îäíîâðåìåííûì èçìåðåíèåì ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè êîæíîãî ïîêðîâà â ðåïðåçåíòàòèâíûõ
òî÷êàõ, ðåãèñòðàöèþ ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèé è îïðåäåëåíèå àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé
çíà÷åíèé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ìåæäó ïîñëåäóþùèì è ïðåäûäóùèì ìåðèäèàíàìè ïî
÷àñîâîìó öèêëó àêòèâíîñòè, âîçäåéñòâóþò ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì îòðèöàòåëüíîé ïîë ðíîñòè
â òå÷åíèå íå ìåíåå 3 ñ íà ÷åëîâåêà è äîïîëíèòåëüíî îïðåäåë þò ðàçíîñòü ìåæäó
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ ïðàâûõ è ëåâûõ ìåðèäèàíîâ, ñðåäíþþ ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü âñåõ
ìåðèäèàíîâ, ñðåäíþþ àáñîëþòíóþ ðàçíîñòü ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé äâåíàäöàòè
ìåðèäèàíîâ, ñðåäíþþ àáñîëþòíóþ ðàçíîñòü ìåæäó ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ ëåâûõ è ïðàâûõ
ìåðèäèàíîâ, âåëè÷èíó ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà íîðìû êàê ñóììó ïîñëåäíèõ äâóõ
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ðàçíîñòåé, è âåëè÷èíó ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà ðèñêà êàê óäâîåííóþ âåëè÷èíó êîðèäîðà
íîðìû, îòíîñèòåëüíóþ âîçáóæäåííîñòü ìåðèäèàíà êàê îòíîøåíèå àáñîëþòíîé ðàçíîñòè åãî
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé ê ñðåäíåìó çíà÷åíèþ àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé
âñåõ ìåðèäèàíîâ, ïîñëå ÷åãî îïðåäåë þò ñîñòî íèå ìåðèäèàíà ïî ñîïîñòàâëåíèþ
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ìåðèäèàíà ñ êîðèäîðîì íîðìû è îòíîñèòåëüíîé âîçáóæäåííîñòè
ìåðèäèàíà, ïðè÷åì, åñëè

(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ+ÊÐ)>1,OB>1,5, òo ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  ñèëüíî çàâûøåííîé,
åñëè æå

(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ+ÊÍ)>1, OB≤1,5, òî ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  çàâûøåííîé
íåçíà÷èòåëüíî, à åñëè æå

(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ-ÊÐ)<1, ÎÂ<0,67, òî ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  çíà÷èòåëüíî
çàíèæåííîé, à åñëè æå

(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ-ÊÍ)<1, OB≥0,67, òî ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  çàíèæåííîé
íåçíà÷èòåëüíî, à ïðè

(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ-ÊÍ)(1≥5) è
ïðè (ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ+ÊÍ)≤1, 0,67≤OB≤1,5 (6), òî ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  â íîðìå,
ãäå
ÝÏï - ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ïðàâûõ ìåðèäèàíîâ,
ÝÏë - ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ëåâûõ ìåðèäèàíîâ,
ÑÝ - ñðåäí   ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ìåðèäèàíîâ,
ÊÐ - êîðèäîð ðèñêà,
ÊÍ - êîðèäîð íîðìû,
ÎÂ - îòíîñèòåëüíà  âîçáóæäåííîñòü,
à îáùåå ñîñòî íèå, ôîðìû ïàòîëîãèè è ïñèõîëîãè÷åñêèé òèï äèàãíîñòèðóþò ïî

ñîâîêóïíîñòè ñîñòî íèé ìåðèäèàíîâ îòäåëüíî ëåâûõ è ïðàâûõ, ðó÷íûõ è íîæíûõ,
öåíòðîáåæíûõ è öåíòðîñòðåìèòåëüíûõ, èíüñêèõ è  íñêèõ.

Ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç çà âë åìîãî ðåøåíè  ñ ïðîòîòèïîì ïîêàçûâàåò, ÷òî
çà âëåííûé ñïîñîá îòëè÷àåòñ  îò èçâåñòíîãî òåì, ÷òî âîçäåéñòâóþò òîêîì îòðèöàòåëüíîé
ïîë ðíîñòè â òå÷åíèå íå ìåíåå 3 ñ íà ÁÀÒ 12 ïàðíûõ ìåðèäèàíîâ, èçìåð þò
ýëåêòðîïðîâîäíîñòü â ýòèõ òî÷êàõ, à äèàãíîñòèðóþò ñîñòî íèå îðãàíèçìà ïî
ñîïîñòàâëåíèþ ýëåêòðîïðîâîäíîñòè ìåðèäèàíà ñ ðàñïîëîæåíèåì êîðèäîðà íîðìû,
îïðåäåëåííûì êàê ñóììà ñðåäíåé àáñîëþòíîé ðàçíîñòè ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé äâåíàäöàòè
ìåðèäèàíîâ è ñðåäíåé àáñîëþòíîé ðàçíîñòè ìåæäó ýëåêòðîïðîâîäíîñòüþ ëåâûõ è ïðàâûõ
ìåðèäèàíîâ, àíàëèçà âåëè÷èíû îòíîñèòåëüíîé âîçáóæäåííîñòè ìåðèäèàíà, îïðåäåëåííîé
êàê îòíîøåíèå àáñîëþòíîé ðàçíîñòè åãî ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé ê ñðåäíåìó çíà÷åíèþ
àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé âñåõ ìåðèäèàíîâ.

Òàêèì îáðàçîì, çà âë åìûé ñïîñîá ñîîòâåòñòâóåò êðèòåðèþ "íîâèçíà".
Ñóùíîñòü çà âë åìîãî ðåøåíè  çàêëþ÷àåòñ  â ñëåäóþùåì.
Êàê èçâåñòíî, îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïðåäñòàâë åò ñîáîé ñëîæíóþ ñèñòåìó, â êîòîðîé

ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè íåðàçðûâíî ñâ çàíû ñ ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòî íèåì åãî
îðãàíîâ è ñèñòåì. Èíäèâèäóàëüíûå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåë þò
ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîòåêàþùèå â îðãàíèçìå, è íàîáîðîò, èçìåíåíèå â
ôóíêöèîíèðîâàíèè îòäåëüíûõ îðãàíîâ ïðèâîäèò ê àêöåíòóàöèè îïðåäåëåííûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê.

Ïñèõîëîãè÷åñêèé òèï ëè÷íîñòè (àðõåòèï)  âë åòñ  âðîæäåííîé ïñèõè÷åñêîé ñòðóêòóðîé,
îïðåäåë þùåé êîíêðåòíûé âèä èíôîðìàöèîííîãî îáìåíà ëè÷íîñòè ñî ñðåäîé. Íî ïðè
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíè õ â îðãàíàõ ÷åëîâåêà âîçìîæíî èçìåíåíèå åãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
òèïà. È, íàîáîðîò, ïðè èçìåíåíèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà â ðåçóëüòàòå âíåøíèõ
âîçäåéñòâèé ïðîèñõîäèò îïðåäåëåííûå èçìåðåíè  è â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà [Þíã Ê. Ã.
Ïñèõîëîãè÷åñêèå òèïû. Ìîñêâà, ACT "Óíèâåðñèòåòñêà  êíèãà", 1992; Ìàñë åâ Î.È.
Ïñèõîëîãè  ëè÷íîñòè. - Äîíåöê, "Ñòàíêåð", 1997].

Ñîãëàñíî òèïîëîãèè Þíãà, ëþäåé ìîæíî ðàçäåëèòü íà òèïû ïî ñëåäóþùèì
õàðàêòåðèñòèêàì: ýêñòðàâåðò (Å), èíòðîâåðò (I), ñåíñîðèê (S), èíòóèòèâ (N), ëîãèê
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(Ò), ýòèê (F), èððàöèîíàëèñò (Ð).
Èññëåäîâàíè ìè, ïðîâåäåííûìè ìíîãèìè âðà÷àìè è ïñèõîëîãàìè ïðè èçó÷åíèè

çàâèñèìîñòè ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè êîæè âáëèçè ðåïðåçåíòàòèâíûõ ÁÀÒ ìåðèäèàíîâ
÷åëîâåêà îò ñîñòî íè  åãî îðãàíîâ è àêöåíòóàöèè õàðàêòåðèñòèê àðõåòèïà (ñì. òàáë.À),
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî, íàïðèìåð, ñèíäðîìó "ßÍ" ñîîòâåòñòâóåò (â ïîäàâë þùåì
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ) âûñîêà  ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü è âîçáóæäåííîå ñîñòî íèå
ìåðèäèàíîâ, à ñèíäðîìó "ÈÍÜ" - íèçêà  ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü è çàòîðìîæåííîå ñîñòî íèå
ìåðèäèàíîâ[Â.Ä. Ìîëîñòîâ "Ñïðàâî÷íèê ïî ïðèìåíåíèþ òî÷å÷íîãî ìàññàæà, ýëåêòðîòîêà è
èãëîóêàëûâàíè  ïðè ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé". Ìèíñê, "Ñîâðåìåííîå ñëîâî", 1997].

Ýíåðãåòè÷åñêîå ñîñòî íèå ìåðèäèàíîâ îïðåäåë åòñ  ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ òî÷åê (ÁÀÒ), òî åñòü ìåñò íà òåëå ÷åëîâåêà, ãäå ìîæíî
ïî÷óâñòâîâàòü ïîòîê æèçíåííîé ýíåðãèè.

Ïîýòîìó îöåíèòü ñîñòî íèå ìåðèäèàíîâ ìîæíî ïî äàííûì èçìåðåíèé
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè, ïîëó÷åííûìè ïðè ñòàáèëüíîì ñîñòî íèè ÁÀÒ, ò.å. êîãäà áóäåò
ñòàáèëüíîå ïîêàçàíèå íà ïðèáîðå.

Ýêñïåðèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî ìèíèìàëüíîå âðåì , â òå÷åíèå êîòîðîãî óñòàíàâëèâàëîñü
ñòàáèëüíîå ïîêàçàíèå íà ïðèáîðå, - êàê ìèíèìóì ÷åðåç 3 ñ, è ìàêñèìóì ÷åðåç 10-15 ñ.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýòîãî ïðîìåæóòêà çàâèñèò îò ñîñòî íè  ïàöèåíòà, âðåìåíè
òåñòèðîâàíè , ïîëà è äðóãèõ ôàêòîâ.

Èññëåäîâàíè  ïîêàçàëè, ÷òî âîçäåéñòâèå òîêîì ïîëîæèòåëüíîé ïîë ðíîñòè îêàçûâàåò
áûñòðûé ñåäàòèâíûé ýôôåêò (ñíèæåíèå ýíåðãèè - óìåíüøåíèå çíà÷åíè  îòíîñèòåëüíîé
ïðîâîäèìîñòè).

Ïîýòîìó èçìåðåíè  ïðè âîçäåéñòâèè òîêîì ïîëîæèòåëüíîé ïîë ðíîñòè íå òî÷íû è
âíîñ ò â äèàãíîç çíà÷èòåëüíóþ îøèáêó. Òîãäà êàê îòðèöàòåëüíûå òîêè èëè âîâñå íå
âîçáóæäàþò èëè íåçíà÷èòåëüíû è ïîêàçàíè , ïîëó÷åííûå òàêèì îáðàçîì, ìîãóò äàòü áîëåå
äîñòîâåðíûå äàííûå äë  äèàãíîçà.

Òàêèì îáðàçîì, íîâûé ðåæèì âîçäåéñòâè  è ïðîâåäåíè  èçìåðåíèé ïîçâîë åò ïîâûñèòü
òî÷íîñòü èçìåðåíèé ýëåêòðîïðîâîäíîñòè ÁÀÒ, ÷òî ïîçâîë åò îïðåäåëèòü ýíåðãåòè÷åñêîå
ñîñòî íèå ìåðèäèàíîâ, äë  êîòîðûõ ýòè òî÷êè ðåïðåçåíòàòèâíûå, à ñëåäîâàòåëüíî, è
ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòî íèå ÷åëîâåêà (åãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà), è çà ñ÷åò ýòîãî
ïîâûñèòü äîñòîâåðíîñòü äèàãíîçà îáùåãî ñîñòî íè  îðãàíèçìà, ÷òî ïîçâîë åò ñäåëàòü
âûâîä î ñîîòâåòñòâèè êðèòåðèþ "èçîáðåòàòåëüñêèé óðîâåíü".

Ñïîñîá îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Äë  ïîëó÷åíè  èíôîðìàöèè î ñîñòî íèè îðãàíîâ è ñèñòåì òåñòèðóåìîãî èçìåð åòñ 

îòíîñèòåëüíà  ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü êîæè âáëèçè ðåïðåçåíòàòèâíûõ ÁÀÒ(Ð9, G15, Å42,
RP3, Ñ7, IG5(IG4), V65(V64), R3(R4), MC7, TR4, VB40, F2(F3) êàæäîãî èç äâåíàäöàòè
ìåðèäèàíîâ ïîä âîçäåéñòâèåì ïîñòî ííîãî òîêà. Â ñêîáêàõ óêàçàíû äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè,
êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè ïîâðåæäåíèè êîæíûõ ïîêðîâîâ â ìåñòàõ íàõîæäåíè 
îñíîâíûõ ðåïðåçåíòàòèâíûõ òî÷åê.

Îáñëåäîâàíèå ïðîâîä ò ïðèáîðîì äë  ýëåêòðîïóíêòóðíîãî âîçäåéñòâè , êîòîðûé
ñîäåðæèò àêòèâíûé è ïàññèâíûé ýëåêòðîäû, èñòî÷íèê ïèòàíè , óçåë èçìåðåíè .

Ñèëà äàâëåíè  àêòèâíîãî ýëåêòðîäà äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðèáîðà â ðåïðåçåíòàòèâíûõ
òî÷êàõ äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ìàêñèìàëüíîìó îòêëîíåíèþ ñòðåëêè íà èçìåðèòåëüíîé
øêàëå ïðèáîðà. Ïðè ýòîì ïàññèâíûé ýëåêòðîä óäåðæèâàåòñ  â ïðîòèâîïîëîæíîé ðóêå, åñëè
çàìåð åòñ  ïðîâîäèìîñòü ðó÷íûõ ìåðèäèàíîâ (Ð, ÌÑ, Ñ, IG, TR, GI) è â ëþáîé ðóêå, åñëè
çàìåð åòñ  ïðîâîäèìîñòü íîæíûõ ìåðèäèàíîâ (Ð, F, R, V, VB, F).

Ïàññèâíûé ýëåêòðîä óäåðæèâàåòñ  òðåì  ïàëüöàìè (óêàçàòåëüíûì è ñðåäíèì) îäíîé
ðóêè, à íà äðóãîé ðóêå è îáåèõ íîãàõ îòûñêèâàþòñ  ðåïðåçåíòàòèâíûìè òî÷êè è ê íèì
ïðèêëàäûâàåòñ  àêòèâíûé ýëåêòðîä, âûïîëíåííûé â âèäå íàêîíå÷íèêà äèàìåòðîì 7 ìì.
Ïåðåìåùà  ýëåêòðîä â ðàçíûå ñòîðîíû â îêðåñòíîñò õ ïðåäïîëàãàåìîé òî÷êè íà 1,5-2 ìì,
îïðåäåë þò ìåñòî, ãäå ïîêàçàíèå ïðèáîðà  âë åòñ  ìàêñèìàëüíûì, ñëåãêà íàäàâèâ
ýëåêòðîäîì. Ïîñëå òîãî, êàê ïîêàçàíè  ïðèáîðà ñòàíóò ïîñòî ííûìè(ñòàáèëüíûìè),
ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé è àíàëèçà çàíîñ òñ  â äèàãíîñòè÷åñêóþ êàðòó, ñõåìà êîòîðîé
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ïðèâåäåíà íà ÷åðòåæå.
Êàðòà âûïîëíåíà íà íîñèòåëå â âèäå ðàìêè, ïîäåëåííîé ïî ãîðèçîíòàëè íà òðè ÷àñòè.
Â âåðõíåé ÷àñòè ðàçìåùåíà ñõåìà - óêàçàòåëü áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ òî÷åê íà ïðàâûõ è

ëåâûõ êîíå÷íîñò õ, â êîòîðûõ ïðîèçâîä ò èçìåðåíè  ýëåêòðîïðîâîäíîñòè - ýòî Ð9, G15,
Å42, RP3, Ñ7, IG5 (IG4), V65(V64), R3(R4), MC7, TR4, VB40, F2(F3). Â ñêîáêàõ óêàçàíû
äîïîëíèòåëüíûå òî÷êè, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè ïîâðåæäåíèè êîæíûõ
ïîêðîâîâ â ìåñòàõ ðàñïîëîæåíè  îñíîâíûõ ðåïðåçåíòàòèâíûõ òî÷åê.

Íèæí   ÷àñòü êàðòû ïîäåëåíà ïî âåðòèêàëè íà 3 ðàçäåëà.
Â ëåâûé ðàçäåë öåíòðàëüíîé ÷àñòè êàðòû çàíîñ ò òàáëè÷íûå ñèìïòîìû: ìåäèöèíñêèå

ïðîáëåìû, ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, à â åå ïðàâûé ðàçäåë - ðåçóëüòàòû îñìîòðà è
îïðîñà áîëüíîãî: ôèçèîëîãè÷åñêèå äàííûå, âû âëåííûå ïðîáëåìû ïî ðåçóëüòàòàì
îñìîòðà.

Öåíòðàëüíûé âåðòèêàëüíûé ðàçäåë ïîäåëåí íà 8 âåðòèêàëüíûõ  ÷ååê.
Êðàéíèå  ÷åéêè ñëåâà è ñïðàâà ïðåäñòàâë þò ñîáîé ìàñøòàáíûå ëèíåéêè

ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè. 6 öåíòðàëüíûõ  ÷ååê, ñîãëàñíî òåîðèè "ï òè ñòèõèé" [Â. Ä.
Ìîëîñòîâ "Ñïðàâî÷íèê ïî ïðèìåíåíèþ òî÷å÷íîãî ìàññàæà, ýëåêòðîòîêà è èãëîóêàëûâàíè 
ïðè ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé". Ìèíñê, "Ñîâðåìåííîå ñëîâî", 1997] ñëåâà íàïðàâî
íàèìåíîâàíû: ìåòàëë, çåìë , îãîíü ñëåâà è âîäà, îãîíü è äåðåâî ñïðàâà. Êàæäà   ÷åéêà
ïîäåëåíà íà 2, ñîîòâåòñòâóþùèì ýòèì ñòèõè ì ìåðèäèàíàì, ðåïðåçåíòàòèâíûì ýòèì
ìåðèäèàíàì ÁÀÒ íà ëåâîé è ïðàâîé êîíå÷íîñò õ.

Äë  ëåâîé êîíå÷íîñòè ýòî áóäóò: ìåòàëë - P(9),G1(5), çåìë  - Å (42), RP(3),
îãîíü(Ë) - Ñ(7), IG(5 èëè 4), äë  ïðàâîé - âîäà - V(65 èëè 64), îãîíü(Ï) - ÌÑ(7),
ÒR(Ï) äåðåâî - VB(40) F(2 èëè 3).

Ýòè æå äàííûå íàíåñåíû âíèçó, òàì ãäå çàêàí÷èâàþòñ  ìàñøòàáíûå ëèíåéêè.
Ïîä ýòîé ãðàôîé ñ óêàçàíèåì ðàçìåùåíû äâå ãîðèçîíòàëüíûå  ÷åéêè: â ïåðâîé èç

êîòîðûõ ïîêàçàíû âåêòîðû íàïðàâëåíè  ýíåðãèè ñ öåíòðîáåæíûì íàïðàâëåíèåì (îò
ìîçãà -->) è öåíòðîñòðåìèòåëüíûì (ê ìîçãó <--), âî âòîðîé - ñîîòâåòñòâóþùåå êàæäîìó
ìåðèäèàíó âðåì  íàèáîëüøåé àêòèâíîñòè â ñóòî÷íîì öèêëå.

Â ñîîòâåòñòâóþùèå  ÷åéêè ïîä ýòèìè ãðàôàìè çàíîñ òñ  ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ïðàâûõ ÝÏï è ÝÏë ëåâûõ ìåðèäèàíîâ è ðèñóþòñ  ñòðóêòóðíûå
ïàëî÷êè. Îíè ïîëó÷àþòñ  ïóòåì ñîåäèíåíè  ìåæäó ñîáîé â ñòîëáöàõ êàæäîãî ìåðèäèàíà
òî÷åê, ñîîòâåòñòâóþùèõ èçìåðåííûì çíà÷åíè ì ÝÏï è ÝÏë. Çàòåì âû÷èñë þòñ  è
çàíîñ òñ  â ñîîòâåòñòâóþùèå  ÷åéêè êàðòû íåîáõîäèìûå õàðàêòåðèñòèêè äë  îïðåäåëåíè 
ñîñòî íè  ìåðèäèàíîâ:

1. Àáñîëþòíûå ðàçíîñòè ìåæäó çíà÷åíè ìè ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé ïîñëåäóþùèõ è
ïðåäûäóùèõ ïî ÷àñîâîìó öèêëó àêòèâíîñòè ìåðèäèàíîâ (îòäåëüíî ïðàâûõ è ëåâûõ):

Àï(Ð) = |ÝÏï(GI)-ÝÏï(P) (1),
Àë(Ð) = |ÝÏë(GI)-ÝÏë(P) (2)
2. Ðàçíîñòè ìåæäó ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ ïðàâûõ è ëåâûõ ìåðèäèàíîâ:
ÏË(Ð)=ÝÏï(Ð)-ÝÏë(Ð) (3),
ÏË(GI)=ÝÏï(GI)-ÝÏë(GI) (4).
3. Ñðåäí   ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ìåðèäèàíîâ:
ÑÝ=[ÝÏï(Ð)+ÝÏë(Ð)+ÝÏï(GI)+ÝÏë(GI)+...+ ÝÏï(F)+ÝÏë(F)]/24 (5).
×åðåç êîëîíêè ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåðèäèàíîâ â äèàãíîñòè÷åñêîé òàáëèöå ïðîâîäèòñ 

ãîðèçîíòàëüíà  ëèíè  ÷åðåç òî÷êè, ñîîòâåòñòâóþùèå çíà÷åíèþ ÑÝ.
4. Ñðåäí   âåëè÷èíà àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé äâåíàäöàòè

ìåðèäèàíîâ:
Àñ=[Àï(Ð)+Àë(Ð)+Aï(GI)+A(GI)+...Àï(F)+Àë(F)]/24 (6).
5. Ñðåäíåå çíà÷åíèå àáñîëþòíûõ âåëè÷èí ðàçíîñòåé ìåæäó ïðàâûìè è ëåâûìè

ïîêàçàòåë ìè ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ìåðèäèàíîâ:
ÏËñ =[|ÏË(P)|+|ÏË(GI)|+|...|+|ÏË(F)|]/12 (7),
6.Âåëè÷èíà ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà íîðìû:
ÊÍ=Àñ+ÏËñ (8).
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Íà äèàãíîñòè÷åñêîé êàðòå ïðîâîä ò äâå ïàðàëëåëüíûå ëèíèè ïî îáå ñòîðîíû îò ñðåäíåé
ëèíèè íà îäèíàêîâîì ðàññòî íèè îò íåå, ðàâíîì ÊÍ/2.

7. Âåëè÷èíà ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà ðèñêà:
ÊÐ=2,ÊH (9).

Íà äèàãíîñòè÷åñêîé êàðòå ïðîâîä ò äâå ïàðàëëåëüíûå ëèíèè êîðèäîðà ðèñêà
àíàëîãè÷íî òîìó, êàê áûë ïîñòðîåí êîðèäîð íîðìû.

8. Âåëè÷èíû îòíîñèòåëüíûõ âîçáóæäåííîñòåé êàæäîãî èç äâåíàäöàòè ìåðèäèàíîâ:
ÎÂï(Ð)=Àï(Ð)/Àñ(10),
ÎÂë(Ð)=Àë(Ð)/Àñ(11),
ÎÂ(Ð)=[ÎÂï(Ð)+ÎÂë(Ð)]/2 (12).
Ýêñïåðèìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíè ìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåðèäèàí âîçáóæäåí ïðè

ÎÂ>1,5, çàòîðìîæåí ïðè OÂ<0,67, â íîðìå 0,67≤OB≤1,5.
9. Ñóììû çíà÷åíèé àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé (À) ìåðèäèàíîâ ñ

öåíòðîáåæíûì íàïðàâëåíèåì ýíåðãèè (îò ìîçãà) è öåíòðîñòðåìèòåëüíûå (ê ìîçãó),
îòäåëüíî ðó÷íûõ è íîæíûõ ìåðèäèàíîâ ÐÖÑï, ÐÖÁï, ÐÖÑë, ÐÖÁë, ÍÖÑï, ÍÖÁï, ÍÖÑï,
ÍÖÁë.

10. Äèñáàëàíñ (çíà÷èòåëüíîå îòëè÷èå) ñóìì (S) âåëè÷èí àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé ìåðèäèàíîâ:

"ïðàâûõ" S Àï=Àï(Ð)+An(GI)+...+Aï(F) (13)
"ëåâûõ" S Àë=Àë(Ð)+Àë(+...+Àë(F) (14)
"ÈÍÜ" S Àèíü=Àï(Ð)+Àë(Ð)+...+Àë(F) (15)
"ßÍ" S À í=Aï(GI)+Àë(GI)+...+Àë(VB) (16)
à òàêæå èõ ïðîöåíòíîå îòíîøåíèå:
S Aï/(SAï+SÀë),100% (17),

S Àë/(SAï+SÀë),100% (18),

S Àèíü/(S Àèíü+S À í),100% (19),

S À í/(S Àèíü+S À í),100% (20).

Ïîñëå âû÷èñëåíè  âûøåïåðå÷èñëåííûõ õàðàêòåðèñòèê îïðåäåë åòñ  ñîñòî íèå êàæäîãî
ìåðèäèàíà è âîçìîæíûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíè  îðãàíîâ, ó÷àñòêîâ òåëà èëè ñèñòåì
îðãàíèçìà.

Âîçìîæíû òðè îñíîâíûõ ñîñòî íè  ìåðèäèàíà: ôóíêöè  çàâûøåíà ôóíêöè 

çàíèæåíà ôóíêöè  â íîðìå (N).

Èññëåäîâàòåëüñêèìè èñïûòàíè ìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåðèäèàí ñèëüíî âîçáóæäåí
åñëè:

è ñëàáî âîçáóæäåí:

ñèëüíî çàòîðìîæåí:

è ñëàáî çàòîðìîæåí:

Ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  â íîðìå (N), åñëè
(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ-ÊÍ)≥1 (25) è
(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ+ÊÍ)≤1, 0,67≤OB≤1,59 (26)
Ïîä ýòîé ãðàôîé ñòðåëêàìè ïîêàçûâàåòñ  ôóíêöè  ñîñòî íè  ìåðèäèàíà: ôóíêöè 

çàâûøåíà ôóíêöè  çàíèæåíà ôóíêöè  â íîðìå (N).

Â ïîñëåäíþþ íèæíþþ ãðàôó çàíîñ òñ  ñëåäóþùèå äàííûå: ñðåäí  
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ìåðèäèàíîâ ÑÝ, ñðåäí   âåëè÷èíà àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé äâåíàäöàòè ìåðèäèàíîâ Àñ, ñðåäíåå çíà÷åíèå àáñîëþòíûõ âåëè÷èí
ðàçíîñòåé ìåæäó ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ ïðàâûõ è ëåâûõ ìåðèäèàíîâ - ÏËñ, âåëè÷èíû
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ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà íîðìû - ÊÍ, âåëè÷èíû ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà ðèñêà - ÊÐ è
îïðåäåëåííûé ïî òàáëèöàì ïñèõîëîãè÷åñêèé òèï, ñóììû çíà÷åíèé àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè - À ðó÷íûõ ìåðèäèàíîâ (Ð, GI, Ñ, IG, ÌÑ, TR) ñ öåíòðîáåæíûì
íàïðàâëåíèåì ýíåðãèè - ÐÖÁ (îò ìîçãà) è öåíòðîñòðåìèòåëüíûì - ÐÖÑ (ê ìîçãó) è
îòäåëüíî ïî àíàëîãèè ÍÖÁ è ÍÖÑ íîæíûõ (Å, RP, V, R, VB) ìåðèäèàíîâ, äàííûå î
äèñáàëàíñå ñóìì - âåëè÷èí àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé ìåðèäèàíîâ:
Àï - ïðàâûõ, Àë - ëåâûõ, Àèíü - "ÈÍÜ". À í - "ßÍ", à òàêæå èõ ïðîöåíòíîå îòíîøåíèå, è
ðåêîìåíäóåìûå äåéñòâè  ïî íîðìàëèçàöèè ìåðèäèàíîâ.

Ïðèìåð êîíêðåòíîãî èñïîëüçîâàíè .
Áîëüíîé Ê., 1952 ã. ð., îáñëåäîâàí 6  íâàð  1998 ã. Äàííûå îáñëåäîâàíè  ïðèâåäåíû

íà äèàãíîñòè÷åñêîé êàðòå (ñì. ÷åðòåæ).
1. Àáñîëþòíûå ðàçíîñòè ìåæäó çíà÷åíè ìè ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé ïîñëåäóþùèõ è

ïðåäûäóùèõ ïî ÷àñîâîìó öèêëó àêòèâíîñòè ìåðèäèàíîâ (îòäåëüíî ëåâûõ è ïðàâûõ):
Aï(P) = |ÝÏï(GI)-ÝÏï(P)| = |30-20| = 10,
Àë(P) = |Ýïë(GI)-ÝÏë(P)| = |35-35| = 0.
Íà äèàãíîñòè÷åñêîé êàðòå óêàçûâàåòñ  ñòðåëêîé íàïðàâëåíèå äâèæåíè  ýíåðãèè îò

ìåðèäèàíà ñ áîëüøåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ ê ìåðèäèàíó ñ ìåíüøåé
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ. Ïðè îáðàòíîì íàïðàâëåíèè äâèæåíè  ýíåðãèè â ìåðèäèàíå íàä
ñòðåëêîé ñòàâèòñ  çíàê "ìèíóñ".

2. Ðàçíîñòè ìåæäó ýëåêòðîïðîâîäèìîñò ìè ïðàâûõ è ëåâûõ êàæäîãî èç äâåíàäöàòè
ìåðèäèàíîâ:

ÏË(Ð)=ÝÏï(Ð)-ÝÏë(Ð)=20-35=-15,
ÏË(GI)=ÝÏï(GI)-ÝÏë(GI)=30-35=-5.
3. Ñðåäí   ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ìåðèäèàíîâ:
ÑÝ-[ÝÏï(Ð)+ÝÏë(Ð)+ÝÏï(GI)+ÝÏë(GI)++ÝÏï(F)+ÝÏë(F)]/24=50,6.
×åðåç êîëîíêè ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåðèäèàíîâ â äèàãíîñòè÷åñêîé êàðòå ïðîâîäèòñ 

ãîðèçîíòàëüíà  ëèíè  ÷åðåç òî÷êè, ñîîòâåòñòâóþùèå çíà÷åíèþ ÑÝ.
4. Ñðåäí   âåëè÷èíà àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé äâåíàäöàòè

ìåðèäèàíîâ:
Àñ=[Àï(Ð)+Àë(Ð)+Àï(GI)+Àë(GI)+Àë(F)+Àë(F)]/24=22,1.
5. Ñðåäíåå çíà÷åíèå àáñîëþòíûõ âåëè÷èí ðàçíîñòåé ìåæäó ïðàâûìè è ëåâûìè

ïîêàçàòåë ìè ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ìåðèäèàíîâ.
ÏËñ = [|ÏË(P)|+|ÏË(GI)|+|...|+|ÏË(F)|]/12 = 6.3.
6. Âåëè÷èíà ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà íîðìû:
ÊÍ=Àñ+ÏËñ=22,1+6,3=28,4 (óäîâëåòâîð åò óñëîâèþ 0,1≤ÊÍ/ÑÝ≤0,6).
7. Âåëè÷èíà ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà ðèñêà:
ÊÐ=2,ÊÍ=2,28,4=56,8.

8. Âåëè÷èíà îòíîñèòåëüíûõ âîçáóæäåííîñòåé êàæäîãî èç äâåíàäöàòè ìåðèäèàíîâ:
ÎÂï(Ð)=Àï(Ð)/Àñ=0,45,
ÎÂë(Ð)=Àë(Ð)/Àñ=0,
ÎÂ(Ð)=[ÎÂï(Ð)+ÎÂë(Ð)]/2=0,23.
Ìåðèäèàí âîçáóæäåí ïðè ÎÂ>1,5; çàòîðìîæåí ÎÂ<0,67; â íîðìå ïðè 0,67≤ÎÂ≤1,5.
9. Ñóììû çíà÷åíèé àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé (À) ìåðèäèàíîâ ñ

öåíòðîáåæíûì íàïðàâëåíèåì ýíåðãèè (îò ìîçãà →) è öåíòðîñòðåìèòåëüíûì (ê ìîçãó ←),
îòäåëüíî ðó÷íûõ (Ð, GI, Ñ, IG, ÌÑ, TR) è íîæíûõ (Å, RP, V, R, VB, F) ìåðèäèàíîâ:

ÐÖÑï=10+15+50+20=95; ÐÖÁï=15;
ÐÖÑë=15+5+35-20=75, ÐÖÁë=10;
ÍÖÑï=10+45=55; ÍÖÁï=20+35+5+75=135
ÍÖÑï=5+35=40; ÍÖÁë=15+25+5+60=105.
10. Äèñáàëàíñ (çíà÷èòåëüíîå îòëè÷èå) ñóìì (S) âåëè÷èí àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé

ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé ìåðèäèàíîâ:
"ïðàâûõ" S Aï=Aï(P)+Aï(GI)+...+Aï(F)=300,
"ëåâûõ" S Àë=Àë(Ð)+Àë(GI)+...+Àë(F)=230,
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"ÈÍÜ" S Àèíü=Àï(Ð)+Àë(Ð)+...+Àë(F)=220,
"ßÍ" S À í=Àï(GI)+Àë(GI)+...+Àë(VÂ)=310,
à òàêæå èõ ïðîöåíòíîå îòíîøåíèå:
S Aï/(S Aï+S Àë),100%=57%,

S Àë/(S Aï+S Àë),100%=43%,

S Àèíü/(S Àèíü+S À í),100%=42%,

S À í/(S Àèíü+S À í),100%=58%.

Ïîñëå âû÷èñëåíè  âûøåïåðå÷èñëåííûõ õàðàêòåðèñòèê îïðåäåë åòñ  ñîñòî íèå êàæäîãî
ìåðèäèàíà è âîçìîæíûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíè  îðãàíîâ, ó÷àñòêîâ òåëà èëè ñèñòåì
÷åëîâåêà.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà êàæäîãî ìåðèäèàíà âíîñ òñ  â ñîîòâåòñòâóþùèå

 ÷åéêè äèàãíîñòè÷åñêîé êàðòû (ñì. ðèñóíîê) è âûäåë þòñ  ïîä÷åðêèâàíèåì ìåðèäèàíû ñ
íàèõóäøèìè ïîêàçàòåë ìè

Äàëåå äàííûå, çàíåñåííûå â äèàãíîñòè÷åñêóþ êàðòó, àíàëèçèðóþòñ  ïî ñîîòâåòñòâèè ñ
äàííûìè òàáëèö: â äèàãíîñòè÷åñêóþ êàðòó ñëåâà âïèñûâàþòñ  èç òàáëèöû 1 ñèìïòîìû,
ñîîòâåòñòâóþùèå ïîëîæåíè ì ñòðóêòóðíûõ ïàëî÷åê ìåðèäèàíîâ ñ çàâûøåííîé èëè
çàíèæåííîé ôóíêöè ìè, à ðåçóëüòàòû îñìîòðà è îïðîñà òåñòèðóåìîãî ñ öåëüþ óòî÷íåíè 
ñèìïòîìîâ âíîñ òñ  â ïðàâóþ ÷àñòü äèàãíîñòè÷åñêîé êàðòû. Îêîí÷àòåëüíà  ïîñòàíîâêà
äèàãíîçà çàáîëåâàíè  óòî÷í åòñ  ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ èç òàáëèöû 4 õàðàêòåðèñòèê
ïñèõîòèïà (â íàøåì ïðèìåðå ESTJ) è âû âëåííûõ ñèìïòîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïðàâî÷íûõ
äàííûõ òàáëèö (1, 2, 5) è çàïèñûâàåòñ  â ïðàâîì íèæíåì óãëó äèàãíîñòè÷åñêîé êàðòû
(ñì. ÷åðòåæ).

Äë  îïðåäåëåíè  ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà ïàöèåíòà ïî òèïîëîãèè Þíãà (Ë.Ä. Ñòîë ðåíêî.
"Îñíîâû ïñèõîëîãèè". - Ðîñòîâ-íà-Äîíó: "Ôåíèêñ", 1997, 776.), êàê áûëî óêàçàíî âûøå,
îïðåäåë åòñ  íà îñíîâå ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ â òàáë. 4., è ïåðå÷í  âîçìîæíûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñîñòî íèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñîñòî íèþ êàæäîãî ìåðèäèàíà ïî òàáëèöàì 2
è 6. Óòî÷íåíèå íå âíî âûðàæåííûõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà (Å - ýêñòðàâåðò
èëè I - èíòðîâåðò, S - ñåíñîðèê èëè N - èíòóèòèâ, Ò - ëîãèê èëè F - ýòèê, J -
ðàöèîíàë èëè Ð - èððàöèîíàë) ïðîèçâîäèòñ  íà îñíîâå ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîãî äë 
ýòîãî ñïîñîáà äèàãíîñòèêè ýêñïðåññ-òåñòà (ñì. òàáë.2).

Âðåì  òåñòèðîâàíè  äë  óòî÷íåíè  êàêîé-ëèáî ïàðû õàðàêòåðèñòèê çàíèìàåò ìåíåå 1
ìèí. Äë  òåñòèðóåìîãî íåîáõîäèìî âûáðàòü èç êàæäîé ïàðû âàðèàíòîâ ñëåâà íàïðàâî (1
âàðèàíò - Å âåðõíèé èëè 1 - íèæíèé; 2 âàðèàíò - S èëè N; 3 âàðèàíò - Ò èëè F; 4
âàðèàíò - J èëè Ð) òîëüêî îäèí - âåðõíèé èëè íèæíèé - íà îñíîâå ï òè ïîêàçàòåëåé:
öâåò, ôèãóðà, òðè ïàðû ñëîâ. Âûáèðàåòñ  òîò âàðèàíò, â êîòîðîì áîëüøå ïîêàçàòåëåé (3,
4 èëè 5) ñîîòâåòñòâóþò õàðàêòåðó òåñòèðóåìîãî.

Â ïðèâîäèìîì ïðèìåðå ïàöèåíòó ïî ïîêàçàòåëþ ñîîòâåòñòâóåò: óñòàëîñòü îò

èçáûòêà êîíòàêòîâ, íåóâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ, ïå÷àëü, ïðè íåóäà÷àõ ÷óâñòâî
ðàñòåð ííîñòè, íåõâàòêà ýíåðãèè, îñëàáëåííà  ïñèõèêà, èçëèøí   íåðâîçíîñòü; ïî
ïîêàçàòåëþ - ïîäàâëåííîñòü(äåïðåññè ), â ëîñòü, ïîñëåñòðåññîâîå ñîñòî íèå,

ïðèïàäêè(ýïèëåïñè ), ñòðàõ, íåðåøèòåëüíîñòü, íåæåëàíèå äàòü ñâîáîäó ñâîèì äåéñòâè ì;
ïî ïîêàçàòåëþ - íåóðàâíîâåøåííîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ãîð ÷íîñòü, áåñïðè÷èííûé

ãíåâ, àãðåññèâíîñòü, ïð ìîëèíåéíîñòü â îáùåíèè ñ ïàðòíåðàìè, èçëèøíåå âîëíåíèå çà
êàðüåðó è ðàáîòó, ðåçêèå ñìåíû íàñòðîåíèé, èìïóëüñèâíîñòü.

Äàííûé ñïîñîá îáúåêòèâíîãî îïðåäåëåíè  ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà áûë ïðîâåäåí íà
áîëåå ÷åì 500 ÷åëîâåê. Âñå òåñòèðóåìûå ïîëíîñòüþ ñîãëàñèëèñü ñ õàðàêòåðèñòèêîé
óñòàíîâëåííîãî èõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà, òàêèå æå ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíè  ýòèõ æå
ïàöèåíòîâ áûëè ïîëó÷åíû ïñèõîëîãîì ÍÏ ÁÈ "ÌÈÐ" ñ ïîìîùüþ èçâåñòíûõ ñëîâåñíîãî è
êîìïüþòåðíîãî âàðèàíòîâ òåñòèðîâàíè , òðåáóþùèõ äë  èõ ïðîâåäåíè  ïî÷òè â 10 ðàç
áîëüøå âðåìåíè.
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Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ýëåêòðîïóíêòóðíîé äèàãíîñòèêè ñîñòî íè  îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, âêëþ÷àþùèé

âîçäåéñòâèå ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì âåëè÷èíîé íå áîëåå 10 ìêÀ íà àêóïóíêòóðíûå
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè 12 ïàðíûõ ìåðèäèàíîâ ñ îäíîâðåìåííûì èçìåðåíèåì
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè êîæíîãî ïîêðîâà â ðåïðåçåíòàòèâíûõ òî÷êàõ, ðåãèñòðàöèþ
ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèé, îïðåäåëåíèå àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé çíà÷åíèé
ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ìåæäó ïîñëåäóþùèì è ïðåäûäóùèì ìåðèäèàíàìè ïî ÷àñîâîìó
öèêëó àêòèâíîñòè,  îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî âîçäåéñòâóþò ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì
îòðèöàòåëüíîé ïîë ðíîñòè â òå÷åíèå íå ìåíåå 3 ñ, äîïîëíèòåëüíî îïðåäåë þò ðàçíîñòü
ìåæäó ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ ïðàâûõ è ëåâûõ ìåðèäèàíîâ, ñðåäíþþ ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü
âñåõ ìåðèäèàíîâ, ñðåäíþþ àáñîëþòíóþ ðàçíîñòü ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé äâåíàäöàòè
ìåðèäèàíîâ, ñðåäíþþ àáñîëþòíóþ ðàçíîñòü ìåæäó ýëåêòðîïðîâîäèìîñòüþ ëåâûõ è ïðàâûõ
ìåðèäèàíîâ, âåëè÷èíó ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà íîðìû, êàê ñóììó ïîñëåäíèõ äâóõ
ðàçíîñòåé, è âåëè÷èíó ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà ðèñêà, êàê óäâîåííóþ âåëè÷èíó
ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà íîðìû, îòíîñèòåëüíóþ âîçáóæäåííîñòü ìåðèäèàíà, êàê
îòíîøåíèå àáñîëþòíîé ðàçíîñòè åãî ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé ê ñðåäíåìó çíà÷åíèþ
àáñîëþòíûõ ðàçíîñòåé ýëåêòðîïðîâîäèìîñòåé âñåõ ìåðèäèàíîâ, ïîñëå ÷åãî îïðåäåë þò
ñîñòî íèå ìåðèäèàíà ïî ñîïîñòàâëåíèþ ýëåêòðîïðîâîäèìîñòè ìåðèäèàíà ñ êîðèäîðîì
íîðìû è îòíîñèòåëüíîé âîçáóæäåííîñòè ìåðèäèàíà, ïðè÷åì, åñëè

(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ+ÊÐ)>1; ÎÂ>1,5,
òî ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  ñèëüíî çàâûøåííîé, åñëè æå
(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ+ÊÍ)>1; OB≤1,5,
òî ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  çàâûøåííîé íåçíà÷èòåëüíî, à åñëè
(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ-ÊÐ)<1; ÎÂ<0,67,
òî ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  ñèëüíî çàíèæåííîé, åñëè æå
(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ-ÊÍ)<1; OB≥0,67,
òî ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  çàíèæåííîé íåçíà÷èòåëüíî, à ïðè
( ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ-ÊÍ)≥1
è ïðè
(ÝÏï+ÝÏë)/(2ÑÝ+ÊÍ)≤1; 0,67≤ÎB≤1,5,
òî ôóíêöè  ìåðèäèàíà ñ÷èòàåòñ  â íîðìå,
ãäå
ÝÏï - ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ïðàâûõ ìåðèäèàíîâ;
Ýïë - ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ëåâûõ ìåðèäèàíîâ;
ÑÝ - ñðåäí   ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ìåðèäèàíîâ;
ÊÍ - ôèçèîëîãè÷åñêèé êîðèäîð íîðìû;
ÊÐ - ôèçèîëîãè÷åñêèé êîðèäîð ðèñêà;
ÎÂ - âåëè÷èíà îòíîñèòåëüíîé âîçáóæäåííîñòè ìåðèäèàíîâ,
à îáùåå ñîñòî íèå, ôîðìû ïàòîëîãèè è ïñèõîëîãè÷åñêèé òèï äèàãíîñòèðóþò ïî

ñîâîêóïíîñòè ñîñòî íèé ìåðèäèàíîâ îòäåëüíî ëåâûõ è ïðàâûõ, ðó÷íûõ è íîæíûõ,
öåíòðîáåæíûõ è öåíòðîñòðåìèòåëüíûõ, èíüñêèõ è  íñêèõ.
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