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(57) Abstract: 
FIELD: biotechnology, microbiology. SUBSTANCE:

invention relates to the strain of lactobacillus
showing ability to produce interferon in human
unicellular cells and to effect on physiological
and immunological processes in body. The strain
Lactobacillus acidophilus N.V.EP 317/402 "Narine"
TNCi is deposited in VKPM at N B-8017. The strain
is obtained by of many years selection of the
parent culture L. acidophilus N.V. 317/402
"Narine". The strain is selected by its
antibiotic activity to pathogens of gastroenteric
diseases, resistance to antibiotics, vitamin
producing capacity, growth rate and so on.
Ferment of the strain L. acidophilus N.V.EP
317/402 "Narine" TNCi can be used for preparing
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use in nutrition, as medicinal agent for
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê áèîòåõíîëîãèè è êàñàåòñ  øòàììà ëàêòîáàöèëë, îáëàäàþùåãî
ñïîñîáíîñòüþ ïðîäóöèðîâàòü èíòåðôåðîí, âëè òü íà ôèçèîëîãè÷åñêèå è
èììóíîáèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå. Øòàìì ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äë 
ïðèãîòîâëåíè  ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è äèåòè÷åñêèõ êèñëîìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ
ïèòàíè , ïðåäíàçíà÷åííûõ äë  íîðìàëèçàöèè êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû.

Ïðè÷èíû, âûçûâàþùèå äèñáàêòåðèîç, èçâåñòíû: ýòî - ðàçëè÷íûå èíôåêöèîííûå
çàáîëåâàíè , ïðèåì àíòèáèîòèêîâ, õèìèî-, ãîðìîíî- è ëó÷åâà  òåðàïè ,
ïñèõîýìîöèîíàëüíûå ñòðåññû è íåáëàãîïðè òíà  ýêîëîãè÷åñêà  îáñòàíîâêà, ñîöèàëüíûå
ôàêòîðû, àëêîãîëèçì è äð.

Îíè ïð ìî èëè îïîñðåäîâàííî ñïîñîáñòâóþò äèñáàëàíñó ìèêðîáèîöåíîçà îðãàíèçìà, è,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû.

Äë  ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíè  äèñáàêòåðèîçà íåîáõîäèìî ïî âîçìîæíîñòè óñòðàíèòü åãî
ïðè÷èíû è âîññòàíîâèòü ìèêðîôëîðó.

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîé çàäà÷åé  âë åòñ  âû âëåíèå íîâûõ øòàììîâ ëàêòîáàêòåðèé
è ðàçðàáîòêà ïðåïàðàòîâ è ïðîäóêòîâ ïèòàíè  íà èõ îñíîâå äë  ïðîôèëàêòèêè è
âîññòàíîâëåíè  íîðìàëüíîé ôóíêöèè êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû, óñòðàíåíè  äèñáàêòåðèîçà è
åãî ïîñëåäñòâèé.

Èçâåñòíû ïåðñïåêòèâíûå øòàììû ëàêòîáàöèëë äàííîãî âèäà, èñïîëüçóåìûå â ñîçäàíèè
ïðåïàðàòîâ è ìîëî÷íîêèñëûõ ïðîäóêòîâ, ñïîñîáñòâóþùèå ðåãóë öèè ìèêðîáèîöåíîçà
êèøå÷íèêà è íåñïåöèôè÷åñêîé èììóíîñòèìóë öèè ïðè äèñáàêòåðèîçàõ êèøå÷íèêà
ðàçëè÷íîé ýêîëîãèè (Â.Ì.Êîðøóíîâ. "Ïðîáëåìà ðåãóë öèè ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà".
Æóðíàë ìèêðîáèîëîãèè, ýïèäåìèîëîãèè è èììóíîëîãèè. Ì. 1995, N 3, ñ. 48-52).

Èçâåñòåí øòàìì Lactobacillus acidophilus ÂÊÌ Â-2020 Ä-àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíûé
àíòàãîíèñò âîçáóäèòåëåé êèøå÷íûõ èíôåêöèé. Øòàìì ðåêîìåíäîâàí â êà÷åñòâå îñíîâû ïðè
ðàçðàáîòêå àíòàãîíèñòè÷åñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíè  êèøå÷íûõ
çàáîëåâàíèé, âûçâàííûõ ïàòîãåííîé è óñëîâíî-ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðîé. Ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàí äë  ñîçäàíè  áàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ äë  êîððåêöèè
ìèêðîôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (RU 2063436 Ñ1, C 12 N
1/20, 08.02.94).

Èçâåñòåí øòàìì ëàêòîáàêòåðèé Lactobacillus acidophilus-13 (Àãàðàö), ïîëîæèòåëüíî
âëè þùèé íà ðåãåíåðàòèâíûå ïðîöåññû â êèøå÷íèêå ïðè ëå÷åíèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ
çàáîëåâàíèé, èñïîëüçóåìûé äë  êîððåêöèè äèñáàêòåðèîçà ðàçíîãî âèäà è õàðàêòåðà ó
íîâîðîæäåííûõ è âçðîñëûõ.

Øòàìì èñïîëüçóþò â ïðîèçâîäñòâå ëå÷åáíî-äèåòè÷åñêîãî ïðîäóêòà ïèòàíè ,
ñïîñîáñòâóþùåãî ïîäàâëåíèþ ðîñòà ïàòîãåííûõ ôîðì ìèêðîîðãàíèçìîâ è íîðìàëèçàöèè
ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà, áëàãîäàð  âûñîêîé ïðåäåëüíîé êèñëîòíîñòè øòàììà ïîð äêà
400 oÒ (RU 2103354, C 12 N 1/20, 27.01.98).

Èçâåñòåí øòàìì áàêòåðèé Lactobacillus acidophilus-92 n.v. (Àíè), èñïîëüçóåìûé äë 
êîððåêöèè äèñáàêòåðèîçà ïðè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíè õ è ó áîëüíûõ ðàêîì
òîëñòîé êèøêè (RU 2103354, C 12 N 1/20, 27.01.98).

Èçâåñòåí øòàìì áàêòåðèé Lactobacillus acidophilus N. V. ÅÐ 317/402 "Íàðèíý" ÀÀÀ,
èñïîëüçóåìûé ïðè ïðèãîòîâëåíèè ïðåïàðàòîâ, äèåòè÷åñêèõ è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ïðîäóêòîâ äë  ëå÷åíè  äèñáàêòåðèîçà è åãî ïîñëåäñòâèé (RU, 2146454, A 23 C 9/12, A 61
K 35/74, C 12 N 1/20, 20.03.2000 ã.).

Èçâåñòíûé øòàìì Lactobacillus acidophilus n.v. 317/402 "Íàðèíý" ÈÍ-ÌÈ-9602 îáëàäàåò
ìåäëåííîé êèñëîòîîáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòüþ, ìàêñèìàëüíîå êèñëîòîîáðàçîâàíèå 360oÒ.
Øòàìì ïðîäóöèðóåò çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî áåçâðåäíûõ äë  äåòåé è âçðîñëûõ
àíòèáèîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïîäàâë þùèõ ðîñò è ðàçâèòèå êàê ãðàììïîëîæèòåëüíûõ, òàê è
ãðàììîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé.

Ìíîãîëåòíèå íàáëþäåíè  ïîêàçàëè îòñóòñòâèå ôàãîëèçèñà ó øòàììà Lactobacillus
acidophilus n.v. 317/402 "Íàðèíý". Êèñëîìîëî÷íûé ïðîäóêò ãîòîâ ò çàêâàøèâàíèåì
öåëüíîãî ìîëîêà ïðè (28-40)oC. Ñâåðòûâàíèå íàñòóïàåò ÷åðåç 5-8 ÷, êèñëîòíîñòü ïðîäóêòà
60-90oÒ. Óêàçàííûé ïðîäóêò ïðèãîäåí â êà÷åñòâå çàêâàñêè, à òàêæå ëå÷åáíî-
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ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ïðè çàáîëåâàíè õ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Èñïîëüçóþò
ïðîäóêò â ìåäèöèíñêîé è âåòåðèíàðíîé ïðàêòèêå (SU 163573, C 12 N 1/20, 1964).

Ïðîäóêò, ïîëó÷àåìûé ñ èñïîëüçîâàíèåì øòàììà Lactobacillus acidophilus n. v. 317/402
"Íàðèíý", êèñëîòíîñòüþ íå âûøå 90oÒ íå îáåñïå÷èâàåò ïîëó÷åíè  ÷åëîâåêîì âñåãî
êîìïëåêñà àìèíîêèñëîò, âèòàìèíîâ, íåîáõîäèìûõ äë  êîððåêöèè äèñáàêòåðèîçîâ è
ðàçëè÷íûõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèé.

Öåëüþ èçîáðåòåíè   âë åòñ  âû âëåíèå íîâîãî øòàììà Lactobacillus acidophilus n.v.
317/402 "Íàðèíý" ÒÍÑè, îòâå÷àþùåãî âîçðîñøèì òðåáîâàíè ì, ïðåäú âë åìûì ê
ñîâðåìåííûì ïðåïàðàòàì è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèì ïðîäóêòàì, ðåçèñòåíòíîãî ê ð äó
àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ, ïðî âë þùåãî âûñîêóþ êèñëîòîîáðàçóþùóþ àêòèâíîñòü äî
380oÒ è âûðàæåííûå àíòàãîíèñòè÷åñêèå ñâîéñòâà ïî îòíîøåíèþ ê óñëîâíî-ïàòîãåííûì
ìèêðîîðãàíèçìàì, îáëàäàþùåãî âûñîêîé âèòàìèíîîáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòüþ,
ïîâûøåííîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ α- è γ-èíòåðôåðîíà â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà. Âñå ýòè
ôàêòîðû èãðàþò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ïðîòèâîâèðóñíîé è ïðîòèâîðàêîâîé çàùèòå, âëè þò
íà ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå.

Øòàìì Lactobacillus acidophilus n.v. 317/402 "Íàðèíý" ÒÍÑè ïîëó÷åí ïóòåì
ìíîãîëåòíåé ñåëåêöèè èñõîäíîé êóëüòóðû Lactobacillus acidophilus n. v. 317/402
"Íàðèíý" è íàïðàâëåííîãî îòáîðà ïî ïîêàçàòåë ì: àíòèáèîòè÷åñêà  àêòèâíîñòü ê
âîçáóäèòåë ì æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèé, àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü, äèíàìèêà
ðàçìíîæåíè  áàêòåðèàëüíîé ïîïóë öèè â ïèòàòåëüíîé ñðåäå (ïî êîëè÷åñòâó
æèçíåñïîñîáíûõ áàêòåðèé â 1 ìë øòàììà), âèòàìèíîîáðàçóþùà  ñïîñîáíîñòü. Ïðè
êóëüòèâèðîâàíèè ïðè òåìïåðàòóðå (38±1)oC â òå÷åíèå 24-36 ÷àñîâ äîñòèãàåòñ 
ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî æèçíåñïîñîáíûõ áàêòåðèé, êîòîðîå ñîõðàí åòñ  â òå÷åíèå 2,5
ñóòîê.

Ñåëåêöè  ïðîâîäèëàñü ïóòåì òðàäèöèîííîãî ïàññèðîâàíè  ïåðâîíà÷àëüíîãî øòàììà n.
v. 317/402 "Íàðèíý" íà ìîëî÷íûõ ñðåäàõ áåç âíåñåíè  èñêóññòâåííûõ õèìè÷åñêèõ
âåùåñòâ - ìóòàãåíîâ. Â êà÷åñòâå âàæíîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî ñåëåêòèðóåìîãî ïðèçíàêà áûëè
îòîáðàíû âàðèàöèè ïàññèðóåìîãî øòàììà, ñàìîïðîèçâîëüíî èçìåíèâøèåñ  â ïðîöåññå
êóëüòèâèðîâàíè  (íà 100-105 ïàññàæå) ïî ïðèçíàêó óâåëè÷åíè  ñóììàðíîé ïëîòíîñòè
ëèïîïðîòåèíîâûõ ñòðóêòóðíûõ ìåìáðàí êëåòîê øòàììà n.v. 317/402 "Íàðèíý". Óñòîé÷èâîñòü
ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð ïîâûøàåò æèçíåñïîñîáíîñòü êëåòîê øòàììà ïðè ìàêñèìàëüíîì
çàêèñëåíèè ïèòàòåëüíîé ñðåäû (äî 300-500oÒ), ò. å. ïðè íåáëàãîïðè òíûõ äë  øòàììà
óñëîâè õ. Ïîâûøåííà  ñòàáèëüíîñòü ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð óâåëè÷èâàåò
êîíêóðåíòíîñïîñîáíîñòü øòàììà òàêæå ïðè ñèìáèîòè÷åñêîì êóëüòèâèðîâàíèè ñ äðóãèìè
ìîëî÷íîêèñëûìè áàêòåðè ìè - ïðîäóöåíòàìè êèñëîò (áàêòåðèöèíîâ) è ïðè ïðîõîæäåíèè
êëåòêàìè øòàììà êèñëîãî æåëóäî÷íîãî "áàðüåðà" â ñëó÷àå åãî ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè .
Ýòî îñîáåííî âàæíî äë  ëèîôèëèçèðîâàííûõ ôîðì áàêòåðèé.

Ìåòîäîì èçìåðåíè  ñóììàðíîé ïëîòíîñòè ëèïîïðîòåèíîâûõ ñòðóêòóð êëåòîê øòàììà
(êà÷åñòâåííûé èíòåãðàëüíûé àíàëèç âíóòðåííåé ñòðóêòóðû êëåòîê) âûáðàí ìåòîä
ìàëîóãëîâîãî ðåíòãåíîâñêîãî ðàññå íè  (ÌÓÐÐ). Ýòî ôèçè÷åñêèé ìåòîä - àíàëîã
ðåíòãåíîñòðóêòóðíîãî àíàëèçà, îí íå òðåáóåò êàêîé-ëèáî äåçèíòåãðàöèè, ðàçðóøåíè 
êëåòîê è äë  èññëåäîâàíè  äîñòàòî÷íî íåçíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà îòìûòûõ â
ôèçðàñòâîðå êëåòîê â âèäå âçâåñè, ò.å. ïîçâîë åò îöåíèâàòü èñòèííî íàòèâíóþ ñòðóêòóðó
êëåòîê. Àíàëèç ïðîâîäèëñ  íà ìàëîóãëîâîì ðåíòãåíîâñêîì äèôðàêòîìåòðå "Siemens".
Äëèíà âîëíû èçëó÷åíè  λ = 0,154 íì, â äèàïàçîíå óãëîâ 0,016<h<0,056, ãäå h = 4πsinθ/λ.

Òåìïåðàòóðà îáðàçöîâ 20oC.
Â êà÷åñòâå îáðàçöîâ áûëè âç òû ëèîôèëèçèðîâàííûå ïðåïàðàòû øòàììà n.v. 317/402

"Íàðèíý" ÒÍÑè ïðîèçâîäñòâà ÔÃÓÏ ÍÏÎ "Âèðèîí" ñåð. 237 è èñõîäíûé øòàìì n.v. 317/402
"Íàðèíý" cåp.1.

Èíôîðìàòèâíîñòü ìåòîäà ÌÓÐÐ â öåëîì ðàíåå èñïîëüçîâàëàñü â äðóãèõ ëàáîðàòîðè õ â
èññëåäîâàíèè óñòîé÷èâîñòè ìåìáðàí êëåòîê ïðè ëèîôèëüíîì âûñóøèâàíèè, îñîáåííî èõ
ëèïîïðîòåèäíûõ ñîñòàâë þùèõ. Òàê, Òîìñîí ñ ñîàâòîðàìè ïðè èçó÷åíèè
ìèòîõîíäðèàëüíûõ ìåìáðàí ïå÷åíè êðûñ ìåòîäîì ÌÓÐÐ îáíàðóæèë, ÷òî ïðè âëàæíîñòè 20-

Ñòðàíèöà: 4

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 176 668 C1

30% ñóùåñòâóþùèå èçìåíåíè  ïðîèñõîä ò â ëèïèäíîé ÷àñòè ìåìáðàí, èõ ðåîðãàíèçàöèè
ïðè äàëüíåéøåì îáåçâîæèâàíèè (Shipley G.G. Recent X-ray diffraction studies of
biological membranes.- Biological membranes (London - New York), 1973, vol. 2, p.1 -
89). Êíóòòîí ñ ñîàâòîðàìè ïðè îáåçâîæèâàíèè ìåìáðàííîé ôðàêöèè ýðèòðîöèòîâ
îáíàðóæèë ìåòîäîì ÌÓÐÐ ðàçðóøåíèå ìåìáðàí â ëèïîïðîòåèíîâîé è ëèïèäíîé ôðàêöèè
(Knutton S., Finean J.B., Coleman R. Low angle X-ray diffraction and electron-
microscop stadies of isolated erytrocyte membrane. - J. Cell Sci., 1970, vol. 7, N 2, p.357-371).

Íà ôèã.1 ïðèâåäåíà ñðàâíèòåëüíà  ðåíòãåíîãðàììà ÌÓÐÐ äâóõ øòàììîâ, à íà ôèã. 2 -
ðàññ÷èòàííûå ôóíêöèè ìåæàòîìíûõ ðàññòî íèé â ÷àñòèöàõ êëåòîê îáîèõ øòàììîâ P(r). Â
ðåíòãåíîãðàììå ÌÓÐÐ ïðåäâàðèòåëüíî áûëè ââåäåíû ïîïðàâêè íà ôîíîâîå ðàññå íèå
0,9% ðàñòâîðîì íàòðè  õëîðèäà (ôèçðàñòâîðîì), êîëëèìàöèþ ïó÷êà, ïðîâåäåíî
ñãëàæèâàíèå (Ñâåðãóí Ä.È., Ôåéãèí Ë.À. Ðåíòãåíîâñêîå è íåéòðîííîå ìàëîóãëîâîå
ðàññå íèå. Íàóêà, Ì., 1986).

Íà ôèã.1, íà êîòîðîé ïðèâåäåíû íîðìèðîâàííûå ðåíòãåíîãðàììû ÌÓÐÐ îáðàçöîâ,
âèäíî, ÷òî ðåíòãåíîãðàììû ñóùåñòâåííî è äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñ . Àíàëîãè÷íûå îòëè÷è 
ìîæíî âèäåòü è íà ôóíêöè õ P(r), ðàññ÷èòàííûõ èç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ ÌÓÐÐ
(ôèã.2).

Êëåòêè øòàììîâ n. v. 317/402 "Íàðèíý" ÒÍÑè (ñåð.237) è n.v. 317/402 "Íàðèíý" (ñåð.
1) áûëè òàêæå ñðàâíèòåëüíî èçó÷åíû ìåòîäîì ÌÓÐÐ â àêòèâíîì ñîñòî íèè. Èç
ëèîôèëèçèðîâàííûõ îáðàçöîâ ñåð.237 è ñåð. 1 áûëè ñäåëàíû â îäèíàêîâûõ óñëîâè õ
ëàáîðàòîðíûå çàêâàñêè (ìàòî÷íà  êóëüòóðà) íà ñòåðèëüíîì îáåçæèðåííîì ìîëîêå. Ïîñëå
ñêâàøèâàíè  ìîëîêà â òå÷åíèå 3-4 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå (38±1)oC ñ êèñëîòíîñòüþ 100oÒ
áûëè îòîáðàíû ïðîáû äë  àíàëèçà ìåòîäîì ÌÓÐÐ.

Ïðåäâàðèòåëüíî êëåòêè îáîèõ îáðàçöîâ îòìûâàëè â ôèçðàñòâîðå è îñàæäàëè íà
öåíòðèôóãå Ò-51 â òå÷åíèå 10 ìèí â îäèíàêîâûõ óñëîâè õ. Èç ðåíòãåíîãðàìì ÌÓÐÐ
àíàëèçèðóåìûõ îáðàçöîâ âû÷èòàëîñü ôîíîâîå ðàññå íèå è ïðîâîäèëîñü ñãëàæèâàíèå
òî÷åê. Ïîãðåøíîñòü èçìåðåíè  ðåíòãåíîãðàìì íå ïðåâûøàëà 1%.

Â òàáë. 1 è íà ôèã. 3 ïðèâåäåíû íîðìèðîâàííûå çíà÷åíè  èíòåíñèâíîñòè ÌÓÐÐ îò
îáðàçöîâ ñåð.1 è ñåð.237 â ëèíåéíîé è ëîãàðèôìè÷åñêîé ôîðìå. Èç òàáë. 1 è ôèã. 3
âèäíî, ÷òî íà÷àëüíûå ó÷àñòêè ðåíòãåíîãðàìì ïðàêòè÷åñêè ñîâïàäàþò, íî ïðè íîìåðàõ
òî÷åê èçìåðåíè  îò 8 äî 19 îòêëîíåíè  íîðìèðîâàííûõ çíà÷åíèé èíòåíñèâíîñòè ÌÓÐÐ
äîñòèãàþò 2-3%, ÷òî ïðåâûøàåò ìàêñèìàëüíóþ ïîãðåøíîñòü èçìåðåíèé â 2-3 ðàçà. Ýòî
ïîçâîë åò ñäåëàòü îáùåå çàêëþ÷åíèå î ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå îáðàçöîâ ñåð. 1 è ñåð.237:
ñîâîêóïíà  âíóòðåíí   ñòðóêòóðà êëåòîê "Íàðèíý" â ýòèõ îáðàçöàõ äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñ 
äðóã îò äðóãà, ÷òî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ýòî ðàçíûå øòàììû.

Áîëåå êðóòà  íèñïàäàþùà  êðèâà  îò îáðàçöà ñåð.237 ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî âíóòðåíí  
ñòðóêòóðà ìåìáðàí êëåòîê áîëåå êîíäåíñèðîâàíà è ãîìîãåííà (âîçìîæíî áîëåå öåëîñòíà),
îäíîðîäíà. Â òî æå âðåì  "ïîäí òîñòü" êðèâîé îò îáðàçöà ñåð. 1 ñâèäåòåëüñòâóåò î
íàëè÷èè â ìåìáðàíàõ êëåòîê ëèáî áîëåå ðûõëûõ, "ðàñïëåòåííûõ" ñòðóêòóð, ëèáî î íàëè÷èè
çàìåòíîé ãåòåðîãåííîñòè ñàìèõ êëåòîê.

Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ïî àíòàãîíèñòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðåäëàãàåìîãî è èçâåñòíûõ
øòàììîâ ïðèâåäåíû â òàáëèöå 2.

Çà âë åìûé øòàìì îáëàäàåò ïîâûøåííûì àíòàãîíèçìîì ïî îòíîøåíèþ ê óêàçàííûì
âûøå ïðåäñòàâèòåë ì ýíòåðîïàòîãåííîé êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû. Îáëàäàåò áîëåå âûñîêîé
ñêîðîñòüþ ðîñòà, ÷åì èñõîäíûé øòàìì, ÷òî  âë åòñ  ïîçèòèâíûì ìîìåíòîì äë 
ïðîèçâîäñòâà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

L. acidophilus n.v. 317/402 "Íàðèíý" ÒÍÑè äåïîíèðîâàí âî Âñåðîññèéñêîé êîëëåêöèè
ïðîìûøëåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ÂÊÏÌ Â-8017 è êîëëåêöèè êóëüòóð ìèêðîðãàíèçìîâ ÔÃÓÏ
ÍÏÎ "Âèðèîí" ïîä íîìåðîì Â-20, êàê ïðåäíàçíà÷åííûé äë  ïðèãîòîâëåíè  ñóõîãî
ïðåïàðàòà "Íàðèíý".

Êóëüòóðàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ïðèçíàêè øòàììà
Êëåòêè ïàëî÷êîâèäíûå, îáû÷íî ïðàâèëüíîé ôîðìû 2,2,0,8-0,9 ìêì ñ çàêðóãëåííûìè

êîíöàìè. Ðàñïîëîæåíû îäèíî÷íî èëè â âèäå êîðîòêèõ öåïî÷åê. Ãðàììïîëîæèòåëüíûå, ñïîð
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íå îáðàçóþò. Ôàêóëüòàòèâíûé àíàýðîá. Êîëîíèè íà àãàðèçîâàííûõ ñðåäàõ ãëóáèííûå,
ìåëêèå, âûïóêëûå, íåïðîçðà÷íûå, íåïèãìåíòèðîâàííûå. ×àùå îáðàçóþò êëóáêè â âèäå
ïåðåïóòàííûõ íèòåé èëè âàòíûõ êîìî÷êîâ. Êèñëîòîóñòîé÷èâûé. Áàêòåðèè ðàçìíîæàþòñ 
ïóòåì áèíàðíîãî äåëåíè  ïîïîëàì.

Ëàêòîáàêòåðèè ýòîãî øòàììà ãîìîôåðìåíòàòèâíûå ìèêðîàýðîôèëû ñ ôàêóëüòàòèâíî-
àíàýðîáíûì òèïîì äûõàíè , ãåòåðîòðîôíûì òèïîì ïèòàíè . Øòàìì îáëàäàåò
ìåòàáîëèçìîì áðîäèëüíîãî òèïà, ñàõàðîêëàññè÷åñêèé. Ñáðàæèâàåò ìîëîêî â òå÷åíèå 8-14
÷àñîâ ïðè (38±1)oC ñ îáðàçîâàíèåì ðàâíîìåðíîãî ñãóñòêà. Ñáðàæèâàåò ëàêòîçó, ãëþêîçó,
ñàõàðîçó, ìàëüòîçó, ìàííîçó, ñîðáèò, äóëüöèò, ãàëàêòîçó áåç îáðàçîâàíè  ãàçà. Íå
ñáðàæèâàåò ìàííèò, ãëèöåðèí. Íå îáðàçóåò èíäîë. Íèòðàòû íå ðåäóöèðóåò. Æåëàòèíó íå
ðàçæèæàåò. Íå ïðîäóöèðóåò êàòàëàçó. Ëîãàðèôìè÷åñêà  ôàçà ðîñòà â ìîëî÷íîé ñðåäå
çàêàí÷èâàåòñ  ê 8-14 ÷àñàì.

Øòàìì ïðîäóöèðóåò âèòàìèíû A, B, C, ôåðìåíòû, íèêîòèí, õîëèí, ñîäåðæèò ìèíåðàëû
(òàáë. 3).

Ïðè âíåñåíèè øòàììà â ìîëîêî òåìïåðàòóðîé (38±1)oC â òå÷åíèå 8 ÷àñîâ ïîñòåïåííî
óâåëè÷èâàþòñ  êîëè÷åñòâî ìèêðîáíûõ êëåòîê è êèñëîòíîñòü ìîëîêà. Çàòåì òåìï ðîñòà ýòèõ
ïîêàçàòåëåé âîçðàñòàåò. Êîëè÷åñòâî æèçíåñïîñîáíûõ ëàêòîáàêòåðèé äîñòèãàåò
ìàêñèìàëüíîé âåëè÷èíû ê 36 ÷àñàì êóëüòèâèðîâàíè  è ñîñòàâë åò 1011 KOE/ìë. Ýòà
âåëè÷èíà ñîõðàí åòñ  ïîñòî ííîé äî 2,5 ñóòîê, ïîñëå ÷åãî îòìå÷àåòñ  ñíèæåíèå, ïîëíîå
îòìèðàíèå êëåòîê íàñòóïàåò íà 5-å ñóòêè.

Íàèáîëåå áûñòðîå íàðàñòàíèå êèñëîòíîñòè íàáëþäàåòñ  ÷åðåç 10-12 ÷àñîâ ïîñëå
âíåñåíè  øòàììà, â äàëüíåéøåì íàðàñòàíèå êèñëîòíîñòè ïðîäîëæàåòñ  è äîñòèãàåò
ìàêñèìàëüíîé âåëè÷èíû 350-400oÒ ê 3-5 ñóòêàì. Êðèâà  êèñëîòîîáðàçîâàíè  (ôèã. 4) íå
èìååò íèñõîä ùåãî êîíöà, ò.ê. êèñëîòíîñòü ïîñëå äîñòèæåíè  ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíè 
îñòàåòñ  íà ýòîì óðîâíå ïðè äàëüíåéøåé âûäåðæêå ìîëîêà ïðè (38±1)oC. Ñîõðàíåíèå
âûñîêîãî òèòðà ëàêòîáàêòåðèé øòàììà (1011 ÊÎÅ/ìë) â òå÷åíèå 60 ÷àñîâ íà ôîíå
íàðàñòàíè  êèñëîòíîñòè äî 400oÒ îáú ñí åòñ  òåì, ÷òî âûñîêîïëîòíûå ìåìáðàííûå
ñòðóêòóðû êëåòîê ïðåäëàãàåìîãî øòàììà óñòîé÷èâû ê ïîâðåæäàþùåìó äåéñòâèþ êèñëîò.

Øòàìì ëèôèëèçèðîâàí â ñðåäå êóëüòèâèðîâàíè  ñ äîáàâëåíèåì ñàõàðîçî-æåëàòèíîâî-
ìîëî÷íîé ñðåäû.

Óñòîé÷èâîñòü øòàììà ê àíòèáèîòèêàì
Íåóñòîé÷èâ ê ñëåäóþùèì àíòèáèîòèêàì: áåíçèëïåíèöèëëèíó, ñòðåïòîìèöèíó,

ýðèòðîìèöèíó, êàðáåíèöèëëèíó, ëèíêîìèöèíó, öèôîáèäó, ëåâîìèöåòèíó, äîêñèöèêëèíó,
ôóðàçîëèäîíó.

Ñëàáîóñòîé÷èâ ê: ãåíòàìèöèíó, òåòðàöèêëèíó, îëåòåòðèíó, êåôçîëó, ðèôàìïèöèíó,
àìïèöèëëèíó, êàíîìèöèíó, íèòðîêñîëèíó, ôóçèäèíó, êëîôîðàíó, ïîëèìèêñèíó, àìïèîêñó.

Âûñîêîóñòîé÷èâ ê: ñóëüôàäèìåòîêñèíó, ñóëüôàäèìåçèíó, áèñåïòîëó, òîðàâèäó,
ñóëüôàëåíó.

Óñòîé÷èâîñòü øòàììà ê àíòèáèîòèêàì ïîçâîë åò èñïîëüçîâàòü åãî â áàêòåðèî- è
àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Ïðèìåð 1.
Äë  ïîëó÷åíè  çàêâàñêè ñòåðèëèçîâàííîå ìîëîêî èëè ïàñòåðèçîâàííîå ìîëîêî

çàêâàøèâàþò êóëüòóðîé L. acidophilus n.v. 317/402 "Íàðèíý" ÒÍÑè èç ðàñ÷åòà 2% îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà ìîëîêà. Ñìåñü èíêóáèðóþò â òå÷åíèå 28 ÷ ïðè òåìïåðàòóðå (38±1)oC.
Çàêâàñêó îõëàæäàþò äî 6oC, âûäåðæèâàþò ïðè ýòîé òåìïåðàòóðå 8 ÷. Êèñëîòíîñòü
îáðàçîâàâøåãîñ  ñãóñòêà 190oÒ. Êîëè÷åñòâî æèâûõ ìèêðîáíûõ êëåòîê ñîñòàâë åò
10 11 ÊÎÅ/ìë æèäêîé çàêâàñêè.

Ïîëó÷åííà  çàêâàñêà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà â êà÷åñòâå áàêòåðèàëüíîãî ïðåïàðàòà ñ
âûñîêèìè ñåëåêöèîííûìè ñâîéñòâàìè äë  ïîëó÷åíè  äèåòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðîäóêòîâ
ïèòàíè  èëè äë  íåïîñðåäñòâåííîãî óïîòðåáëåíè  â ïèùó. Ýòîò ëèîôèëèçèðîâàííûé
ïðîäóêò èñïîëüçóþò êàê ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî äë  ëå÷åíè  è ïðîôèëàêòèêè
äèñáàêòåðèîçà è åãî ïîñëåäñòâèé.
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Ïðèìåð 2.
Äë  ïðèãîòîâëåíè  êèñëîìîëî÷íîãî ïðîäóêòà "Íàðèíý" â îõëàæäåííîå äî òåìïåðàòóðû

(38±1)oC öåëüíîå ìîëîêî âíîñ ò 2% çàêâàñêè øòàììà L. acidophilus n.v. 317/402 "Íàðèíý"
ÒÍÑè. Ñìåñü ïåðåìåøèâàþò è âûäåðæèâàþò ïðè òåìïåðàòóðå 40oC â òå÷åíèå 6 ÷ èëè ïðè
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå (18-20)oC â òå÷åíèå 8 ÷ äî îáðàçîâàíè  ñãóñòêà êèñëîòíîñòüþ 80-
90oÒ, çàòåì ïîìåùàþò â õîëîäèëüíèê ïðè òåìïåðàòóðå (4-6)oC íà 2 ÷àñà. Êà÷åñòâî
ïðèãîòîâëåííîãî íàïèòêà ñîõðàí åòñ  â òå÷åíèå 2-õ ñóòîê ïðè òåìïåðàòóðå (4-6)oC.

Ïèòàòåëüíà  öåííîñòü ïðîäóêòà "Íàðèíý" ñîîòâåòñòâóåò 30 êêàë â 100 ã ïðîäóêòà.
Ïðåïàðàò, ïîëó÷åííûé íà îñíîâå øòàììà L. acidophilus n.v. 317/402 "Íàðèíý" ÒÍÑè,

ïðîøåë êëèíè÷åñêèå èñïûòàíè  â Ñèáèðñêîì ìåäèöèíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå
íà êàôåäðå äåòñêèõ èíôåêöèé. Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíè  ïðåïàðàòà "Íàðèíý" â
êîìïëåêñíîé òåðàïèè èçó÷àëàñü ó 147 äåòåé â âîçðàñòå îò 3 ìåñ öåâ äî 14 ëåò ñ
õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíè ìè ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè äåòè,
ñòðàäàþùèå ãàñòðîäóîäåíèòîì,  çâåííîé áîëåçíüþ 12-ïåðñòíîé êèøêè, 2-þ ãðóïïó - äåòè ñ
õðîíè÷åñêèìè äèñôóíêöè ìè êèøå÷íèêà, ñèíäðîìîì ðàçäðàæåííîé òîëñòîé êèøêè,
äèñêèíåçèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ), 3-þ ãðóïïó - äåòè ñ êîæíûìè
çàáîëåâàíè ìè (ýêçåìû, íåéðîäåðìèòû, àòîïè÷åñêèå äåðìàòèòû). Ãðóïïó êîíòðîë 
ñîñòàâèëè äåòè ñ ñîïîñòàâèìîé ïàòîëîãèåé, íàõîä ùèåñ  íà êîìïëåêñíîé òåðàïèè áåç
ïðèìåíåíè  ïðåïàðàòà "Íàðèíý".

Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòà "Íàðèíý" ïîçâîëèëî â áîëåå êîðîòêèå
ñðîêè íîðìàëèçîâàòü ôóíêöèþ êèøå÷íèêà, ò.å. ñïîñîáñòâîâàëî âîññòàíîâëåíèþ
ìèêðîôëîðû, ïîäàâëåíèþ ðîñòà ïàòîãåííûõ è óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ,
ðåãóë öèè ñèñòåìû ìåñòíîãî èììóíèòåòà è ôåðìåíòàòèâíûõ ôóíêöèé ñëèçèñòîé ÆÊÒ, à
òàêæå ëèêâèäèðîâàòü êîæíóþ ñèìïòîìàòèêó ó áîëüíûõ ñ ïèùåâîé àëëåðãèåé.

Ïðåïàðàò "Íàðèíý" ïðèìåí ëè ïðè ëå÷åíèè 34 äåòåé ñ çàáîëåâàíè ìè ÆÊÒ, èç íèõ
èíôåêöèîííîãî (20 äåòåé) è àëëåðãè÷åñêîãî (14 äåòåé) ãåíåçîâ. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
âõîäèëî 20 äåòåé ñ ñîïîñòàâèìîé ïàòîëîãèåé ÆÊÒ, êîòîðûå ïîëó÷àëè êîìïëåêñíóþ
òåðàïèþ áåç ïðåïàðàòà "Íàðèíý". Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé ïîêàçàëè, ÷òî äë  íîðìàëèçàöèè
ìèêðîáèîöåíîçà è ôóíêöèé ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê êèøå÷íèêà ïîêàçàíî íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòà
"Íàðèíý" è ïðîäóêòîâ ëå÷åáíîãî ïèòàíè  íà åãî îñíîâå. Ñîçäàâàåìà  çà ñ÷åò æèâûõ
ìèêðîáíûõ êëåòîê êèñëà  ñðåäà ñïîñîáñòâóåò âûñîêîé àäãåçèè è âåãåòàöèè
áèôèäîáàêòåðèé â êèøå÷íèêå, ñïîñîáñòâó  ïðî âëåíèþ èõ àíòàãîíèñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ â
îòíîøåíèè ãðàììîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé.

Íà êàôåäðå àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ÑÃÌÓ áûëà èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíè 
ïðåïàðàòà "Íàðèíý" íîâîðîæäåííûì. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèìåíåíè  áûëà îáóñëîâëåíà
äí ìè ïðåáûâàíè  ðåáåíêà â ðîääîìå. Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé ïîêàçàëè, ÷òî ïðåïàðàò
"Íàðèíý" îêàçûâàåò ýôôåêòèâíîå âëè íèå íà ïðîöåññ ñòàíîâëåíè  íîðìàëüíîãî
ìèêðîáíîãî áèîöåíîçà êèøå÷íèêà íîâîðîæäåííûõ, ò.ê. ïðåäóïðåæäàåò çàñåëåíèå
êèøå÷íèêà óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ýíòåðîáàêòåðè ìè. Ïðè ýòîì îòìå÷åí ïðîôèëàêòè÷åñêèé
ýôôåêò â îòíîøåíèè çàáîëåâàíèé êîæè (äåðìàòèò, ýêññóäàòèâíûé äèàòåç), ñëèçèñòîé
ïîëîñòè ðòà (ñòîìàòèò, ìîëî÷íèöà).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó íîâîðîæäåííûõ, ïîëó÷àâøèõ "Íàðèíý" â ðîäèëüíîì äîìå,
êèøå÷íûå çàáîëåâàíè  (êèøå÷íûå äèñôóíêöèè, ýíòåðîêîëèòû) ðåãèñòðèðîâàëèñü ðåæå, ÷åì
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è óâåëè÷èâàëîñü ÷èñëî äåòåé âîîáùå íå áîëåþùèõ â òå÷åíèå
ïåðâîãî ãîäà æèçíè.

Â ëèïèäíîì öåíòðå êëèíèêè èíñòèòóòà òåðàïèè ÑÎ ÐÀÌÍ ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå
âëè íè  ïðåïàðàòà "Íàðèíý" íà óðîâåíü ëèïîïðîòåèíîâ êðîâè ó áîëüíûõ àòåðîñêëåðîçîì.
Äë  ýòîãî èñïîëüçîâàëè ýêñïðåññ-ìåòîäèêó îïðåäåëåíè  èçìåíåíèé ôðàêöèîííîãî ñîñòàâà
ëèïîïðîòåèíîâ êðîâè ìåòîäîì ìàëîóãëîâîãî ðåíòãåíîâñêîãî ðàññå íè  è ìåòîäîì
êîíòðàñòà. Â òå÷åíèå 7 íåäåëü ó 11 ÷åëîâåê, ïîëó÷àâøèõ "Íàðèíý", èññëåäîâàëñ 
ôðàêöèîííûé ñîñòàâ ëèïîïðîòåèíîâ ïëàçìû êðîâè. Ó 7 èç íèõ äî íà÷àëà ëå÷åíè 
ôðàêöèîííûé ñîñòàâ ëèïîïðîòåèíîâ ïëàçìû êðîâè èìåë ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü îòêëîíåíè  îò
íîðìû ïî ôðàêöè ì ëèïîïðîòåèíîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè è ëèïîïðîòåèíîâ íèçêîé ïëîòíîñòè.
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Ó 4 ÷åëîâåê ôðàêöèîííûé ñîñòàâ ëèïîïðîòåèíîâ â ïëàçìå êðîâè áûë íîðìàëüíûì, îíè
ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó.

Êðîâü èññëåäîâàëè åæåíåäåëüíî äî íà÷àëà ïðèåìà "Íàðèíý", âî âðåì  ïðèåìà "Íàðèíý"
è â òå÷åíèå 2-õ íåäåëü ïîñëå ïðèåìà "Íàðèíý".

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíè  äîêàçàëè ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíè  ïðåïàðàòà "Íàðèíý",
èçãîòîâëåííîãî íà îñíîâå çà âë åìîãî øòàììà. Ïðè ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå
àòåðîñêëåðîçà "Íàðèíý" ìîæåò èñïîëüçîâàòüñ  êàê ñàìîñòî òåëüíûé ëå÷åáíûé ïðîäóêò. Çà
7 äíåé ïðèìåíåíè  äàæå êðèòè÷åñêèé (âûñîêèé) óðîâåíü êîíöåíòðàöèè ëèïîïðîòåèíîâ
íèçêîé ïëîòíîñòè íîðìàëèçîâàëñ  áåç õèìè÷åñêèõ äîðîãîñòî ùèõ ïðåïàðàòîâ.

Êðîìå òîãî, â òå÷åíèå 3-õ ìåñ öåâ ïðèìåíåíè  ïðåïàðàòà "Íàðèíý" èçó÷àëè èçìåíåíè 
ñîñòî íè  áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì àòåðîñêëåðîç, ãèïåðòîíè÷åñêà  áîëåçíü 2-é ñòåïåíè.
Ïàöèåíòû, ïðèìåí âøèå "Íàðèíý", ïîñòåïåííî ñìîãëè îòêàçàòüñ  îò õèìè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ, ò.ê. èñ÷åçëè ïðèñòóïû òàõèêàðäèè, ñòåíîêàðäèè, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå
óñòàíîâèëîñü 160/100.

Êðîìå òîãî, êèñëîìîëî÷íûé ïðîäóêò "Íàðèíý" ïðîøåë èñïûòàíèå â âåòåðèíàðèè (ÇÀÎ
"Ëåáåäåâñêîå"). Èçó÷àëîñü åãî âëè íèå íà âûæèâàåìîñòü è ïðîäóêòèâíîñòü òåë ò.
Èññëåäîâàíè  ïîêàçàëè, ÷òî ïðèìåíåíèå êèñëîìîëî÷íîãî "Íàðèíý" ñïîñîáñòâóåò
óâåëè÷åíèþ ïðîöåíòà âûæèâàåìîñòè òåë ò, óâåëè÷åíèþ ïðîäóêòèâíîñòè. Ïîâûøåíèå æå
êîíöåíòðàöèè áèôèäîáàêòåðèé â êàëå ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîëîæèòåëüíîì êëèíè÷åñêîì
ðåçóëüòàòå ïðèåìà "Íàðèíý" äë  ëå÷åíè  äèñáàêòåðèîçîâ è çàáîëåâàíèé, ñâ çàííûõ ñ
íàðóøåíèåì íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà æèâîòíûõ. Íà îñíîâàíèè äàííûõ
èñïûòàíèé "Íàðèíý" ðåêîìåíäîâàí äë  èñïîëüçîâàíè  â æèâîòíîâîäñòâå äë  îçäîðîâëåíè 
òåë ò.

Òàêèì îáðàçîì, çà âë åìûé øòàìì ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äë  ëå÷åíè 
äèñáàêòåðèîçîâ è çàáîëåâàíèé, ñâ çàííûõ ñ íàðóøåíèåì íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû
êèøå÷íèêà êàê ó ÷åëîâåêà, òàê è ó æèâîòíûõ.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Øòàìì áàêòåðèé Lactobacillus acidophilus N.V.EP 317/402 "Íàðèíý" ÒÍÑè ÂÊÏÌ Â-8017,

èñïîëüçóåìûé ïðè ïðèãîòîâëåíèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ äë 
íîðìàëèçàöèè êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû.
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